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Hoja resumen de los datos generales:

Fase de proyecto: Basico+Ejecucion

Titulo del Proyecto:

REHABILITACION DE LOCAL

Emplazamiento: Ronda Musico Xosé Castifiera. Lugo

Usos del edificio
Uso principal del edificio:

X residencial [0 turistico [0 transporte X sanitario
O comercial [0 industrial [0 espectaculo [0 deportivo
O oficinas O religioso O agricola O educacion
Usos subsidiarios del edificio:
[ residencial X Garajes X Locales [ Otros: Oficinas
N° Plantas Sobre rasante 1 (BAJA) Bajo rasante: 0
Superficies de Actuacion (m?)
superficie total construida interior 0 superficie total 331
superficie total construida exterior presupuesto ejecucion material 350.074,46 €
Estadistica
nueva planta O rehabilitacion X vivienda libre [0 ndam. viviendas
legalizacién O reforma-ampliacion [ VP publica [0 ndam. locales
VP privada O num. plazas garaje
Control de contenido del proyecto:
. MEMORIA
1. Memoria descriptiva
ME 1.1 Agentes X Nee
ME 1.2 Informacion previa X ChH
ME 1.3 Descripcion del proyecto X et
ME 1.4 Prestaciones del edificio X [ ;
Q
Q
2. Memoria constructiva MC 2.1 Sustentacion del edificio O <
MC 2.2 Sistema estructural | £
MC 2.3 Sistema envolvente X °
MC 2.4 Sistema de compartimentacion X =
MC 2.5 Sistemas de acabados X 2
MC 2.6 Sistemas de acondicionamiento de instalaciones X %
MC 2.7 Equipamiento O —
3. Cumplimiento del CTE DB-SE 3.1 Exigencias basicas de seguridad estructural |
SE-AE Acciones en la edificacién O
SE-C Cimentaciones | af
SE-A Estructuras de acero O 3 8 ®
SE-F Estructuras de fabrica X § Pk
SE-M Estructuras de madera O ] g g
NCSE Norma de construccion sismorresistente | (=)
EHE Instruccion de hormigén estructural O =
Instruccion para el proyecto y la ejecucion de forjados unidireccionales O §
EFHE S h . (o
de hormigon estructural realizados con elementos prefabricados 0 5
DB-SI 3.2 Exigencias basicas de seguridad en caso de incendio .; f
Sl 1 Propagacion interior ( -
S12 Propagacion exterior X
SI'3 Evacuacion X
Sl 4 Instalaciones de proteccién contra incendios O
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SI 5 Intervenciéon de bomberos
SI 6 Resistencia al fuego de la estructura

ad

DB-SUA3.3 Exigencias basicas de seguridad de utilizacién y accesibilidad

SUA1 Seguridad frente al riesgo de caidas

SUA2 Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento

SUA3 Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento

SUA4 Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada

SUA5 Seguridad frente al riesgo causado por situaciones con alta ocupacién
SUA6 Seguridad frente al riesgo de ahogamiento

SUA7 Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento
SUA8 Seguridad frente al riesgo relacionado con la accién del rayo

SUA9 Seguridad frente al riesgo relacionado con la accesibilidad

NOOXKXXKIX

DB-HS 3.4  Exigencias basicas de salubridad
HS1 Proteccion frente a la humedad
HS2 Eliminacion de residuos
HS3 Calidad del aire interior
HS4 Suministro de agua
HS5 Evacuacioén de aguas residuales

X XXOXKX

DB-HR 3.5 Exigencias basicas de proteccién frente el ruido

DB-HE 3.6  Exigencias basicas de ahorro de energia
HE1 Limitacién de demanda energética
HE2 Rendimiento de las instalaciones térmicas (RITE)
HE3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacién
HE4 Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria
HE5 Contribucion fotovoltaica minima de energia eléctrica

OooOd

4. Cumplimiento de otros reglamentos y disposiciones

4.1 Ley de Medidas para la Calidad de la Edificacion
4.2 Accesibilidad

4.4 Baja Tension

4.3 Telecomunicaciones

00X

Il. PLANOS Plano de situacion
Plano de emplazamiento
Plano de urbanizacion
Plantas generales
Planos de cubiertas
Alzados y secciones
Planos de estructura
Planos de instalaciones
Planos de definicion constructiva
Memorias graficas
Otros

n de la web del COAG v

OOXXOXKOCOOXX
CVE: ADC1BB3EC571

I

lll. PLIEGO DE CONDICIONES
Pliego de clausulas administrativas
Disposiciones generales
Disposiciones facultativas
Disposiciones econémicas
Pliego de condiciones técnicas particulares
Prescripciones sobre los materiales
Prescripciones en cuanto a la ejecucion por unidades de obra
Prescripciones sobre verificaciones en el edificio terminado
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V. PRESUPUESTO Presupuesto aproximado
Presupuesto detallado
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Hoja ndm. 2

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion.( BOE nim. 74,Martes 28 marzo 2006)

1. Memoria descriptiva: Descriptiva y justificativa, que contenga la informacién siguiente:

1.2 Informacién previa*. Antecedentes y condicionantes de partida, datos del emplazamiento,
entorno fisico, normativa urbanistica, otras normativas, en su caso. Datos del edificio en caso de
rehabilitacion, reforma o ampliacién. Informes realizados.

1.3 Descripcién del proyecto*. Descripcion general del edificio, programa de necesidades, uso
caracteristico del edificio y otros usos previstos, relacién con el entorno.

Cumplimiento del CTE y otras normativas especificas, normas de disciplina urbanistica, ordenanzas
municipales, edificabilidad, funcionalidad, etc. Descripcion de la geometria del edificio, volumen,
superficies Utiles y construidas, accesos y evacuacion.

Descripcion general de los parametros que determinan las previsiones técnicas a considerar en el
proyecto respecto al sistema estructural (cimentacion, estructura portante y estructura horizontal), el
sistema de compartimentacion, el sistema envolvente, el sistema de acabados, el sistema de
acondicionamiento ambiental y el de servicios.

1.4 Prestaciones del edificio* Por requisitos basicos y en relacién con las exigencias basicas del
CTE. Se indicaran en particular las acordadas entre promotor y proyectista que superen los umbrales
establecidos en el CTE.

Se estableceran las limitaciones de uso del edificio en su conjunto y de cada una de sus
dependencias e instalaciones.

Habitabilidad (Articulo 3. Requisitos basicos de la edificacion. Ley 38/1999 de 5 de noviembre.
Ordenacion de la Edificacion. BOE num. 266 de 6 de noviembre de 1999

1. Higiene, salud y proteccién del medioambiente, de tal forma que se alcancen condiciones
aceptables de salubridad y estanqueidad en el ambiente interior del edificio y que éste no deteriore
el medio ambiente en su entorno inmediato, garantizando una adecuada gestion de toda clase de
residuos.

2. Proteccién contra el ruido, de tal forma que el ruido percibido no ponga en peligro la salud de las
personas y les permita realizar satisfactoriamente sus actividades.

3. Ahorro de energia y aislamiento térmico, de tal forma que se consiga un uso racional de la energia
necesaria para la adecuada utilizacion del edificio.

4. Otros aspectos funcionales de los elementos constructivos o de las instalaciones que permitan un
uso satisfactorio del edificio.

Seguridad (Articulo 3. Requisitos basicos de la edificacion. Ley 38/1999 de 5 de noviembre.
Ordenacion de la Edificacion. BOE num. 266 de 6 de noviembre de 1999

1. Seguridad estructural, de tal forma que no se produzcan en el edificio, o partes del mismo, dafios
que tengan su origen o afecten a la cimentacion, los soportes, las vigas, los forjados, los muros de
carga u otros elementos estructurales, y que comprometan directamente la resistencia mecanica y
la estabilidad del edificio.

2. Seguridad en caso de incendio, de tal forma que los ocupantes puedan desalojar el edificio en
condiciones seguras, se pueda limitar la extensién del incendio dentro del propio edificio y de los
colindantes y se permita la actuacién de los equipos de extincién y rescate.

3. Seguridad de utilizacién, de tal forma que el uso normal del edificio no suponga riesgo de
accidente para las personas.

Funcionalidad (Articulo 3. Requisitos basicos de la edificacion. Ley 38/1999 de 5 de noviembre.
Ordenacion de la Edificacion. BOE num. 266 de 6 de noviembre de 1999

1. Utilizacién, de tal forma que la disposicion y las dimensiones de los espacios y la dotacién de las
instalaciones faciliten la adecuada realizacién de las funciones previstas en el edificio.

2. Accesibilidad, de tal forma que se permita a las personas con movilidad y comunicacién reducidas
el acceso y la circulacién por el edificio en los términos previstos en su normativa especifica.

3. Acceso a los servicios de telecomunicacion, audiovisuales y de informacién de acuerdo con lo
establecido en su normativa especifica.
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1.1 Agentes

Promotor: ASEPEYO, Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social
n° 151, CIF G08215824, con oficinas en Via Augusta, 36 CP 08006 Barcelona, n° de teléfono de
contacto 932028306, n°® de fax 932028307, por encargo de D. Jesus Garcia Vela, Director de la

DIRECCION DE INFRAESTRUCTURAS Y EQUIPAMIENTO DE ASEPEYO. NIF 33885779V.
Arquitecto: HealthCare Arquitectos, S.L.U.  CIF B86655172.

José Manuel Pascual Pefia, n° de colegiado 13254, COAM.
Privada de la Arboleda 18 - 28223 — Pozuelo de Alarcén (Madrid) - Tel/ 658773953

Director de obra: José Manuel Pascual Pefia, n° de colegiado 13254, COAM.
Seguridad y Salud Autor del estudio: José Manuel Pascual Pefia, n° de colegiado 13254, COAM.
Coordinador : José Manuel Pascual Pefia, n° de colegiado 13254, COAM.

1.2 Informacion previa

Antecedentes y
condicionantes
de partida:

Se recibe por parte del promotor el encargo de la redaccién del proyecto de remodelacion de local para
uso sanitario y oficinas.

Emplazamiento: Ronda Musico Xosé Castifiera 34, Lugo.
Entorno fisico: Se trata de un local ubicado en la planta baja de un edificio de vivienda colectiva.

Normativa Es de aplicaciéon el PGOM de Lugo (12/08/2011)
urbanistica:

Planeamiento de aplicacion:
Ordenacion de los Recursos Naturales y del Territorio
Instrumentos de ordenacién general de recursos naturales y del territorio  No es de aplicacion

Instrumentos de ordenacién de los Espacios Naturales Protegidos No es de aplicacion
Instrumentos de Ordenacion Territorial No es de aplicacion
Ordenacion urbanistica PGOM

Categorizacion, Clasificacion y Régimen del Suelo

Clasificacion del Suelo Urbano
Categoria Suelo Urbano Consolidado
Normativa Basica y Sectorial de aplicacién No es de aplicacion E g
Aplicacién art. 166 TRLOTENG 00 (actos sujetos a licencia) Obras de construccion o &z
edificacién ot
CEE
Aspectos urbanisticos singulares del proyecto: é
NINGUNO YA QUE SE TRATA DE UNA REMODELACION DE LOCAL SIN MODIFICACION DE VOLUMEN | 4
o
=
==
|
R
283
[To R
go8
Mmoo
o.
.
2]
- —_— £
>

HEALTHCARE ARQUITECTOS, SLU - Inscrita en el Registro Mercantil de Madrid Tomo 30.757, Folio 180, Seccién 8, Hoja M-553473, Inscripcion N° 1
CIF. B86655172 - Calle Privada de la Arboleda n° 18 - CP 28223 - Pozuelo de Alarcon — Madrid - Tel.: 658 77 39 53 - mail: hcarqui@gmail.com — web: hcarqui.com

Arquitectos de Galicia

C%AG Colexio Oficial de



Descripcion del proyecto

Descripcién general:

Programa
necesidades:

Uso del local:

de

Relacion con el

entorno:

Cumplimiento
CTE:

del

Memoria descriptiva
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Hoja nim. 4

Se trata de la intervencidon en un local de una planta a nivel de calle, para implantar el uso
sanitario y oficinas. El local ocupa parted de la planta baja de un edificio de vivienda colectiva. El
mismo se presenta en bruto, sin puntos de saneamiento previstos ni acometidas zaguanes. Se
plantea el recrecido del forjado sobre garaje con bovedillas y losa aligerada, formados ambos por
elementos aislantes, sobre tabiques perforados; consiguiendo elevar la cota de suelo terminado
del local.

El programa de necesidades que se recibe por parte de la propiedad para la redaccion del
presente proyecto es el descriptivo de Centro Asistencial Sanitario.

El uso caracteristico del conjunto es el terciario: sanitario y oficinas.

Se trata de un local integrado en la planta baja de un edificio de vivienda colectiva ubicado en un
entorno terciario y residencial de Lugo.

Descripcion de las prestaciones del local por requisitos basicos y en relacion con las exigencias
basicas del CTE:

Son requisitos basicos, conforme a la Ley de Ordenacién de la Edificacion, los relativos a la
funcionalidad, seguridad y habitabilidad.

Se establecen estos requisitos con el fin de garantizar la seguridad de las personas, el
bienestar de la sociedad y la proteccion del medio ambiente, debiendo los edificios
proyectarse, construirse, mantenerse y conservarse de tal forma que se satisfagan estos
requisitos basicos.

Requisitos basicos relativos a la funcionalidad:

1. Utilizacion, de tal forma que la disposicién y las dimensiones de los espacios y la dotacion de
las instalaciones faciliten la adecuada realizacion de las funciones previstas en el edificio.

Se trata de un local cuya distribuciéon se ha dispuesto de tal manera que se reduzcan lo
maximo posible los recorridos de circulacion.

En cuanto a las dimensiones de las dependencias se ha seguido lo dispuesto por el Decreto
de habitabilidad en vigor.

2. Accesibilidad, de tal forma que se permita a las personas con movilidad y comunicacion
reducidas el acceso y la circulacion por el edificio en los términos previstos en su normativa
especifica.

Tanto el acceso del local, como las zonas comunes de éste, se han proyectado con la
voluntad de ser accesibles a personas con movilidad reducida, estando, en todo lo que se
refiere a accesibilidad, a lo dispuesto por la norma y que viene justificado en el apartado 4.2
de la memoria.

3. Acceso a los servicios de telecomunicacion, audiovisuales y de informacién de acuerdo con
lo establecido en su normativa especifica.

No se modifica en este sentido ninguna de las instalaciones del edificio.
4. Facilitaciéon para el acceso de los servicios postales, mediante la dotaciéon de las
instalaciones apropiadas para la entrega de los envios postales, segun lo dispuesto en su

normativa especifica.

No se modifica en este sentido ninguna de las instalaciones del edificio.

Requisitos basicos relativos a la seguridad:

Seguridad estructural, de tal forma que no se produzcan en el edificio, o partes del mismo,
dafios que tengan su origen o afecten a la cimentacion, los soportes, las vigas, los forjados,
los muros de carga u otros elementos estructurales, y que comprometan directamente la
resistencia mecanica y la estabilidad del edificio.

La estructura del edificio no sera alterada en ningun caso.
Seguridad en caso de incendio, de tal forma que los ocupantes puedan desalojar el edificio

en condiciones seguras, se pueda limitar la extension del incendio dentro del propio edificio y
de los colindantes y se permita la actuacion de los equipos de extincion y rescate.
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No se modifican las condiciones urbanisticas del edificio.

No se modifican las condiciones del local.

No se colocara ningun tipo de material que por su baja resistencia al fuego, combustibilidad o
toxicidad pueda perjudicar la seguridad del edificio o la de sus ocupantes.

Seguridad de utilizacién, de tal forma que el uso normal del edificio no suponga riesgo de
accidente para las personas.

La configuracién de los espacios, los elementos fijos y méviles que se instalen en el edificio,
se proyectaran de tal manera que puedan ser usado para los fines previstos dentro de las
limitaciones de uso del edificio que se describen mas adelante sin que suponga riesgo de
accidentes para los usuarios del mismo.

Requisitos basicos relativos a la habitabilidad:

Higiene, salud y proteccién del medio ambiente, de tal forma que se alcancen condiciones
aceptables de salubridad y estanqueidad en el ambiente interior del edificio y que éste no
deteriore el medio ambiente en su entorno inmediato, garantizando una adecuada gestién de
toda clase de residuos.

El local retne los requisitos de habitabilidad, salubridad, ahorro energético y funcionalidad
exigidos para este uso. Dispone de medios que impiden la presencia de agua o humedad
inadecuada procedente de precipitaciones atmosféricas, del terreno o de condensaciones, y
dispone de medios para impedir su penetraciéon o, en su caso, permiten su evacuacion sin
produccién de dafios. Igualmente de espacios y medios para extraer los residuos ordinarios
generados en ellos de forma acorde con el sistema publico de recogida.

El local cuenta con medios para que sus recintos se puedan ventilar adecuadamente,
eliminando los contaminantes que se produzcan de forma habitual durante su uso normal, de
forma que se aporte un caudal suficiente de aire exterior y se garantice la extraccion y
expulsion del aire viciado por los contaminantes.

Dispone de medios adecuados para suministrar al equipamiento higiénico previsto de agua
apta para el consumo de forma sostenible, aportando caudales suficientes para su
funcionamiento, sin alteracion de las propiedades de aptitud para el consumo e impidiendo
los posibles retornos que puedan contaminar la red, incorporando medios que permitan el
ahorro y el control del agua. Asi como de medios adecuados para extraer las aguas
residuales generadas de forma independiente con las precipitaciones atmosféricas.

Proteccién contra el ruido, de tal forma que el ruido percibido no ponga en peligro la salud de
las personas y les permita realizar satisfactoriamente sus actividades.

Todos los elementos constructivos verticales (particiones interiores, paredes separadoras de
propiedades o usuarios distintos, paredes separadoras de propiedades o usuarios distintos,
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paredes separadoras de zonas comunes interiores, paredes separadoras de salas de :g
maquinas, fachadas) cuentan con el aislamiento acustico requerido para los usos previstos 8&%
en las dependencias que delimitan. §—‘
Ahorro de energia y aislamiento térmico, de tal forma que se consiga un uso racional de la gi;m
energia necesaria para la adecuada utilizacion del edificio. <tk
Las caracteristicas de aislamiento e inercia, permeabilidad al aire y exposicion a la radiacion ~ <::2
solar, permiten la reduccion del riesgo de aparicion de humedades de condensacion >::¢
superficiales e intersticiales que puedan perjudicar las caracteristicas de la envolvente. oo
Se ha tenido en cuenta especialmente el tratamiento de los puentes térmicos para limitar las =
pérdidas o ganancias de calor y evitar problemas higrotérmicos en los mismos. %
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Memoria descriptiva
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

e

ASEPEYO Hoja num. 6

Cumplimiento de otras [ Cumplimiento de la norma

normativas especificas: Estatales:
EHE99 No se proyecta modificacidon alguna afectada por la norma.
NCSE’00 No se proyecta modificacién alguna afectada por la norma.
EFHE No se proyecta modificaciéon alguna afectada por la norma.
CA’88
TELECOMUNICACIONES No se proyecta modificacién alguna afectada por la norma.
REBT No se proyecta modificacién alguna afectada por la norma.
RITE No se proyecta modificacidon alguna afectada por la norma.
Otras:
Autonémicas:
Accesibilidad Se cumple la LEY 10/2014, de 3 de diciembre, de accesibilidad
Ordenanzas municipales: Se cumple con el PGOM de Lugo

Descripcion de la Local en planta baja que forma parte de un edificio de vivienda colectiva. Dispone de tres

geometria de actuacion fachadas contiguas en lineas rectas y con corma irregular, de unos 12.80, 31.60 y 8.60 m
respectivamente. A media altura de los pilares de borde se dispone una viga de hormigén,
posiblemente por la gran altura libre en el mismo. La acera perimetral asciende hasta casi 1.5 m
en la zona trasera del mismo.

Volumen: El volumen del edificio no se modifica por las actuaciones
propuestas en el presente proyecto.

Accesos: El Unico posible por el desnivel de las calles

Evacuacion: Por acceso principal
CUADRO DE SUPERFICIES
Area Administrativa i
ADMISIONES 17,14 m? B
ADMINISTRACION 31,02 | m? 218
DESPACHO DIRECTOR 14,56 | m? 2i
Total 62,72 m?
Area Sanitaria AT i
RAYOS X 16,35 [ m? %
VESTUARIO RAYOS 2,80 | m? %
SISPARO RAYOS 2,92 | m? -
SALA DE YESOS 16,90 [ m? ©
Total 3897 m? 9%
Area Sanitaria CC 0
D. MEDICO - SALA DE CURAS | 16,98 | m? -8

2 £

Total 16,98 m g
Area Fisioterapia >
SALA DE FISIOTERAPIA 56,65 [ m?
VESTUARIO MASCULINO 8,48 | m?
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Memoria descriptiva
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

e

ASEPEYO Hoja num. 7
VESTUARIO FEMENINO 8,48 | m?
BOX 1 4,50 | m?
BOX 2 4,50 [ m?
BOX 3 5,55 m?
ALMACEN 1,90 | m?
Total 90,06 m?

Area Archivos y Almacenes

N

C. TECNICO - ARCHIVO 5,28 m
ALMACEN SANITARIO 1,96 | m?
LIMPIEZA 1,24 | m?
Total 8,48 m?

Area Comun

VESTIBULO 10,20 | m?
SALA DE ESPERA 17,74 | m?
DISTRIBUIDOR 21,43 | m?
ASEO FEMENINO 7,58 | m?
ASEO MASCULINO 7,56 | m2
OFFICE 12,39 | m?
VESTUARIO PERSONAL 4,93 [ m?
VESTUARIO PERSONAL 4,75 [ m?
Total 86,58 m?
SUPERFICIE UTIL TOTAL | 303,79|mz

DC1BB3EC571

te d

SUPERFICIE CONSTRUIDA TOTAL 331 m?
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descripcion  general
de los parametros
que determinen las
previsiones técnicas
a considerar en el
proyecto respecto al:
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Memoria descriptiva
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Hoja nim. 8

A. Sistema estructural (No se Modifica).

B. Sistema envolvente:

Conforme al “Apéndice A: Terminologia”, del DB-HE se establecen las siguientes definiciones:

Envolvente edificatoria: Se compone de todos los cerramientos del edificio.

Envolvente térmica: Se compone de los cerramientos del edificio que separan los recintos
habitables del ambiente exterior y las particiones interiores que separan los recintos habitables de
los no habitables que a su vez estén en contacto con el ambiente exterior.

. No habitable

quitectos de Galicia

Espacios habitables

No habitable

72222
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~
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Esquema de la envolvente térmica de un edificio (CTE, DB-HE)
=
1. fachadas T
Exterior (EXT) | 2. cubiertas =
3. terrazas y balcones -
4. espacios habitables
5. viviendas
Sobre rasante SR Paredes en contacto con 6. ofros USOS ©
7. espacios no habitables &
Interior (INT) =}
8. espacios habitables ®
9. viviendas

Suelos en contacto con
10. otros usos

11. espacios no habitables

1803019,2
Isad o 30.05.2018
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. 12. Muros
Exterior (EXT) 13, Suelos .
. 14. Espacios habitables >
Bajo rasante BR Paredes en contacto con 15. Espacios no habitables

Interior (INT)

16. Espacios habitables

Suelos en contacto 17. Espacios no habitables
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B.1 Fachadas

Descripcion del sistema:

Parametros

B.2 Cubiertas
Descripcion del sistema:

B.3 Terrazas y balcones
Descripcion del sistema:

Memoria descriptiva

REHABILITACION DE LOCAL

CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Hoja nim. 9

Los cerramientos del local se han resuelto mediante fabrica de
ladrillo ceramico, tomados con mortero 1:6 de cemento y arena y
vidrio sobre carpinteria metdlica. Los acabados se describen en el
apartado correspondiente de la memoria descriptiva.

Seguridad estructural peso propio, sobrecarga de uso, viento,
sismo

El peso propio de los distintos elementos que constituyen las
fachadas se consideran al margen de las sobrecargas de uso,
acciones climéaticas, etc.

Salubridad: Proteccién contra la humedad

Para la adopcion de la parte del sistema envolvente
correspondiente a la fachada, se ha tenido en cuenta
especialmente la zona pluviométrica en la que se ubicara y el grado
de exposicion al viento. Para resolver las soluciones constructivas
se tendra en cuenta las caracteristicas del revestimiento exterior
previsto y del grado de impermeabilidad exigido en el CTE.
Salubridad: Evacuacién de aguas

No es de aplicacion a este proyecto

Seguridad en caso de incendio

Propagacion exterior; resistencia al fuego para uso Administrativo.
Seguridad de utilizaciéon

La fachada no cuenta con elementos fijos que sobresalgan de la
misma que estén situados sobre zonas de circulacion. La
intervencién tiene una altura inferior a 5 m.

Aislamiento acustico

Parametros que determinan las previsiones técnicas

Limitacién de demanda energética

Se ha tenido en cuenta la ubicacion del edificio en la zona
climatica. Para la comprobacion de la limitaciéon de la demanda
energética se ha tenido en cuenta ademas la transmitancia media

de los muros de cada fachada.

| No se incluyen en la presente propuesta.

[ No se incluyen en la presente propuesta.

B.4 Paredes interiores sobre rasante en contacto con espacios habitables

Descripcion del sistema:

Parametros

Fachada: Tabiquerias formadas por ladrillo de hueco doble en
general y ftriple en zonas humedas para facilitar el paso de
canalizaciones.

Divisiones: Tabiquerias formadas por estructura portante,
aislamiento y diversas capas de carton yeso para pintar en funcion
de su ubicacioén y con acabado hidréfugo en las zonas en contacto
con locales humedos.

Seguridad estructural peso propio, sobrecarga de uso, viento,
sismo

El peso propio de los distintos elementos que constituyen las
tabiquerias se consideran al margen de las sobrecargas de uso,
acciones climaticas, etc.

Salubridad: Proteccion contra la humedad
Se tendra en cuenta, especialmente en las zonas de agua todas las
indicaciones definidas en la norma.

Seguridad en caso de incendio
Los elementos de fabrica cumpliran las condiciones definidas en el
anejo F del DBSI del CTE

HEALTHCARE ARQUITECTOS, SLU - Inscrita en el Registro Mercantil de Madrid Tomo 30.757, Folio 180, Seccién 8, Hoja M-553473, Inscripcion N° 1
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Memoria descriptiva

REHABILITACION DE LOCAL

CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Hoja nim. 10

e

C. Sistema de compartimentacion:

Se definen en este apartado los elementos de cerramiento y particiones interiores. Los elementos
seleccionados cumplen con las prescripciones del Codigo Técnico de la Edificacién, cuya justificacion
se desarrolla en la memoria de proyecto de ejecucion en los apartados especificos de cada Documento
Basico.

Se entiende por particién interior, conforme al “Apéndice A: Terminologia” del Documento Basico HE1,
el elemento constructivo del edificio que divide su interior en recintos independientes.
Pueden ser verticales u horizontales.

Se describiran también en este apartado aquellos elementos de la carpinteria que forman parte de las
particiones interiores (carpinteria interior).

[ Descripcion del sistema:

Particion 1 Tabiqueria divisoria entre locales. Ladrillo ceramico hueco doble,
enfoscado / guarnecido
i Tabiqueria formada por estructura portante, aislamiento y diversas
Particion 2 capas de carton yeso para pintar en funcion de su ubicacion y con
acabado hidréfugo en las zonas en contacto con locales humedos
Particion 3 [Carpinteria interior de los locales. Madera revestida HPL]|

D. Sistema de acabados:
Relacién y descripcién de los acabados empleados en el edificio, asi como los parametros que
determinan las previsiones técnicas y que influyen en la eleccion de los mismos.

Revestimientos exteriores Descripcion del sistema:

Revestimiento 1 [ Revestimiento continuo porcelanico extruido
Revestimientos interiores Descripcion del sistema:

Revestimiento 1 Guarnecido/Cartén Yeso, y pintura
Revestimiento 2 Enfoscado y chapado de azulejos

Solados Descripcion del sistema:

Solado [ Gres de primera
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ASEPEYO

1.4 Prestaciones de la rehabilitacion.

Memoria descriptiva

REHABILITACION DE LOCAL

CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Hoja num. 11

Por requisitos basicos y en relaciéon con las exigencias basicas del CTE. Se indicaran en particular las acordadas entre
promotor y proyectista que superen los umbrales establecidos en CTE.

Requisitos Seqi En Prestaciones segtin el CTE
L ) egun CTE
basicos: proyecto | en proyecto
De tal forma que no se produzcan en el edificio, o partes del mismo, dafios que
Seguridad DB-SE Seguridad DB-SE ter!gan su origen o afecten a la cimentacion, los soportes, las vigas, los
estructural forjados, los muros de carga u otros elementos estructurales, y que
comprometan directamente la resistencia mecanica y la estabilidad del edificio.
Sequridad  en De tal forma que los ocupantes puedan desalojar el edificio en condiciones
DB-S! cago de | DB-SI seguras, se pueda limitar la extensidon del incendio dentro del propio edificio y
incendio de los colindantes y se permita la actuacion de los equipos de extincion y
rescate.
DB-SU Seguridad  de DB-SU De tal forma que el uso normal del edificio no suponga riesgo de accidente para
utilizacion las personas.
Higiene, salud y proteccion del medioambiente, de tal forma que se alcancen
Habitabilidad DB-HS Salubridad DB-HS cond|9|gqes acept?bles de salybrldad y gstanqgadad en el ambler_lte mtgnor
del edificio y que éste no deteriore el medio ambiente en su entorno inmediato,
garantizando una adecuada gestion de toda clase de residuos.
DB-HR Proteccion DB-HR De tal forma que el ruido percibido no ponga en peligro la salud de las
frente al ruido personas y les permita realizar satisfactoriamente sus actividades.
Ahorro de De tal forma que se consiga un uso racional de la energia necesaria para la
DB-HE | energia Y| DB-HE adecuada utilizacion del edificio.
aislamiento Cumple con la UNE EN ISO 13 370 : 1999 “Prestaciones térmicas de edificios.
térmico Transmision de calor por el terreno. Métodos de célculo”.
Otros aspectos funcionales de los elementos constructivos o de las
instalaciones que permitan un uso satisfactorio del edificio
De tal forma que la disposicion y las dimensiones de los espacios y la dotacion
Funcionalidad Utilizacién ME / MC | de las instalaciones faciliten la adecuada realizacién de las funciones previstas
en el edificio.
De tal forma que se permita a las personas con movilidad y comunicacion
Accesibilidad reducidas el acceso y la circulacién por el edificio en los términos previstos en
su normativa especifica.
Acceso a los De telecomunicacién audiovisuales y de informacién de acuerdo con lo
servicios establecido en su normativa especifica.
R('eq_umt_os Segiin CTE En proyecto Prestaciones que superan el CTE
basicos: en proyecto
Seguridad DB-SE | Seguridad estructural DB-SE No procede
Seguridad en caso de
DB-SI incendio DB-SI No procede
DB-SU | Seguridad de utilizacion DB-SU No procede
Habitabilidad | DB-HS | Salubridad DB-HS No procede
DB-HR | Proteccién frente al ruido DB-HR No procede
DB-HE | Ahorro de energia DB-HE No procede
Funcionalidad Utilizacion ME No procede
Accesibilidad Apart 4.2
Acceso a los servicios Apart 4.3, 4.4 y otros
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Memoria constructiva
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Hoja nim. 1

2. Memoria constructiva
Descripcion de las soluciones adoptadas
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Memoria constructiva

REHABILITACION DE LOCAL

CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifiera, 34. LUGO

Hoja ndm. 2

e

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion.( BOE num. 74,Martes 28 marzo 2006)

2. Memoria constructiva: Descripcion de las soluciones adoptadas:

2.1 Sustentacion del edificio*.

Justificacién de las caracteristicas del suelo y parametros a considerar para el calculo de

la parte del sistema estructural correspondiente a la cimentacion.

2.2 Sistema estructural (cimentacion, estructura portante y estructura horizontal).

Se estableceran los datos y las hipétesis de partida, el programa de necesidades, las

bases de célculo y procedimientos o métodos empleados para todo el sistema

estructural, asi como las caracteristicas de los materiales que intervienen.

2.3 Sistema envolvente.

Definicién constructiva de los distintos subsistemas de la envolvente del edificio, con

descripcion de su comportamiento frente a las acciones a las que esta sometido (peso

propio, viento, sismo, etc.), frente al fuego, seguridad de uso, evacuacién de agua y

comportamiento frente a la humedad, aislamiento acustico y sus bases de calculo.

El Aislamiento térmico de dichos subsistemas, la demanda energética maxima prevista

del edificio para condiciones de verano e invierno y su eficiencia energética en funcién

del rendimiento energético de las instalaciones proyectado segtn el apartado 2.6.2.

2.4 Sistema de compartimentacion.

Definicion de los elementos de compartimentacion con especificacion de su

comportamiento ante el fuego y su aislamiento acustico y otras caracteristicas que sean

exigibles, en su caso. =

2.5 Sistemas de acabados. %
L]
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Se indicaran las caracteristicas y prescripciones de los acabados de los paramentos a fin
de cumplir los requisitos de funcionalidad, seguridad y habitabilidad.

2.6 Sistemas de acondicionamiento e instalaciones.

Se indicaran los datos de partida, los objetivos a cumplir, las prestaciones y las bases de
calculo para cada uno de los subsistemas siguientes:

0

1. Proteccién contra incendios, anti-intrusion, pararrayos, electricidad, alumbrado, gS
ascensores, transporte, fontaneria, evacuacion de residuos liquidos y soélidos, B'UN)@
ventilacion, telecomunicaciones, etc. §gg
2. Instalaciones térmicas del edificio proyectado y su rendimiento energético, «®&

suministro de combustibles, ahorro de energia e incorporacion de energia solar o
térmica o fotovoltaica y otras energias renovables.
2.7 Equipamiento. =] s
Definicién de bafios, cocinas y lavaderos, equipamiento industrial, etc CB z
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21.

2.2

23

24

25

1.

Sustentacion del edificio

No se modifica este apartado.

Sistema estructural

No se modifica este apartado.

Sistema envolvente

Memoria constructiva
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Definicién constructiva de los distintos subsistemas de la envolvente del edificio, con descripcion de su comportamiento frente a
las acciones a las que esta sometido (peso propio, viento, sismo, etc.), frente al fuego, seguridad de uso, evacuacion de agua y
comportamiento frente a la humedad, aislamiento acustico y aislamiento térmico, y sus bases de calculo.

El Aislamiento térmico de dichos subsistemas, la demanda energética maxima prevista del edificio para condiciones de verano
e invierno y su eficiencia energética en funcion del rendimiento energético de las instalaciones proyectado segun el apartado

26.2.

Definiciéon constructiva de los subsistemas:

Definicion constructiva de los subsistemas

Sobre
rasante
SR

EXT

fachadas

Comportamiento de los subsistemas:

Los cerramientos del

local se han resuelto mediante fabrica de

ladrillo

perforado tomados con mortero 1:6 de cemento y arena. Los acabados se
describen en el apartado correspondiente.

Comportamiento y bases de calculo de los subsistemas frente a:

Peso propio | viento sismo
rjs?:r:?e EXT fachadas Accién permanente Accion variable Accion accidental
SR DB SE-AE DB SE-E DB SE-AE
Comportamiento y bases de calculo de los subsistemas frente a:
Fuego Seguridad de uso Evacuacion de agua
Sobre Propagacion exterior, Impacto o atrapamiento No es de aplicacién en este
rasante | EXT fachadas accesibilidad por fachada P DB SUp2 Fo ecto
SR DB Sl proy
Comportamiento y bases de calculo de los subsistemas frente a:
Comportamiento frente a Aislamiento acustico Aislamiento térmico
la humedad
Sobre Proteccion frente a la Proteccién contra el ruido Limitacion de demanda
rasante | EXT fachadas humedad NBE CA 88 energética
SR DB HS 1 DB HE 1

Sistema de compartimentacion
No se modifica este apartado.

Sistemas de acabados

Se indicaran las caracteristicas y prescripciones de los acabados de los paramentos a fin de cumplir los requisitos de
funcionalidad, seguridad y habitabilidad (los acabados aqui detallados, son los que se ha procedido a describir en la memoria

descriptiva)
Acabados

Revestimientos exteriores

Acabados

Revestimientos exteriores
Acabados

Revestimientos exteriores

No se modifica este apartado.
2.6 Sistemas de instalaciones
INSTALACION DE CLIMATIZACION

OBJETO DE LA MEMORIA.

habitabilidad

Eficiencia Energética de las Instalaciones de lluminacién DB HE 3
Recogida y evacuacioén de residuos DB HS 2

seguridad

Reaccién al fuego Propagacioén exterior DB S| 2

funcionalidad

[ No es de aplicacion en este proyecto

Estos apartados aportan la documentacién técnica de disefio y dimensionado de la instalacion térmica de climatizacion siguiendo la
normativa de aplicacién y complementando la informacién contenida en los demas documentos del proyecto.

2.

REGLAMENTACION Y NORMATIVA.

La instalacion de climatizacién cumplira con:

- Cédigo Técnico de la Edificacion.
- Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (Real Decreto 1027/2007, de 20 de julio, por el que se aprueba
el Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios) y modificaciones posteriores.

- Normas UNE de aplicacion.

HEALTHCARE ARQUITECTOS, SLU - Inscrita en el Registro Mercantil de Madrid Tomo 30.757, Folio 180, Seccién 8, Hoja M-553473, Inscripcion N° 1
CIF. B86655172 - Calle Privada de la Arboleda n°® 18 - CP 28223 — Pozuelo de Alarcon — Madrid - Tel.: 658 77 39 53 - mail: hcarqui@gmail.com — web: hcarqui.com.

Colexio Oficial de Arquitectos de Galicia

Digital signed by:

zona de verificacion de la web del COAG www.coag.es/cve

La validez de este documento se puede comprobar en la
Fecha: 30.05.2018

CVE: ADC1BB3EC571

1F

do 1803019,2
30.05.2018
9:09:38

conforme ao certificado anexo

visa

Arquitectos de Galicia

C%AG Colexio Oficial de



Memoria constructiva

REHABILITACION DE LOCAL

CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Hoja nim. 4

e

-

=
72}
m
g
m
)
o

@

DESCRIPCION DE LA INSTALACION DE CLIMATIZACION

La solucion planteada se basa en la instalacion de un sistema de climatizacién auténomo a base de bomba de calor aire-aire, con
recuperador de calor.

La utilizacion de un sistema con recuperador nos permite transferir la energia alli donde se requiera, de modo que actia como un
intercambiador de calor equilibrado, lo cual nos supone ahorros importantes en costes de funcionamiento.

El sistema elegido es City Multi de Mitsubishi, o similar, con utilizaciéon de dos tubos de refrigerante, un sistema con tecnologia
VRF, orientado a factores como la eficiencia energética y la flexibilidad.

Para conseguir un mayor ahorro energético en la ventilacién, se instalaran también unidades de recuperacién entalpica, con lo que
conseguiremos aprovechar la entalpia del aire extraido del centro e introducir un aire pre-tratado, con un salto térmico inferior
respecto al existente en el interior, aportando un ahorro energético considerable. Por tanto se trata de una instalacion disefiada
integramente para optimizar el rendimiento energético y confort de la misma.

En lo referente a la instalacion de las unidades, el sistema consta de dos unidades exteriores que se ubicaran en la cubierta del
edificio. Las tuberias frigorificas llegan a la planta baja a través de un conducto existente y distribuyen a las unidades terminales del
todo el centro ubicado en planta baja.

A continuacion se muestra el esquema basico de la instalacion. En el siguiente apartado, planos y presupuesto se encuentran las
caracteristicas de los equipos asi como la justificacion de su eleccion cumpliendo su disefio con las exigencias del RITE.

Unidad exterior  Controlador BC

P g
L

R

Unidades
interiores
MITSUBISHI ELECTRIC

Basicamente, las unidades terminales son unidades de conductos que se situan en el falso techo del local y distribuyen el aire
climatizado por una pequefia red de conductos finalizando en difusores lineales segun el caso (ver planos).

Se dispone de extraccion en los locales no climatizados (aseos, cuarto de limpieza), asi como en zonas abiertas como,
administracion, donde se juzga mas adecuada la ventilacion con renovacion de aire.

Las extracciones se realizan por conductos directamente hacia un recuperador entalpico, donde sin mezclarse con el aire exterior
se producira el intercambio de calor.

El control de temperatura se efectta por termostato remoto que sera ubicado en el propio despacho, o en la zona del responsable
de area o zona de paso comun para las zonas diafanas.

Igualmente, a través del médulo de gestion se podran fijar las temperaturas de todas las maquinas, o un rango de seleccion de
temperatura maxima y minima.

En cuanto a los conductos de aire, seran construidos a partir de planchas rigidas de fibra de vidrio aglomeradas con resinas
sintéticas y acabada en aluminio en su cara exterior y tejido negro en el interior tipo CLIMAVER NETO densidad 26 kg/m3 segun
normativa y de acuerdo con las secciones indicadas en los planos.

El sistema de extraccion/aportaciéon se realizara en chapa galvanizada, sera independiente del sistema de climatizacion y debera
garantizar que el volumen de aspiracién no cree depresiones en la toma de conexion al local y que la renovaciéon de aire sea
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suficiente.

Los desaglies de condensacion de los climatizadores de conducto se realizaran con una red independiente, conectandose a la red
general de bajantes de desagues mediante sifon que asegure durante todos los periodos de tiempo, incluido el invierno, que dicho
sifon tiene el agua necesaria para su correcto funcionamiento. Dichos sifones de los desagies de condensacion de los
climatizadores se deberan poder revisar y limpiar.

Los caudales y las velocidades de aire seran las indicadas en el Reglamento de Instalaciones Térmicas e instrucciones Técnicas
Complementarias.

Las curvas han de tener un radio minimo de 1,5 veces la dimension del conducto en la
direccion del radio y la seccion igual que la del tramo recto.

Finalmente, en lo que respecta a la ventilacién, se ha previsto realizar a través de 1 recuperador entélpicos, con un caudal de 800
m3/h cada uno, de forma que el aire extraido se intercambie con el interior.

Para efectuar la renovacién se ha previsto dotar al conducto de retorno de aire de un limitador de caudal para la regulacion de un
caudal constante que permita la aportacion de aire exterior necesaria.

4. JUSTIFICACION DE LA INSTRUCCION TECNICA DEL RITE DE DISENO Y DIMENSIONADO.

Las instalaciones térmicas del edificio objeto del presente proyecto han sido disefiadas y calculadas de forma que:

e Se obtiene una calidad térmica del ambiente, una calidad del aire interior y una calidad de la dotaciéon de agua caliente sanitaria
que son aceptables para los usuarios de la vivienda sin que se produzca menoscabo de la calidad acustica del ambiente,
cumpliendo la exigencia de bienestar e higiene.

e Se reduce el consumo de energia convencional de las instalaciones térmicas y, como consecuencia, las emisiones de gases de
efecto invernadero y otros contaminantes atmosféricos, cumpliendo la exigencia de eficiencia energética.

e Se previene y reduce a limites aceptables el riesgo de sufrir accidentes y siniestros capaces de producir dafios o perjuicios a las
personas, flora, fauna, bienes o al medio ambiente, asi como de otros hechos susceptibles de producir en los usuarios molestias
o enfermedades, cumpliendo la exigencia de seguridad.

A continuacion, y segun exige el RITE, se justifican cada una de las exigencias de disefio y dimensionado de esta instalacion
correspondientes a las Instrucciones Técnicas cuyo numero de apartado se indica segun el correspondiente del RITE.

4.1.- Exigencia de bienestar e higiene

4.1.1.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de calidad del ambiente del apartado 1.4.1

La exigencia de calidad térmica del ambiente se considera satisfecha en el disefio y dimensionamiento de la instalacion térmica.
Por tanto, todos los parametros que definen el bienestar térmico se mantienen dentro de los valores establecidos.

En la siguiente tabla aparecen los limites que cumplen en la zona ocupada.

Parametros Limite
Temperatura operativa en verano (°C) 2300 T25
Humedad relativa en verano (%) 45 [1HR 1160
Temperatura operativa en invierno (°C) 2100T1123
Humedad relativa en invierno (%) 40 TTHR 1 50
Velocidad media admisible con difusién por mezcla (m/s) V([10.14
Velocidad media admisible con difusién por desplazamiento (m/s) V [ 0.11

HEALTHCARE ARQUITECTOS, SLU - Inscrita en el Registro Mercantil de Madrid Tomo 30.757, Folio 180, Seccién 8, Hoja M-553473, Inscripcion N° 1
CIF. B86655172 - Calle Privada de la Arboleda n°® 18 - CP 28223 — Pozuelo de Alarcon — Madrid - Tel.: 658 77 39 53 - mail: hcarqui@gmail.com — web: hcarqui.com.

conforme ao certificado anexo

de Compostela

ned by:
Colexio Oficial de Arquitectos de Galicia

s
®
a

e documento se puede comprobar en la
i6n de la web del COAG www.coag.es/cve

CVE: ADC1BB3EC571

,2
018

1803019,
do 30.05.2
9:09:38

visa

conforme ao certificado anexo

Arquitectos de Galicia

C%AG Colexio Oficial de



Memoria constructiva

REHABILITACION DE LOCAL

CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifiera, 34. LUGO

Hoja nim. 6

e

4.1.2.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de calidad del aire interior del apartado

4.1.2.1.- Categorias de calidad del aire interior

En funcion del edificio o local, la categoria de calidad de aire interior (IDA) que se debera alcanzar sera como minimo la siguiente:

IDA 1 (aire de 6ptima calidad): hospitales, clinicas, laboratorios y guarderias.

IDA 2 (aire de buena calidad): oficinas, residencias (locales comunes de hoteles y similares, residencias de ancianos y
estudiantes), salas de lectura, museos, salas de tribunales, aulas de ensefianza y asimilables y piscinas.

IDA 3 (aire de calidad media): edificios comerciales, cines, teatros, salones de actos, habitaciones de hoteles y similares,
restaurantes, cafeterias, bares, salas de fiestas, gimnasios, locales para el deporte (salvo piscinas) y salas de ordenadores.

IDA 4 (aire de calidad baja)

4.1.2.2.- Caudal minimo de aire exterior

El caudal minimo de aire exterior de ventilacion necesario se calcula segun el método indirecto de caudal de aire exterior por
persona y el método de caudal de aire por unidad de superficie, especificados en la instruccién técnica 1.T.1.1.4.2.3.

1.1.2.3.- Filtracién de aire exterior

El aire exterior de ventilacion se introduce al edificio debidamente filtrado segun el apartado 1.T.1.1.4.2.4. Se ha considerado un
nivel de calidad de aire exterior para toda la instalacion ODA 2, aire con concentraciones altas de particulas y/o de gases
contaminantes.

Las clases de filtracion empleadas en la instalacién cumplen con lo establecido en la tabla 1.4.2.5 para filtros previos y finales.

Clases de filtracion:

) ) ) Calidad del aire interior
Calidad del aire exterior
IDA 1 IDA 2 IDA3 | IDA4
ODA 1 F9 F8 F7 F5
ODA 2 F7 + F9 F6+F8 F5+F7|F5+F6
ODA 3 F7+GF+F9|F7+GF+F9|/F5 + F7|F5 + F6

4.1.2.4.- Aire de extraccion

En funcion del uso del edificio o local, el aire de extraccién se clasifica en una de las siguientes categorias:

AE 1 (bajo nivel de contaminacién): aire que procede de los locales en los que las emisiones mas importantes de contaminantes
proceden de los materiales de construccion y decoraciéon, ademas de las personas. Esta excluido el aire que procede de locales
donde se permite fumar.

AE 2 (moderado nivel de contaminacion): aire de locales ocupados con mas contaminantes que la categoria anterior, en los que,
ademas, no esta prohibido fumar.

AE 3 (alto nivel de contaminacion): aire que procede de locales con produccién de productos quimicos, humedad, etc.

AE 4 (muy alto nivel de contaminacion): aire que contiene sustancias olorosas y contaminantes perjudiciales para la salud en
concentraciones mayores que las permitidas en el aire interior de la zona ocupada.

Se describe a continuacion la categoria de aire de extraccion que se ha considerado para cada uno de los recintos de la instalacion
es AE1.
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4.1.3.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de higiene del apartado 1.4.3

La instalacion interior de ACS se ha dimensionado segun las especificaciones establecidas en el Documento Basico HS-4 del
Cddigo Técnico de la Edificacion.

4.1.4.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de calidad acustica del apartado 1.4.4
La instalacién térmica cumple con la exigencia basica HR Proteccion frente al ruido del CTE conforme a su documento basico.

4.2.- Exigencia de eficiencia energética

4.2.1.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de eficiencia energética en la generacioén de calor y frio del apartado
1.2.41

Las unidades de produccion del proyecto utilizan energias convencionales ajustandose a la carga maxima simultanea de las
instalaciones servidas considerando las ganancias o pérdidas de calor a través de las redes de tuberias de los fluidos portadores,
asi como el equivalente térmico de la potencia absorbida por los equipos de transporte de fluidos.

4.2.2.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de eficiencia energética en las redes de tuberias y conductos de
calor y frio del apartado 1.2.4.2

4.2.2.2.- Eficiencia energética de los motores eléctricos

Los motores eléctricos utilizados en la instalacion quedan excluidos de la exigencia de rendimiento minimo, segun el punto 3 de la
instruccion técnica .T. 1.2.4.2.6.

4.2.2.3.- Redes de tuberias

El trazado de las tuberias se ha disefiado teniendo en cuenta el horario de funcionamiento de cada subsistema, la longitud
hidraulica del circuito y el tipo de unidades terminales servidas.

4.2.3.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de eficiencia energética en el control de instalaciones térmicas del
apartado 1.2.4.3

4.2.3.1.- Generalidades

La instalacion térmica proyectada esta dotada de los sistemas de control automatico necesarios para que se puedan mantener en
los recintos las condiciones de disefio previstas.

4.2.3.2.- Control de las condiciones termohigrométricas

El equipamiento minimo de aparatos de control de las condiciones de temperatura y humedad relativa de los recintos, es el
siguiente:

THM-C1:

Variacion de la temperatura del fluido portador (agua-aire) en funcion de la temperatura exterior y/o control de la temperatura
del ambiente por zona térmica.

THM-C2:

Como THM-C1, mas el control de la humedad relativa media o la del local mas representativo.

THM-C3:

Como THM-C1, mas variacion de la temperatura del fluido portador frio en funcién de la temperatura exterior y/o control de la
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Como THM-C3, mas control de la humedad relativa media o la del recinto mas representativo.

THM-CS5:

Como THM-C3, mas control de la humedad relativa en locales.

A continuacion se describe el sistema de control empleado para todos los recintos es THM-C1-

4.2.3.3.- Control de la calidad del aire interior en las instalaciones de climatizacion

Hoja nim. 8

El control de la calidad de aire interior puede realizarse por uno de los métodos descritos en la tabla 2.4.3.2.

Categoria Tipo Descripcion

IDA-C1 El sistema funciona continuamente

IDA-C2 |Control manual El sistema funciona manualmente, controlado por un interruptor

IDA-C3  |Control por tiempo El sistema funciona de acuerdo a un determinado horario

IDA-C4 |Control por presencia |El sistema funciona por una sefial de presencia

IDA-C5 | Control por ocupacion |El sistema funciona dependiendo del nimero de personas presentes

IDA-C6 |Control directo El sistema esta controlado por sensores que miden parametros de calidad del aire interior

Se ha empleado en el proyecto el método IDA-C1.

4.2.4.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de recuperacion de energia del apartado 1.2.4.5

4.2.4.1.- Recuperacion del aire exterior

Se muestra a continuacion las caracteristicas del recuperador empleado.

Tio N Caudal oP O
P (m*/h) (mm.c.a.) (%)
Tipo 1 3000 800.0 15.2 85.0

Tipo |Tipo de recuperador
N Numero de horas de funcionamiento de la instalacion
Caudal|Caudal de aire exterior (m¥h)

Abreviaturas utilizadas
[IP|Presion disponible en el recuperador (mm.c.a.)

[ |Eficiencia en calor sensible (%)

Recuperador

Referencia
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Recuperador Referencia

Recuperador de calor aire-aire, con intercambiador de flujo cruzado, caudal maximo de 800 m?h, rendimiento
sensible maximo 85%, para montaje horizontal dimensiones 1131x1051x404 mm y nivel de presién sonora de 43 dBA
en campo libre a 1,5 m, modelo LGH-80RVX-E "Mitsubishi Electric", con aislamiento, clase B segin UNE-EN 13501-
Tipo 1 1, soportes antivibratorios, embocaduras de 250 mm de diametro con junta estanca y filtros G4 con eficacia del 86%,
clase D segin UNE-EN 13501-1, 2 ventiladores centrifugos de doble oido de accionamiento directo con motores
eléctricos monofasicos de 4 velocidades de 355 W cada uno, aislamiento F, proteccion IP 20, caja de bornes externa
con proteccion IP 55

Los recuperadores seleccionados para la instalacién cumplen con las exigencias descritas en la tabla 2.4.5.1.

4.2.4.2.- Zonificacion

El disefio de la instalacion ha sido realizado teniendo en cuenta la zonificacion, para obtener un elevado bienestar y ahorro de
energia. Los sistemas se han dividido en subsistemas, considerando los espacios interiores, asi como su uso, ocupacion y horario
de funcionamiento.

4.2.5.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de aprovechamiento de energias renovables del apartado 1.2.4.6

La instalacion térmica destinada a la produccion de agua caliente sanitaria cumple con la exigencia basica CTE HE 4 'Contribucion
solar minima de agua caliente sanitaria' mediante la justificacién de su documento basico.

4.2.6.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de limitacién de la utilizacién de energia convencional del apartado
1.24.7

Se enumeran los puntos para justificar el cumplimiento de esta exigencia:
o El sistema de calefaccion empleado no es un sistema centralizado que utilice la energia eléctrica por "efecto Joule".
¢ No se ha climatizado ninguno de los recintos no habitables incluidos en el proyecto.

e No se realizan procesos sucesivos de enfriamiento y calentamiento, ni se produce la interaccionan de dos fluidos con
temperatura de efectos opuestos.

e No se contempla en el proyecto el empleo de ningiin combustible sélido de origen fésil en las instalaciones térmicas.
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4.2.7.- Lista de los equipos consumidores de energia
Se incluye a continuacion un resumen de todos los equipos proyectados, con su consumo de energia.

Equipos de transporte de fluidos

Equipos

Referencia

Tipo 1

Unidad interior de aire acondicionado con distribucion por conducto rectangular, sistema aire-aire multi-split, con caudal
variable de refrigerante, para gas R-410A, alimentacién monofasica (230V/50Hz), gama City Multi, modelo PEFY-
P25VMA-E "MITSUBISHI ELECTRIC", potencia frigorifica nominal 2,8 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior
27°C, temperatura de bulbo humedo del aire interior 19°C), potencia calorifica nominal 3,2 kW (temperatura de bulbo seco
del aire interior 20°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracion 0,06 kW, consumo eléctrico nominal en calefaccion 0,04
kW, de 250x700x732 mm, peso 23 kg, compatible con sistema de zonificacion inteligente, con ventilador de tres
velocidades, presion sonora a velocidad baja 23 dBA, caudal de aire a velocidad alta 8,5 m®*min, presion estatica
disponible nominal 50 Pa, aspiracion de aire trasera o inferior y bomba de drenaje, con control remoto por cable,
conectable al bus M-Net, gama Melans, modelo PAR-U02MEDA-J

Tipo 2

Unidad interior de aire acondicionado con distribucion por conducto rectangular, sistema aire-aire multi-split, con caudal
variable de refrigerante, para gas R-410A, alimentacion monofasica (230V/50Hz), gama City Multi, modelo PEFY-
P20VMA-E "MITSUBISHI ELECTRIC", potencia frigorifica nominal 2,2 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior
27°C, temperatura de bulbo humedo del aire interior 19°C), potencia calorifica nominal 2,5 kW (temperatura de bulbo seco
del aire interior 20°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracion 0,06 kW, consumo eléctrico nominal en calefaccion 0,04
kW, de 250x700x732 mm, peso 23 kg, compatible con sistema de zonificacion inteligente, con ventilador de tres
velocidades, presion sonora a velocidad baja 23 dBA, caudal de aire a velocidad alta 8,5 m®*min, presién estatica
disponible nominal 50 Pa, aspiracion de aire trasera o inferior y bomba de drenaje, con control remoto por cable, gama
Melans, modelo PAR-31MAA

Tipo 3

Unidad interior de aire acondicionado con distribucion por conducto rectangular, sistema aire-aire multi-split, con caudal
variable de refrigerante, para gas R-410A, alimentacion monofasica (230V/50Hz), gama City Multi, modelo PEFY-
P50VMA-E "MITSUBISHI ELECTRIC", potencia frigorifica nominal 5,6 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior
27°C, temperatura de bulbo hiumedo del aire interior 19°C), potencia calorifica nominal 6,3 kW (temperatura de bulbo seco
del aire interior 20°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracion 0,11 kW, consumo eléctrico nominal en calefaccion 0,09
kW, de 250x900x732 mm, peso 26 kg, compatible con sistema de zonificacion inteligente, con ventilador de tres
velocidades, presion sonora a velocidad baja 25 dBA, caudal de aire a velocidad alta 17 m*/min, presion estatica
disponible nominal 50 Pa, aspiracion de aire trasera o inferior y bomba de drenaje, con control remoto por cable, gama
Melans, modelo PAR-31MAA

Tipo 4

Unidad interior de aire acondicionado con distribucion por conducto rectangular, sistema aire-aire multi-split, con caudal
variable de refrigerante, para gas R-410A, alimentacién monofasica (230V/50Hz), gama City Multi, modelo PEFY-
P63VMA-E "MITSUBISHI ELECTRIC", potencia frigorifica nominal 7,1 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior
27°C, temperatura de bulbo himedo del aire interior 19°C), potencia calorifica nominal 8 kW (temperatura de bulbo seco
del aire interior 20°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracién 0,12 kW, consumo eléctrico nominal en calefaccion 0,1
kW, de 250x1100x732 mm, peso 32 kg, compatible con sistema de zonificacién inteligente, compatible con sistema de
zonificacién 0-10 V, con ventilador de tres velocidades, presion sonora a velocidad baja 25 dBA, caudal de aire a
velocidad alta 19 m®*min, presién estatica disponible nominal 50 Pa, aspiracion de aire trasera o inferior y bomba de
drenaje, con control remoto por cable, gama Melans, modelo PAR-31MAA

Tipo 5

Recuperador de calor aire-aire, con intercambiador de flujo cruzado, caudal maximo de 800 m?h, rendimiento sensible
maximo 85%, para montaje horizontal dimensiones 1131x1051x404 mm y nivel de presién sonora de 43 dBA en campo
libre a 1,5 m, modelo LGH-80RVX-E "Mitsubishi Electric", con aislamiento, clase B segun UNE-EN 13501-1, soportes
antivibratorios, embocaduras de 250 mm de didmetro con junta estanca y filtros G4 con eficacia del 86%, clase D segun
UNE-EN 13501-1, 2 ventiladores centrifugos de doble oido de accionamiento directo con motores eléctricos monofasicos
de 4 velocidades de 355 W cada uno, aislamiento F, proteccion IP 20, caja de bornes externa con proteccion IP 55

HEALTHCARE ARQUITECTOS, SLU - Inscrita en el Registro Mercantil de Madrid Tomo 30.757, Folio 180, Seccién 8, Hoja M-553473, Inscripcion N° 1
CIF. B86655172 - Calle Privada de la Arboleda n°® 18 - CP 28223 — Pozuelo de Alarcon — Madrid - Tel.: 658 77 39 53 - mail: hcarqui@gmail.com — web: hcarqui.com.

Oficial de Arquitectos de Galicia

Digital signed by:

-acion de la web del COAG www.coag.es/cve

este documento se puede comprobar en la
Fecha: 30.05.2018

CVE: ADC1BB3EC571

La val

zona de.

1F

do 1803019,2
30.05.2018
9:09:38

conforme ao certificado anexo

visa

Arquitectos de Galicia

C%AG Colexio Oficial de



e

Memoria constructiva

REHABILITACION DE LOCAL

CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifiera, 34. LUGO

Hoja num. 11

Sistemas de caudal de refrigerante variable

Equipos

Referencia

Tipo 1

Unidad exterior de aire acondicionado, para sistema aire-aire multi-split, con caudal variable de refrigerante, bomba de
calor, para gas R-410A, alimentacion trifasica 400V/50Hz, gama City Multi, serie Y (YKB) Estandar, modelo PUHY-
P500YKB-A1 "MITSUBISHI ELECTRIC", potencia frigorifica nominal 56 kW (temperatura de bulbo himedo del aire interior
19°C, temperatura de bulbo seco del aire exterior 35°C), EER = 2,99, SEER = 4,86, consumo eléctrico nominal en
refrigeracion 18,39 kW, rango de funcionamiento de temperatura de bulbo seco del aire exterior en refrigeracion desde -5
hasta 46°C, potencia calorifica nominal 63 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior 20°C, temperatura de bulbo
humedo del aire exterior 6°C), COP = 3,4, SCOP = 2,86, consumo eléctrico nominal en calefaccion 18,52 kW, rango de
funcionamiento de temperatura de bulbo seco del aire exterior en calefaccion desde -20 hasta 15,5°C, conectabilidad de
hasta 43 unidades interiores con un porcentaje de capacidad minimo del 50% y maximo del 130%, compresor con control
Inverter, 1710x740x1750 mm, peso 304 kg, presion sonora 66 dBA, caudal de aire 360 m*/min, longitud total maxima de
tuberia frigorifica 1000 m, diferencia maxima de altura de instalacion 50 m si la unidad exterior se encuentra por encima de
las unidades interiores y 40 m si se encuentra por debajo

Tipo 2

Unidad interior de aire acondicionado con distribucion por conducto rectangular, sistema aire-aire multi-split, con caudal
variable de refrigerante, para gas R-410A, alimentacién monofasica (230V/50Hz), gama City Multi, modelo PEFY-
P25VMA-E "MITSUBISHI ELECTRIC", potencia frigorifica nominal 2,8 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior
27°C, temperatura de bulbo humedo del aire interior 19°C), potencia calorifica nominal 3,2 kW (temperatura de bulbo seco
del aire interior 20°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracion 0,06 kW, consumo eléctrico nominal en calefaccion 0,04
kW, de 250x700x732 mm, peso 23 kg, compatible con sistema de zonificacién inteligente, con ventilador de tres
velocidades, presion sonora a velocidad baja 23 dBA, caudal de aire a velocidad alta 8,5 m3*min, presion estatica
disponible nominal 50 Pa, aspiracion de aire trasera o inferior y bomba de drenaje, con control remoto por cable,
conectable al bus M-Net, gama Melans, modelo PAR-U02MEDA-J

Tipo 3

Unidad interior de aire acondicionado con distribucién por conducto rectangular, sistema aire-aire multi-split, con caudal
variable de refrigerante, para gas R-410A, alimentacién monofasica (230V/50Hz), gama City Multi, modelo PEFY-
P20VMA-E "MITSUBISHI ELECTRIC", potencia frigorifica nominal 2,2 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior
27°C, temperatura de bulbo humedo del aire interior 19°C), potencia calorifica nominal 2,5 kW (temperatura de bulbo seco
del aire interior 20°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracion 0,06 kW, consumo eléctrico nominal en calefaccion 0,04
kW, de 250x700x732 mm, peso 23 kg, compatible con sistema de zonificacién inteligente, con ventilador de tres
velocidades, presiéon sonora a velocidad baja 23 dBA, caudal de aire a velocidad alta 8,5 m3*min, presion estatica
disponible nominal 50 Pa, aspiracion de aire trasera o inferior y bomba de drenaje, con control remoto por cable, gama
Melans, modelo PAR-31MAA

Tipo 4

Unidad interior de aire acondicionado con distribucion por conducto rectangular, sistema aire-aire multi-split, con caudal
variable de refrigerante, para gas R-410A, alimentacion monofasica (230V/50Hz), gama City Multi, modelo PEFY-
P50VMA-E "MITSUBISHI ELECTRIC", potencia frigorifica nominal 5,6 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior
27°C, temperatura de bulbo humedo del aire interior 19°C), potencia calorifica nominal 6,3 kW (temperatura de bulbo seco
del aire interior 20°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracion 0,11 kW, consumo eléctrico nominal en calefaccion 0,09
kW, de 250x900x732 mm, peso 26 kg, compatible con sistema de zonificacion inteligente, con ventilador de tres
velocidades, presién sonora a velocidad baja 25 dBA, caudal de aire a velocidad alta 17 m3/min, presion estatica
disponible nominal 50 Pa, aspiracion de aire trasera o inferior y bomba de drenaje, con control remoto por cable, gama
Melans, modelo PAR-31MAA

Tipo 5

Unidad interior de aire acondicionado con distribucion por conducto rectangular, sistema aire-aire multi-split, con caudal
variable de refrigerante, para gas R-410A, alimentacion monofasica (230V/50Hz), gama City Multi, modelo PEFY-
P63VMA-E "MITSUBISHI ELECTRIC", potencia frigorifica nominal 7,1 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior
27°C, temperatura de bulbo humedo del aire interior 19°C), potencia calorifica nominal 8 kW (temperatura de bulbo seco
del aire interior 20°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracién 0,12 kW, consumo eléctrico nominal en calefaccion 0,1
kW, de 250x1100x732 mm, peso 32 kg, compatible con sistema de zonificacion inteligente, compatible con sistema de
zonificacién 0-10 V, con ventilador de tres velocidades, presion sonora a velocidad baja 25 dBA, caudal de aire a
velocidad alta 19 m*/min, presion estatica disponible nominal 50 Pa, aspiracion de aire trasera o inferior y bomba de
drenaje, con control remoto por cable, gama Melans, modelo PAR-31MAA

Tipo 6

Cortina de aire para sistema VRV (Volumen de Refrigerante Variable), para gas R-410A, alimentacion monofasica
(230V/50Hz) independiente, para puerta de altura entre 1,5y 3 m y anchura 1,5 m, para colgar, modelo GK-2512
MITSUBISHI ELECTRIC, potencia calorifica 11 kW, presién sonora a velocidad baja 46 dBA, caudal de aire 2408 m®/h, de
270x1500x590 mm, peso 13,3 kg, con ventilador de tres velocidades, valvula de expansion electronica, bomba de drenaje,
bloque de terminales F1-F2 para cable de 2 hilos de transmision y control (bus D-lll Net) a unidad exterior, tecnologia de
rectificador de flujo (distribucion optimizada de lamas) para garantizar impulsién de aire en régimen laminar, acabado
blanco RAL 9010, con control remoto por cable
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4.3.- Exigencia de seguridad
4.3.1.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de seguridad en generacion de calor y frio del apartado 3.4.1.

4.3.1.1.- Condiciones generales

Los generadores de calor y frio utilizados en la instalacion cumplen con lo establecido en la instruccién técnica 1.3.4.1.1
Condiciones generales del RITE.

4.3.1.2.- Salas de maquinas

No existen salas de maquinas ya que las unidades exteriores se disponen en cubierta a la intemperie y el resto de los equipos
(recuperadores y unidades interiores) entre forjado superior y falso techo.

4.3.1.3.- Chimeneas
No existen chimeneas.

4.3.1.4.- Aimacenamiento de biocombustibles sélidos
No existe en la instalacién ningun productor de calor que utilice biocombustible.

4.3.2.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de seguridad en las redes de tuberias y conductos de calor y frio del
apartado 3.4.2.

4.3.2.1.- Alimentacion

La alimentacién de los circuitos cerrados de la instalacion térmica se realiza mediante un dispositivo que sirve para reponer las
pérdidas de agua.

El diametro de la conexién de alimentacion se ha dimensionado segun la siguiente tabla:

L . Calor Frio
Potencia térmica nominal
(mm) (mm)
P70 15 20
70 <P 11150 20 25
150 < P (1400 25 32
400< P 32 40

4.3.2.2.- Vaciado y purga

Las redes de tuberias han sido disefiadas de tal manera que pueden vaciarse de forma parcial y total. El vaciado total se hace por
el punto accesible mas bajo de la instalacién con un didmetro minimo segun la siguiente tabla:

o ) Calor | Frio
Potencia te(zlivm\;;:a nominal DN DN
(mm) (mm)
P70 20 25
70<P 1150 25 32
150 < P 1400 32 40
400<P 40 50

Los puntos altos de los circuitos estan provistos de un dispositivo de purga de aire.
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4.3.2.3.- Expansion y circuito cerrado
Los circuitos cerrados de agua de la instalacién estan equipados con un dispositivo de expansion de tipo cerrado, que permite
absorber, sin dar lugar a esfuerzos mecanicos, el volumen de dilatacion del fluido.

El disefio y el dimensionamiento de los sistemas de expansion y las valvulas de seguridad incluidos en la obra se han realizado
segun la norma UNE 100155.

4.3.2.4.- Dilatacion, golpe de ariete, filtraciéon

Las variaciones de longitud a las que estan sometidas las tuberias debido a la variacién de la temperatura han sido compensadas
segun el procedimiento establecido en la instruccion técnica 1.3.4.2.6 Dilatacion del RITE.

La prevencion de los efectos de los cambios de presion provocados por maniobras bruscas de algunos elementos del circuito se
realiza conforme a la instruccioén técnica 1.3.4.2.7 Golpe de ariete del RITE.

Cada circuito se protege mediante un filtro con las propiedades impuestas en la instruccion técnica 1.3.4.2.8 Filtracion del RITE.

4.3.2.5.- Conductos de aire

El célculo y el dimensionamiento de la red de conductos de la instalaciéon, asi como elementos complementarios (plenums,
conexion de unidades terminales, pasillos, tratamiento de agua, unidades terminales) se ha realizado conforme a la instruccion
técnica 1.3.4.2.10 Conductos de aire del RITE.

4.3.3.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de proteccion contra incendios del apartado 3.4.3.

Se cumple la reglamentacion vigente sobre condiciones de proteccion contra incendios que es de aplicacion a la instalacion
térmica.

4.3.4.- Justificacion del cumplimiento de la exigencia de seguridad y utilizacion del apartado 3.4.4.

Ninguna superficie con la que existe posibilidad de contacto accidental, salvo las superficies de los emisores de calor, tiene una
temperatura mayor que 60 °C.

Las superficies calientes de las unidades terminales que son accesibles al usuario tienen una temperatura menor de 80 °C.

La accesibilidad a la instalacion, la sefializacién y la medicion de la misma se ha disefiado conforme a la instruccién técnica 1.3.4.4
Seguridad de utilizacién del RITE.
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INSTALACION ELECTRICA

—_

OBJETO DE LA MEMORIA.

El objeto de este proyecto técnico es especificar todos y cada uno de los elementos que componen la instalaciéon eléctrica,
cumpliendo el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e Instrucciones Técnicas Complementarias (ITC).

»

NORMATIVA.

En la realizacion del proyecto se han tenido en cuenta las siguientes normas y reglamentos:
REBT-2002: Reglamento electrotécnico de baja tension e Instrucciones técnicas complementarias.

Normas UNE y EN de aplicacion, en especial:

UNE-HD 60364-5-52: Instalaciones eléctricas de baja tensién. Seleccién e instalacién de equipos eléctricos. Canalizaciones.
UNE 20-434-90: Sistema de designacion de cables.

UNE 20-435-90 Parte 2: Cables de transporte de energia aislados con dieléctricos secos extruidos para tensiones de 1 a 30 kV.
UNE 20-460-90 Parte 4-43: Instalaciones eléctricas en edificios. Proteccién contra las sobreintensidades.

UNE 20-460-90 Parte 5-54: Instalaciones eléctricas en edificios. Puesta a tierra y conductores de proteccion.

EN-IEC 60 947-2:1996: Aparamenta de baja tension. Interruptores automaticos.

EN-IEC 60 947-2:1996 Anexo B: Interruptores automaticos con proteccion incorporada por intensidad diferencial residual.

EN-IEC 60 947-3:1999: Aparamenta de baja tensién. Interruptores, seccionadores, interruptores-seccionadores y combinados
fusibles.

EN-IEC 60 269-1: Fusibles de baja tension.

EN 60 898: Interruptores automaticos para instalaciones domésticas y analogas para la proteccién contra sobreintensidades.
3. POTENCIA TOTAL PREVISTA PARA LA INSTALACION.

Para el calculo de la potencia de los cuadros y subcuadros de distribucion se tiene en cuenta la acumulacion de potencia de los
diferentes circuitos alimentados aguas abajo, aplicando una simultaneidad a cada circuito en funcion de la naturaleza de las cargas
y multiplicando finalmente por un factor de acumulacion que varia en funcion del nimero de circuitos.

Para los circuitos que alimentan varias tomas de uso general, dado que en condiciones normales no se utilizan todas las tomas del
circuito, la simultaneidad aplicada para el calculo de la potencia acumulada aguas arriba se realiza aplicando la férmula:

P = O.I—I—O'9 ‘N-P

acum toma

Finalmente, y teniendo en consideracion que los circuitos de alumbrado y motores se acumulan directamente (coeficiente de
simultaneidad 1), el factor de acumulacion para el resto de circuitos varia en funciéon de su nimero, aplicando la tabla:

Numero de circuitos Factor de simultaneidad
2-3 0.9
4-5 0.8
6-9 0.7
>=10 0.6
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DESCRIPCION DE LA INSTALACION.

»

De acuerdo con lo estipulado en el punto 1 de la ITC-BT-28, del RD 842/2002, de 2 de agosto de 2002, el presente establecimiento
estéa clasificado como un local de publica concurrencia, ya que se encuadra en la categoria de locales de reunién, trabajo y usos
sanitarios, mas concretamente en el grupo de consultorio médico con ocupacion prevista superior a las 50 personas.

4.1. Caja general de proteccion

Las cajas generales de proteccion (CGP) alojan los elementos de proteccion de las lineas generales de alimentaciéon y marcan el
principio de la propiedad de las instalaciones de los usuarios.

Se instalara una caja general de proteccion para cada esquema, con su correspondiente linea general de alimentacion.
La caja general de proteccion se situara en zonas de acceso publico.
Cuando las puertas de las CGP sean metdlicas, deberan ponerse a tierra mediante un conductor de cobre.

Cuando el suministro sea para un Unico usuario o para dos usuarios alimentados desde el mismo lugar, conforme a la instruccion
ITC-BT-12, al no existir linea general de alimentacion, se simplifica la instalacién colocando una caja de protecciéon y medida
(CPM).

4.2. Derivaciones individuales

Las derivaciones individuales enlazan cada contador con su correspondiente cuadro general de mando y proteccion.

Para suministros monofasicos estaran formadas por un conductor de fase, un conductor de neutro y uno de proteccién, y para
suministros trifasicos por tres conductores de fase, uno de neutro y uno de proteccion.

Los conductores de proteccion estaran integrados en sus derivaciones individuales y conectados a los embarrados de los médulos
de proteccion de cada una de las centralizaciones de contadores de los edificios. Desde éstos, a través de los puntos de puesta a
tierra, quedaran conectados a la red registrable de tierra del edificio.

La ejecucion de las canalizaciones y su tendido se hara de acuerdo con lo expresado en los documentos del presente proyecto.

Los tubos y canales protectoras que se destinen a contener las derivaciones individuales deberan ser de una seccién nominal tal
que permita ampliar la seccién de los conductores inicialmente instalados en un 100%, siendo el diametro exterior minimo de 32
mm.

Se ha previsto la colocacion de tubos de reserva desde la concentracion de contadores hasta las viviendas o locales, para las
posibles ampliaciones.

4.3. Instalaciones interiores o receptoras

Locales comerciales y oficinas
Los diferentes circuitos de las instalaciones de usos comunes se protegeran por separado mediante los siguientes elementos:
Proteccion contra contactos indirectos: Se realiza mediante uno o varios interruptores diferenciales.

Proteccion contra sobrecargas y cortocircuitos: Se lleva a cabo con interruptores automaticos magnetotérmicos o guardamotores
de diferentes intensidades nominales, en funcion de la seccion y naturaleza de los circuitos a proteger. Asimismo, se instalara un
interruptor general para proteger la derivacion individual.

5. BASES DE CALCULO.
5.1. Seccién de las lineas

La determinacién reglamentaria de la seccion de un cable consiste en calcular la seccidon minima normalizada que satisface
simultaneamente las tres condiciones siguientes:

a) Criterio de la intensidad maxima admisible o de calentamiento.

La temperatura del conductor del cable, trabajando a plena carga y en régimen permanente, no debe superar en ningin momento
la temperatura maxima admisible asignada de los materiales que se utilizan para el aislamiento del cable. Esta temperatura se
especifica en las normas particulares de los cables y es de 70°C para cables con aislamientos termoplasticos y de 90°C para
cables con aislamientos termoestables.
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) Criterio de la caida de tension.

La circulacién de corriente a través de los conductores ocasiona una pérdida de potencia transportada por el cable y una caida de
tensiéon o diferencia entre las tensiones en el origen y extremo de la canalizacién. Esta caida de tension debe ser inferior a los
limites marcados por el Reglamento en cada parte de la instalacién, con el objeto de garantizar el funcionamiento de los receptores
alimentados por el cable.

O

) Criterio para la intensidad de cortocircuito.

La temperatura que puede alcanzar el conductor del cable, como consecuencia de un cortocircuito o sobreintensidad de corta
duracién, no debe sobrepasar la temperatura maxima admisible de corta duracién (para menos de 5 segundos) asignada a los
materiales utilizados para el aislamiento del cable. Esta temperatura se especifica en las normas particulares de los cables y es de
160°C para cables con aislamiento termoplasticos y de 250°C para cables con aislamientos termoestables.

5.1.1. Seccion por intensidad maxima admisible o calentamiento
En el calculo de las instalaciones se ha comprobado que las intensidades de calculo de las lineas son inferiores a las intensidades
maximas admisibles de los conductores segun la norma UNE-HD 60364-5-52, teniendo en cuenta los factores de correcciéon segin
el tipo de instalacion y sus condiciones particulares.

I <1

Intensidad de calculo en servicio monofasico:

Intensidad de calculo en servicio trifasico:

A
‘ \/§~U,-c059

siendo:

Ic: Intensidad de calculo del circuito, en A

1z: Intensidad maxima admisible del conductor, en las condiciones de instalacion, en A
Pc: Potencia de calculo, en W

Uf: Tension simple, en V

Ul: Tensidon compuesta, en V

cos [1: Factor de potencia

5.1.2. Seccion por caida de tension

De acuerdo a las instrucciones ITC-BT-14, ITC-BT-15 y ITC-BT-19 del REBT se verifican las siguientes condiciones:

En las instalaciones de enlace, la caida de tension no debe superar los siguientes valores:
a) En el caso de contadores concentrados en un Unico lugar:
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- Linea general de alimentacion: 0,5%
- Derivaciones individuales: 1,0%
b) En el caso de contadores concentrados en mas de un lugar:
- Linea general de alimentacion: 1,0%
- Derivaciones individuales: 0,5%

Para cualquier circuito interior de viviendas, la caida de tensién no debe superar el 3% de la tensién nominal.

Para el resto de circuitos interiores, la caida de tension limite es de:
- Circuitos de alumbrado: 3,0%

- Resto de circuitos: 5,0%

Para receptores monofasicos la caida de tension viene dada por:

AU =2-L-I.-(Rcos @+ Xsenp)

Para receptores trifasicos la caida de tensién viene dada por:

AU =3-L-1,.-(Rcos p+ Xsenp)
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siendo:

L: Longitud del cable, en m

28
"
. . . . ) N~ 32
X: Reactancia del cable, en [i/km. Se considera despreciable hasta un valor de seccion del cable de 120 mm?. A partir de esta 1938
seccion se considera un valor para la reactancia de 0,08 CI/km. et
[2a g
. . . m3is
R: Resistencia del cable, en [1/m. Viene dada por: oo
Q8Ea
S
Wit
Osgé
—
1 ==
=0 — =
S ==
=
siendo:
o
T . o
[: Resistividad del material en [1-mm?m gc\g%
[To R
.. Vo H
S: Seccion en mm? 832
Mo
Se comprueba la caida de tensién a la temperatura prevista de servicio del conductor, siendo ésta de: 8 H
l; é
o
=l
0%
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2

I
T =T+ (T =) | -

z

siendo:

T: Temperatura real estimada en el conductor, en °C
TO: Temperatura ambiente para el conductor (40°C para cables al aire y 25°C para cables enterrados)

Tmax: Temperatura maxima admisible del conductor segun su tipo de aislamiento (90°C para conductores con aislamientos
termoestables y 70°C para conductores con aislamientos termoplasticos, segun la tabla 2 de la instruccion ITC-BT-07).

Con ello la resistividad a la temperatura prevista de servicio del conductor es de:

0 :p20-[1+0:-(T—20)]

para el cobre

1
@ =0.00393°C™" Pyrc =§Q-mm2/m
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para el aluminio

=8
1 o
o1 _ . 2 m§§
@ =0.00403°C™" e =<5 Q- mr’ m 8
mee
Q:id
H ¢
5.1.3. Seccion por intensidad de cortocircuito aifs®
Se calculan las intensidades de cortocircuito maximas y minimas, tanto en cabecera 'lccc' como en pie 'lccp', de cada una de las
lineas que componen la instalacion eléctrica, teniendo en cuenta que la maxima intensidad de cortocircuito se establece para un ==
cortocircuito entre fases, y la minima intensidad de cortocircuito para un cortocircuito fase-neutro. %
==
Entre Fases:
U aR
o
[ _ ! 3R
. Q6D
cc \/g Z 8 o8
t RO
Mmoo
Fase y Neutro: 8 !
l; é
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=2
cc 2-Zt

siendo:

Ul: Tensién compuesta, en V
Uf: Tension simple, en V
Zt: Impedancia total en el punto de cortocircuito, en m(J

Icc: Intensidad de cortocircuito, en kA

La impedancia total en el punto de cortocircuito se obtiene a partir de la resistencia total y de la reactancia total de los elementos de
la red aguas arriba del punto de cortocircuito:

Z, =R +X]

siendo:

Rt: Resistencia total en el punto de cortocircuito.

Xt: Reactancia total en el punto de cortocircuito.
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La impedancia total en cabecera se ha calculado teniendo en cuenta la ubicacién del transformador y de la acometida.

En el caso de partir de un transformador se calcula la resistencia y reactancia del transformador aplicando la formulacién siguiente:

=8
g
P
Oos
B
U; 2
R Reer ! o £
ce,T a38s
358
S, REH
—
==
f=]
2 .
v U oy
X . cc,T :_
ce,T — -
Sn
0
. N
siendo: °;§ ®
-
Qu®
302
Rcc, T: Resistencia de cortocircuito del transformador, en m( 235
Xcce,T: Reactancia de cortocircuito del transformador, en m (]
ERcc,T: Tension resistiva de cortocircuito del transformador =

EXcc,T: Tensioén reactiva de cortocircuito del transformador

visa

conforme ao certificado anexo

Sn: Potencia aparente del transformador, en kVA
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En el caso de introducir la intensidad de cortocircuito en cabecera, se estima la resistencia y reactancia de la acometida aguas
arriba que genere la intensidad de cortocircuito indicada.

5.2. Calculo de las protecciones
5.2.1. Fusibles

Los fusibles protegen a los conductores frente a sobrecargas y cortocircuitos.

Se comprueba que la proteccion frente a sobrecargas cumple que:

1,<I <I.

I,<1.45-1.
siendo:

Ic: Intensidad que circula por el circuito, en A
In: Intensidad nominal del dispositivo de proteccion, en A

1z: Intensidad maxima admisible del conductor, en las condiciones de instalacion, en A

conforme ao certificado anexo

de Compostela

12: Intensidad de funcionamiento de la proteccion, en A. En el caso de los fusibles de tipo gG se toma igual a 1,6 veces la
intensidad nominal del fusible.

ned by:
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s
®
a

Frente a cortocircuito se verifica que los fusibles cumplen que:
a) El poder de corte del fusible "lcu" es mayor que la maxima intensidad de cortocircuito que puede presentarse.

=8
sl
51
b) Cualquier intensidad de cortocircuito que puede presentarse se debe interrumpir en un tiempo inferior al que provocaria 8§§
que el conductor alcanzase su temperatura limite (160°C para cables con aislamientos termoplasticos y 250°C para cables ‘é’é?
con aislamientos termoestables), comprobandose que: Sgﬁ
2
4
o
b) [cc,Ss > If =
=
==
|
. I.>1,
aR
o
b) siendo: g So
Pl [Tl
o
885
Icc: Intensidad de cortocircuito en la linea que protege el fusible, en A
If: Intensidad de fusion del fusible en 5 segundos, en A .g

Icc,5s: Intensidad de cortocircuito en el cable durante el tiempo méaximo de 5 segundos, en A. Se calcula mediante la
expresion:

visa

conforme ao certificado anexo
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ks
Ji

[CC
b)

b) siendo:

S: Secciodn del conductor, en mm?
t: tiempo de duracion del cortocircuito, en s

k: constante que depende del material y aislamiento del conductor

PVC  XLPE
Cu 115 143
Al e 94

La longitud maxima de cable protegida por un fusible frente a cortocircuito se calcula como sigue:

Ly = Y

o I, -\/(Rf +R) +(X,+X,)

s
3
&
3
8
£
£
3
&
<
9
5

siendo:
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Rf: Resistencia del conductor de fase, en [1/km
Rn: Resistencia del conductor de neutro, en [1/km

Xf: Reactancia del conductor de fase, en [1/km

=8
"
) -~ 532
Xn: Reactancia del conductor de neutro, en [1/km n:8
Wi
5.2.2. Interruptores automaticos dise
2 88
Al igual que los fusibles, los interruptores automaticos protegen frente a sobrecargas y cortocircuito. aids?
>%af
. O3:éd
Se comprueba que la proteccion frente a sobrecargas cumple que:
—
==
f=]
< < =
I,<I <I. —
[}
. - N o0
I,<145-1 EhE
399
RO
Mo
siendo: o
Ic: Intensidad que circula por el circuito, en A m f
12: Intensidad de funcionamiento de la proteccion. En este caso, se toma igual a 1,45 veces la intensidad nominal del interruptor _g E
automatico. > s
o
=l
0%
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Frente a cortocircuito se verifica que los interruptores automaticos cumplen que:

[

) El poder de corte del interruptor automatico 'lcu’ es mayor que la maxima intensidad de cortocircuito que puede
presentarse en cabecera del circuito.

O

) La intensidad de cortocircuito minima en pie del circuito es superior a la intensidad de regulacion del disparo
electromagnético 'Imag' del interruptor automatico segun su tipo de curva.

Imag
CurvaB|5x In
Curva C|10x In
CurvaD|20 x In

c) El tiempo de actuacion del interruptor automatico es inferior al que provocaria dafios en el conductor por alcanzarse en el
mismo la temperatura maxima admisible segun su tipo de aislamiento. Para ello, se comparan los valores de energia especifica
pasante (I*t) durante la duracién del cortocircuito, expresados en A?s, que permite pasar el interruptor, y la que admite el

Para esta ultima comprobacion se calcula el tiempo maximo en el que deberia actuar la proteccion en caso de producirse el
cortocircuito, tanto para la intensidad de cortocircuito maxima en cabecera de linea como para la intensidad de cortocircuito minima
en pie de linea, segun la expresion ya reflejada anteriormente:

k*-S?
v

cc

t

Los interruptores automaticos cortan en un tiempo inferior a 0,1 s, segun la norma UNE60898, por lo que si el tiempo anteriormente
calculado estuviera por encima de dicho valor, el disparo del interruptor automatico quedaria garantizado para cualquier intensidad
de cortocircuito que se produjese a lo largo del cable. En caso contrario, se comprueba la curva i2t del interruptor, de manera que
el valor de la energia especifica pasante del interruptor sea inferior a la energia especifica pasante admisible por el cable.

I* -t <I*-t

“Lint erruptor cable

I*t , =k*-S?

cable
5.2.3. Limitadores de sobretension

Segun ITC-BT-23, las instalaciones interiores se deben proteger contra sobretensiones transitorias siempre que la instalacién no
esté alimentada por una red de distribuciéon subterranea en su totalidad, es decir, toda instalacién que sea alimentada por algun
tramo de linea de distribucién aérea sin pantalla metalica unida a tierra en sus extremos debera protegerse contra sobretensiones.

Los limitadores de sobretension seran de clase C (tipo Il) en los cuadros y, en el caso de que el edificio disponga de pararrayos, se
afiadiran limitadores de sobretensién de clase B (tipo |) en la centralizacion de contadores.

5.2.4. Proteccion contra sobretensiones permanentes

La proteccion contra sobretensiones permanentes requiere un sistema de proteccion distinto del empleado en las sobretensiones
transitorias. En vez de derivar a tierra para evitar el exceso de tension, se necesita desconectar la instalacion de la red eléctrica
para evitar que la sobretension llegue a los equipos.

El uso de la proteccién contra este tipo de sobretensiones es indispensable en areas donde se puedan producir cortes continuos en
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el suministro de electricidad o donde existan fluctuaciones del valor de tension suministrada por la compafia eléctrica.

En areas donde se puedan producir cortes continuos en el suministro de electricidad o donde existan fluctuaciones del valor de
tension suministrada por la compafiia eléctrica la instalacion se protegera contra sobretensiones permanentes, segun se indica en
el articulo 16.3 del REBT.

La proteccién consiste en una bobina asociada al interruptor automatico que controla la tension de la instalacion y que, en caso de
sobretension permanente, provoca el disparo del interruptor asociado.

5.3. Calculo de la puesta a tierra
5.3.1. Disefo del sistema de puesta a tierra
Red de toma de tierra para estructura de hormigéon compuesta por cable conductor de cobre desnudo recocido de 35 mm? de

seccion para la linea principal de toma de tierra del edificio, enterrado a una profundidad minima de 80 cm y 8 m de cable
conductor de cobre desnudo recocido de 35 mm?2 de seccion para la linea de enlace de toma de tierra de los pilares a conectar.

5.3.2. Interruptores diferenciales

Los interruptores diferenciales protegen frente a contactos directos e indirectos y deben cumplir los dos requisitos siguientes:

) Debe actuar correctamente para el valor de la intensidad de defecto calculada, de manera que la sensibilidad 'S'
asignada al diferencial cumpla:

[

siendo:

Useg: Tensién de seguridad, en V. De acuerdo a la instruccion ITC-BT-18 del reglamento REBT la tension de seguridad es de 24 V
para los locales humedos y viviendas y 50 V para el resto.

RT: Resistencia de puesta a tierra, en ohm. Este valor debe ser inferior a 15 ohm para edificios con pararrayos y a 37 ohm en
edificios sin pararrayos, de acuerdo con GUIA-BT-26.

b) Debe desconectar en un tiempo compatible con el exigido por las curvas de seguridad.

Por otro lado, la sensibilidad del interruptor diferencial debe permitir la circulacion de la intensidad de fugas de la instalacion debida
a las capacidades parasitas de los cables. Asi, la intensidad de no disparo del diferencial debe tener un valor superior a la
intensidad de fugas en el punto de instalacion. La norma indica como intensidad minima de no disparo la mitad de la sensibilidad.
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6. DESCRIPCION DE LA INSTALACION DE ILUMINACION

El sistema de alumbrado normal esta constituido por aquellas luminarias alimentadas exclusivamente por la red de Compaifiia.

En general, este alumbrado se efectuara por medio de luminarias led, empotrables en falso techo de Pladur o registrable, de 42 W,
equipadas segun la zona a iluminar con driver DMX512, driver regulable, o driver normal sin regulacién y control de lux.

Se realizara a parte de las pantallas led de 60x60 una iluminacién indirecta perimetral, tanto en los distintos despachos, como en
los pasillos y vestibulos.

En la Sala de Hidroterapia y anexas de la Zona de fisioterapia las luminarias seran empotrables estancas proteccion IP55 como

minimo. En aseos, estas zonas la instalacion sera adecuada para locales humedos.
Los niveles de iluminacién se muestran en los siguientes apartados.

La instalacion sera similar a la de los receptores del sistema de potencia. El alumbrado de cada dependencia ocupada por personal

de ASEPEYO se controlara por medio de un interruptor colocado junto a la puerta.
En general, este alumbrado parte de los distintos subcuadros.

La proteccién de los circuitos se efectuara mediante magnetotérmicos de potencia de corte indicada en los esquemas

correspondientes.

Se ha previsto alumbrado de emergencia y sefializacion auténomo sobre las puertas de salida de los recintos, en pasillos, salas de
espera, escaleras, locales grandes y en general en todos los lugares donde sea necesario para asegurar que el personal pueda

abandonar el Centro sin dificultad en caso de fallo del suministro de Compainiia.

La unica dependencia en la que es previsible la instalacion de alumbrado de reemplazamiento es en la Sala de Curas.

Se ha previsto la instalacién de rétulo luminoso en la fachada del edificio. Se encendera/apagara automaticamente por medio de

reloj horario y/o célula fotoeléctrica. La instalacion cumplira lo prescrito en la Instrucciéon ITC-BT-09.

9. JUSTIFICACION DE LA EXIGENCIA BASICA SUA4.

10.1. Alumbrado normal

NORMA
Zona lluminancia minima
[lux]
) Escaleras 20
. Exclusiva para personas
Exterior Resto de zonas 20
Para vehiculos o mixtas 20
) Escaleras 100
. Exclusiva para personas
Interior Resto de zonas 100
Para vehiculos o mixtas 50
Factor de uniformidad media fu [140 %

10.2. Alumbrado de emergencia.
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Dotacién:

Contaran con alumbrado de emergencia:

Recorridos de evacuacion

Aparcamientos cuya superficie construida exceda de 100 m?

Locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion

Locales de riesgo especial

Lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de la instalacién de alumbrado

Las sefales de seguridad

Disposicion de las luminarias:

NORMA PROYECTO

Altura de colocacion hii2m H=3,75m

Se dispondra una luminaria en:
Cada puerta de salida.

Sefialando el emplazamiento de un equipo de seguridad.

Puertas existentes en los recorridos de evacuacion.

Escaleras (cada tramo recibe iluminacion directa).

En cualquier cambio de nivel.

En los cambios de direccion y en las intersecciones de pasillos.

(2]

aracteristicas de la instalacion:

Seré fija.

Dispondra de fuente propia de energia.

Entrara en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en las zonas de alumbrado normal.

El alumbrado de emergencia en las vias de evacuacion debe alcanzar, al menos, el 50% del nivel de iluminacién requerido al
cabo de 5 segundos y el 100% a los 60 segundos.

Condiciones de servicio que se deben garantizar (durante una hora desde el fallo):

NORMA
. » lluminancia en el eje central 11 lux
Vias de evacuacion de anchura [1 2m - -
lluminancia en la banda central [10.5 luxes
. . Pueden ser tratadas como varias
Vias de evacuacién de anchura > 2m -
bandas de anchura [1 2m
NORMA
Relacioén entre iluminancia maxima y minima a lo largo de la linea central [140:1

Puntos donde estén situados: equipos de seguridad, instalaciones de

e ; : o lluminancia [ 5 luxes
proteccion contra incendios y cuadros de distribucién del alumbrado.

Valor minimo del indice de Rendimiento Cromatico (Ra) Ra (140
lluminacién de las sefiales de seguridad:
NORMA
Luminancia de cualquier area de color de seguridad [12 cd/m?
Relacién entre la luminancia maxima/minima dentro del color blanco o de 101
seguridad ’
. . . . . 15:1
Relacion entre la luminancia Lpjanca, Y la luminancia Leoior > 10 151
i . L [150% > 5s
Tiempo en el que se debe alcanzar cada nivel de iluminacién
100% -->60s
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PROTECCION CONTRAINCENDIOS

REGLAMENTACION Y NORMATIVA.

Los distintos elementos del sistema cumpliran con las siguiente Reglamentaciéon y Normativa:

-

- Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el reglamento de instalaciones de
proteccion contraincendios.
- Conjunto de extintores portatiles: UNE 23110.

- Cadigo Técnico de la Edificacion.

CRITERIOS DE DISENO.

El sistema de proteccién de incendios estd compuesto por:

N

- Un sistema de deteccion inteligente.
- Extintores portatiles.

Con ello, el local dispone de los equipos e instalaciones de proteccion contra incendios requeridos segun la tabla 1.1 de DB Sl 4
Instalaciones de proteccion contra incendios. El disefio, ejecuciéon, puesta en funcionamiento y mantenimiento de dichas
instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, cumpliran lo establecido, tanto en el articulo 3.1 del CTE, como en
el Reglamento de Instalaciones de Proteccion contra Incendios (RD. 1942/1993, de 5 de noviembre), en sus disposiciones
complementarias y en cualquier otra reglamentacion especifica que les sea de aplicacion.

Dotacion de instalaciones de proteccién contra incendios en los sectores de incendio

Colexio Oficial de Arquitectos de Galicia

Digital signed by:

. Extintores Bocas de incendio Sistema de deteccion y Instalacion automatica de
Dotacion e (1) ; Columna seca @) R
portatiles equipadas alarma extincion
Sc_Administrativo_1 (Uso 'Administrativo’)
Norma Si No No No No
Proyecto Si (10) No No Si (52) No
Notas:

™ Se indica el numero de extintores dispuestos en cada sector de incendio. Con dicha disposicion, los recorridos de
evacuacion quedan cubiertos, cumpliendo la distancia maxima de 15 m desde todo origen de evacuacién, de acuerdo a la
tabla 1.1, DB Sl 4.

@ Los sistemas de deteccion y alarma de incendio se distribuyen uniformemente en las zonas a cubrir, cumpliendo las
disposiciones de la norma UNE 23007:96 que los regula.

Los extintores que se han dispuesto, cumplen la eficacia minima exigida: de polvo quimico ABC polivalente, de eficacia 21A-
144B-C. Ademas, se han dispuesto otros tipos de extintor con las siguientes caracteristicas: de nieve carbonica CO2, de
eficacia 34B
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3. DESCRIPCION DE LA INSTALACION.

3.1. Sistema de deteccion de incendios.
Sistema de deteccién por mediacién de una central analdgica de dos lazos.

1. Deteccién.
Se instalaran detectores de humos analdgicos y direccionables. Los sensores o detectores se conectaran a una central situada
en la entrada del edificio y seran los requeridos por la propiedad del edificio.

2. Pulsadores.
Se instalaran pulsadores de activacion manual distribuidos en las inmediaciones de la salida del centro asistencial.

3. Sirena.

Se instalaran sirenas interiores y una sirena exterior.
3.2. Extintores portatiles.
Se utilizaran extintores de polvo quimico seco de 6 kg ABC eficacia 21A-113B.
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La ubicacion de los extintores de polvo de manera que el recorrido hasta cualquier extintor desde un punto que sea
origen de evacuacion no supere los 15 m. Se instalaran también en los recintos de riesgo especial: almacenes, sala

técnica, y cuarto limpieza y residuos.

Se instalaran extintores de CO2 en las zonas donde se puedan generar fuegos de origen eléctrico.

Todos los extintores iran sefializados.

3.3. Alumbrado de emergencia.
Se instalaran aparatos de alumbrado de emergencia y sefializaciéon auténomos encima de las puertas y salidas de los
recintos, en la salida del centro

3.4. Seiializacion.

Los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual (extintores, bocas de incendio, hidrantes exteriores,
pulsadores manuales de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincion) estan sefalizados mediante las
correspondientes sefiales definidas en la norma UNE 23033-1. Las dimensiones de dichas sefiales, dependiendo de la
distancia de observacion, son las siguientes:

De 210 x 210 mm cuando la distancia de observacion no es superior a 10 m.
De 420 x 420 mm cuando la distancia de observacion esta comprendida entre 10 y 20 m.
De 594 x 594 mm cuando la distancia de observacion estd comprendida entre 20 y 30 m.

Las senales seran visibles, incluso en caso de fallo en el suministro eléctrico del alumbrado normal, mediante el
alumbrado de emergencia o por fotoluminiscencia. Para las sefiales fotoluminiscentes, sus caracteristicas de emisién
luminosa cumplen lo establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su
mantenimiento se realizara conforme a lo establecido en la norma UNE 23035-3:2003.
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JUSTIFICACION DE LA EXIGENCIA SI3: EVACUACION DE OCUPANTES.

3.5. Compatibilidad de los medios de evacuacion.

Los elementos de evacuacién del edificio no deben cumplir ninguna condicion especial de las definidas en el apartado 1 (DB
Sl 3), al no estar previsto en él ningun establecimiento de uso 'Comercial' o 'Publica Concurrencia’, ni establecimientos de uso
'Docente’, 'Hospitalario' o 'Residencial Publico', de superficie construida mayor de 1500 m2.

3.6. Calculo de la ocupacioén, salidas y recorridos de evacuacion.

El calculo de la ocupacién del edificio se ha resuelto mediante la aplicacion de los valores de densidad de ocupacion
indicados en la tabla 2.1 (DB Sl 3), en funcion del uso y superficie Util de cada zona de incendio del edificio.

En el recuento de las superficies utiles para la aplicacion de las densidades de ocupacién, se ha tenido en cuenta el caracter
simultaneo o alternativo de las distintas zonas del edificio, segun el régimen de actividad y uso previsto del mismo, de acuerdo
al punto 2.2 (DB SI 3).

El numero de salidas necesarias y la longitud maxima de los recorridos de evacuacion asociados, se determinan segun lo
expuesto en la tabla 3.1 (DB Sl 3), en funcién de la ocupacion calculada. En los casos donde se necesite o proyecte mas de
una salida, se aplican las hipétesis de asignacion de ocupantes del punto 4.1 (DB Sl 3), tanto para la inutilizacién de salidas a
efectos de calculo de capacidad de las escaleras, como para la determinacién del ancho necesario de las salidas, establecido
conforme a lo indicado en la tabla 4.1 (DB SI 3).
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3. Cumplimiento del CTE

Justificacion de las prestaciones del edificio por requisitos
basicos y en relacion con las exigencias basicas del CTE.
La justificacion se realizara para las soluciones adoptadas
conforme a lo indicado en el CTE.

También se justificaran las prestaciones del edificio que
mejoren los niveles exigidos en el CTE.
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3. Cumplimiento del CTE  DB-SE 3.1

DB-SI 3.2
Si1
SI2
SI3
Sl 4
SI5
SI6

DB-SUA3.3
SUA1
SUA2
SUA3
SUA4
SUAS5
SUAG6
SUA7
SUA8
SUA9

DB-HS 3.4
HS1
HS2
HS3
HS4
HS5

DB-HR 3.5

DB-HE 3.6
HE1
HE2
HE3
HE4
HE5

3. Cumplimiento del CTE
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Exigencias basicas de seguridad estructural

Exigencias basicas de seguridad en caso de incendio
Propagacion interior

Propagacion exterior

Evacuacion

Instalaciones de proteccion contra incendios
Intervencion de bomberos

Resistencia al fuego de la estructura

Exigencias basicas de seguridad de utilizacion y accesibilidad
Seguridad frente al riesgo de caidas

Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento

Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento

Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada
Seguridad frente al riesgo causado por situaciones con alta ocupacion
Seguridad frente al riesgo de ahogamiento

Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento
Seguridad frente al riesgo relacionado con la accion del rayo
Seguridad frente al riesgo relacionado con la accesibilidad

Exigencias basicas de salubridad
Proteccion frente a la humedad
Eliminacion de residuos

Calidad del aire interior
Suministro de agua

Evacuacioén de aguas residuales

Exigencias basicas de proteccion frente el ruido

Exigencias basicas de ahorro de energia

Limitacion de demanda energética

Rendimiento de las instalaciones térmicas

Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacién
Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria
Contribucion fotovoltaica minima de energia eléctrica

Hoja ndm. 2
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3.1. Seguridad Estructural

Prescripciones aplicables conjuntamente con DB-SE
El DB-SE constituye la base para los Documentos Basicos siguientes y se utilizara
conjuntamente con ellos:

apartado Procede No
procede
DB-SE 3.1.1 Seguridad estructural: O X
DB-SE-AE 3.1.2. | Acciones en la edificacién O X
DB-SE-C 3.1.3. | Cimentaciones O X
DB-SE-A 3.1.7. Estructuras de acero O X
DB-SE-F 3.1.8. | Estructuras de fabrica O X
DB-SE-M 3.1.9. | Estructuras de madera O X
Deberan tenerse en cuenta, ademas, las especificaciones de la normativa siguiente:
No af
apartado Procede procede g 8. @
[To R
NCSE 3.1.4. | Norma de construccién sismorresistente O X §g 3
EHE 3.1.5. | Instruccion de hormigén estructural O X 0o
Instruccion para el proyecto y la °
EFHE 316 ejecucion de forjados unlf:ilrecmonales de 0 ¢ a=1
hormigén estructural realizados con (] 3
elementos prefabricados H
2]
Ll g
>
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REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnico
de la Edificacion.( BOE num. 74,Martes 28 marzo 2006)

Articulo 10. Exigencias bdsicas de seguridad estructural (SE).

1.

El objetivo del requisito basico «Seguridad estructural» consiste en asegurar que el
edificio tiene un comportamiento estructural adecuado frente a las acciones e
influencias previsibles a las que pueda estar sometido durante su construccion y
uso previsto.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, fabricaran, construiran y
mantendran de forma que cumplan con una fiabilidad adecuada las exigencias
basicas que se establecen en los apartados siguientes.

Los Documentos Basicos «DB SE Seguridad Estructural», «DB-SE-AE Acciones en
la edificacion», «DBSE-C Cimientos», «DB-SE-A Acero», «DB-SE-F Fabrica» y
«DB-SE-M Madera», especifican parametros objetivos y procedimientos cuyo
cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de
los niveles minimos de calidad propios del requisito basico de seguridad
estructural.

Las estructuras de hormigén estan reguladas por la Instruccion de Hormigon
Estructural vigente.

10.1 Exigencia basica SE 1: Resistencia y estabilidad: la resistencia y la estabilidad
seran las adecuadas para que no se generen riesgos indebidos, de forma que se
mantenga la resistencia y la estabilidad frente a las acciones e influencias previsibles
durante las fases de construccion y usos previstos de los edificios, y que un evento
extraordinario no produzca consecuencias desproporcionadas respecto a la causa
original y se facilite el mantenimiento previsto.

10.2 Exigencia bdsica SE 2: Aptitud al servicio: la aptitud al servicio sera conforme
con el uso previsto del edificio, de forma que no se produzcan deformaciones
inadmisibles, se limite a un nivel aceptable la probabilidad de un comportamiento
dinamico inadmisible y no se produzcan degradaciones o anomalias inadmisibles.
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Seguridad en caso de incendio
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Hoja nim. 2

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnico de la
Edificacion.( BOE num. 74, martes 28 marzo 2006)

Articulo 11. Exigencias bdsicas de seguridad en caso de incendio (Sl).

1. El objetivo del requisito basico «Seguridad en caso de incendio» consiste en reducir a
limites aceptables el riesgo de que los usuarios de un edificio sufran dafios derivados de
un incendio de origen accidental, como consecuencia de las caracteristicas de su
proyecto, construccién, uso y mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, mantendran y
utilizaran de forma que, en caso de incendio, se cumplan las exigencias basicas que se
establecen en los apartados siguientes.

3. El Documento Basico DB-SI especifica parametros objetivos y procedimientos cuyo
cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de los
niveles minimos de calidad propios del requisito basico de seguridad en caso de |
incendio, excepto en el caso de los edificios, establecimientos y zonas de uso industrial
a los que les sea de aplicacion el «Reglamento de seguridad contra incendios en los
establecimientos industriales», en los cuales las exigencias basicas se cumplen
mediante dicha aplicacion.

Rmenos de Galicia
ga cm%vme a0 certificado anexo

30.01
Reason: Tramita

Location: Santiago de Compostela

Digital signed by:
Colexio Oficial de Ar

11.1 Exigencia basica Sl 1: Propagacion interior: se limitara el riesgo de propagacion del
incendio por el interior del edificio.

11.2 Exigencia basica Sl 2: Propagacion exterior: se limitara el riesgo de propagacion del
incendio por el exterior, tanto en el edificio considerado como a otros edificios.

11.3 Exigencia basica Sl 3: Evacuacion de ocupantes: el edificio dispondra de los medios
de evacuacion adecuados para que los ocupantes puedan abandonarlo o alcanzar un lugar
seguro dentro del mismo en condiciones de seguridad.

11.4 Exigencia basica Sl 4: Instalaciones de proteccion contra incendios: el edificio
dispondra de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la deteccién, el
control y la extincién del incendio, asi como la transmision de la alarma a los ocupantes.

11.5 Exigencia basica Sl 5: Intervencion de bomberos: se facilitara la intervencién de los
equipos de rescate y de extincion de incendios.

11.6 Exigencia basica Sl 6: Resistencia al fuego de la estructura: la estructura portante
mantendra su resistencia al fuego durante el tiempo necesario para que puedan cumplirse las
anteriores exigencias basicas
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REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

= Seguridad en caso de incendio
- Ronda Musico Xosé Castifiera, 34. LUGO

ASEPEYQ Hoja nim. 3

3.2.1 Tipo de proyecto y ambito de aplicaciéon del documento basico

Definicién del tipo de proyecto de que se trata, asi como el tipo de obras previstas y el alcance de las mismas.

[ Tipo de proyecto | Tipo de obras previstas | Alcance de las obras | Cambio de uso

Basico + ejecucion de Proyecto de rehabilitacion Rehabilitaciéon No
acondicionamiento de local

3.2.2 SECCION Sl 1: Propagacion interior

Compartimentacion en sectores de incendio

Los edificios y establecimientos estaran compartimentados en sectores de incendios en las condiciones que se establecen
en la tabla 1.1 de esta Seccién, mediante elementos cuya resistencia al fuego satisfaga las condiciones que se establecen
en la tabla 1.2 de esta Seccion.

A los efectos del cémputo de la superficie de un sector de incendio, se considera que los locales de riesgo especial y las
escaleras y pasillos protegidos contenidos en dicho sector no forman parte del mismo.

Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del establecimiento en el que esté
integrada debe constituir un sector de incendio diferente cuando supere los limites que establece la tabla 1.1.

Superficie construida (mz) Resistencia al fuego del elemento
Sector P Uso previsto (') compartimentador (%) (%)
Norma |  Proyecto Norma | Proyecto
[ Local | 2.500 \ 330 | Sanitario-Oficinas | EI-90 | No se modifica |

Reaccién al fuego de elementos constructivos, decorativos y de mobiliario

Los elementos constructivos deben cumplir las condiciones de reaccién al fuego que se establecen en la tabla 4.1 de esta
Seccion.

ificado anexo

Revestimiento

itectos de Galicia

%rme a0 certi

Situacion del elemento De techos y paredes De suelos

Norma | Proyecto Norma | Proyecto

<9

C-s2,d0 | C-s2,d0 | Er | Er

| Zonas comunes del local

AK‘
mitado cont
Location: Santiago de Compostela

Digital signed by:
Colexio Oficial de

Date: 30.0!

3.2.3 SECCION SI 2: Propagacién exterior

No procede. No se modifica el edificio.

3.2.4 SECCION SI 3: Evacuacion de ocupantes

28
sl
Calculo de ocupacion, nimero de salidas, longitud de recorridos de evacuacion y dimensionado de los medios de ng
evacuacion Qs
. El calculo de la anchura de las salidas de recinto, de planta o de edificio se realizara, segun se establece el apartado 4 §§§
de esta Seccion, teniendo en cuenta la inutilizacion de una de las salidas, cuando haya mas de una, bajo la hipétesis ggﬁgg
mas desfavorable y la asignacion de ocupantes a la salida mas proxima. Qi
. Para el calculo de la capacidad de evacuacién de escaleras, cuando existan varias, no es necesario suponer inutilizada g%fi
en su totalidad alguna de las escaleras protegidas existentes. En cambio, cuando existan varias escaleras no [Gs&é
protegidas, debe considerarse inutilizada en su totalidad alguna de ellas, bajo la hipétesis mas desfavorable. =
=
Recinto Superfici Densidad Ntmero de Recorridos déa Anchura de salidas |24
’ Uso per ocupacion | Ocupacion . 3 evacuacion (°) ) e
planta, ; 1 e util 2 salidas (%) 4 —_—
sector previsto (') (m?) 2( (pers.) (") (m) (m) I
(m®/pers.) Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma [ Proy.
[ Local | Sanitario [ 330 | 10 | 15 [ 1 [ 1 [ 25 [2489] 08 | 3 | &
N
£ o0
3.2.5: SECCION Sl 4: Dotacion de instalaciones de proteccién contra incendios 5'“”)-%
302
. . . Rociadores SRvlel
! Extintores Deteccion y Instalacion de L.
Recinto, L Columna seca B.L.LE. automaticos de
portatiles alarma alarma °
planta, sector agua !c
Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma Proy. [\w® s
Locales Si Si No No No No No No No No No No [\
9
Z um—
3.2.6: SECCION SI 5: Intervencién de los bomberos >

No procede. No se modifica el edificio.

3.2.7: SECCION Sl 6: Resistencia al fuego de la estructura

No procede. No se modifica el edificio.
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Seguridad de utilizacion
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Hoja ndm. 2

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion.( BOE num. 74,Martes 28 marzo 2006)

Articulo 12. Exigencias bdsicas de seguridad de utilizacion (SU).

1. El objetivo del requisito basico «Seguridad de Utilizacién consiste en reducir a limites
aceptables el riesgo de que los usuarios sufran dafios inmediatos durante el uso
previsto de los edificios, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto,
construccioén, uso y mantenimiento.

1. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, mantendran y
utilizaran de forma que se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los
apartados siguientes.

2. El Documento Basico «DB-SU Seguridad de Utilizacion» especifica parametros
objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las
exigencias basicas y la superacién de los niveles minimos de calidad propios del
requisito basico de seguridad de utilizacion.

12.1 Exigencia basica SU 1: Seguridad frente al riesgo de caidas: se limitara el riesgo

de que los usuarios sufran caidas, para lo cual los suelos seréan adecuados para favorecer

que las personas no resbalen, tropiecen o se dificulte la movilidad. Asimismo, se limitara el
riesgo de caidas en huecos, en cambios de nivel y en escaleras y rampas, facilitandose la
limpieza de los acristalamientos exteriores en condiciones de seguridad.

12.2 Exigencia basica SU 2: Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento:

se limitara el riesgo de que los usuarios puedan sufrir impacto o atrapamiento con

elementos fijos o maéviles del edificio.

12.3 Exigencia basica SU 3: Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento: se limitara

el riesgo de que los usuarios puedan quedar accidentalmente aprisionados en recintos.

12.4 Exigencia bdsica SU 4: Seguridad frente al riesgo causado por iluminacion

inadecuada: se limitara el riesgo de darios a las personas como consecuencia de una

iluminacién inadecuada en zonas de circulaciéon de los edificios, tanto interiores como
exteriores, incluso en caso de emergencia o de fallo del alumbrado normal.

12.5 Exigencia bdsica SU 5: Seguridad frente al riesgo causado por situaciones con

alta ocupacion: se limitara el riesgo causado por situaciones con alta ocupacion facilitando

la circulacién de las personas y la sectorizacién con elementos de proteccion y contencion
en prevision del riesgo de aplastamiento.

12.6 Exigencia basica SU 6: Seguridad frente al riesgo de ahogamiento: se limitara el

riesgo de caidas que puedan derivar en ahogamiento en piscinas, depositos, pozos y

similares mediante elementos que restrinjan el acceso.

12.7 Exigencia basica SU 7: Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en

movimiento: se limitaré el riesgo causado por vehiculos en movimiento atendiendo a los

tipos de pavimentos y la sefalizacion y proteccion de las zonas de circulacién rodada y de
las personas.

12.8 Exigencia bdsica SU 8: Seguridad frente al riesgo causado por la accion del

rayo: se limitara el riesgo de electrocucion y de incendio causado por la accion del rayo,

mediante instalaciones adecuadas de proteccion contra el rayo.
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Seguridad de utilizacién y accesibilidad
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Ml

SUA 1 Seguridad frente al riesgo de caidas

Discontinuidades en el pavimento

NORMA PROYECTO
] |Resaltos en juntas <4 mm -
-] [Elementos salientes del nivel del pavimento <12 mm
Angulo entre el paviment_o y los s_alient§§ que exceden de 6 mm en sus < 450
caras enfrentadas al sentido de circulacién de las personas
Pendiente méaxima para desniveles de 50 mm como maximo, excepto para <259%

— lacceso desde espacio exterior
Perforaciones o huecos en suelos de zonas de circulaciéon @ <15 mm 0 mm

X
AItura de '?,S barreras de proteccion usadas para la delimitacién de las zonas ~0.8m
de circulacion
Numero minimo de escalones en zonas de circulacién que no incluyen un 3 B
— litinerario accesible
Excepto en los casos siguientes:
a) en zonas de uso restringido,
b) en las zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda,
c) en los accesos y en las salidas de los edificios,
d) en el acceso a un estrado o escenario.
Desniveles

de Galicia

Proteccion de los desniveles

rme ao certificado anexo

Compostela

@

Barreras de proteccion en los desniveles, huecos y aberturas (tanto
T]/horizontales como verticales) balcones, ventanas, etc. con h > 550 mm
diferencia de cota 'h'

h <550 mm _]
Diferenciacion a 250 mm del borde

—/Sefalizacién visual y tactil en zonas de uso publico

Caracteristicas de las barreras de proteccion

28
i
Altura ‘C'é
NORMA PROYECTO 43}
—1|Diferencias de cota de hasta 6 metros > 900 mm Ejgg
—|Otros casos > 1100 mm 2
TJ|Huecos de escalera de anchura menor que 400 mm > 900 mm %
Medicion de la altura de la barrera de proteccién (ver grafico) =
=
|
aR
283
8385
852
Mo
.
0.55m <H<6m N
H>6m ~
>

Arquitectos de Galicia
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Resistencia

Seguridad de utilizacién y accesibilidad
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Resistencia y rigidez de las barreras de proteccion frente a fuerzas horizontales
Ver tablas 3.1 y 3.2 (Documento Basico SE-AE Acciones en la edificacion)

Caracteristicas constructivas

NORMA PROYECTO
No son escalables
R : 200 < Ha<
] |[No existiran puntos de apoyo en la altura accesible (Ha) 200 mm
] |Limitacién de las aberturas al paso de una esfera @ <100 mm
] |Altura de la parte inferior de la barandilla <50 mm
~sg£5cm
Escaleras y rampas
Escaleras de uso restringido
X Escalera de trazado lineal o
NORMA PROYECTO ;
% |Ancho del tramo >0.8m - 2
x |Altura de la contrahuella <20 cm - a
= |Ancho de la huella >22 cm - I
o
- Escalera de trazado curvo =
NORMA PROYECTO 2
—1|Ancho minimo de la huella >5cm =
- |Ancho méaximo de la huella <44 cm
% |Escalones sin tabica (dimensiones segun grafico) >2.5cm - ‘Jw
N
28
Hzz2zom 88
—t 283
I
—— , o.
=20 om | | S
£ L ©.
— 1 'y
=20 o >_

ﬁ
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Seguridad de utilizacion y accesibilidad
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castinera, 34. LUGO

s

ASEPEYQ
Rampas
Pendiente
NORMA PROYECTO
Rampa de uso general 6% < p <
—jramp 9 12%
I<3,p<10
%
J|Para usuarios en silla de ruedas = 6(;/°p -8
Otros casos,
p<6%
—|Para circulacién de vehiculos y personas en aparcamientos p<16 %
Tramos:
Longitud del tramo:
NORMA PROYECTO
—J/Rampa de uso general |<15,00 m
—1/Para usuarios en silla de ruedas 1<9,00m
Ancho del tramo: E
NORMA PROYECTO §§
. PR . Apartado 4, £
—J/Anchura minima util (libre de obstaculos) DB-SI 3 3
—]/Rampa de uso general | a>1,00m —
TJ|Para usuarios en silla de ruedas a>120m fi
J|Altura de la proteccién en bordes libres (usuarios en silla de ruedas) h =100 mm §;
L K
Mesetas: i
Qi
Entre tramos con la misma direccién: §
NORMA PROYECTO 8%}
/Anchura de la meseta - Anchura de gﬁ;
la rampa %
—/Longitud de la meseta | > 1500 mm ==
Entre tramos con cambio de direccion: “‘—g
2R
NORMA PROYECTO 88
002
—1/Anchura de la meseta - ,lAnchura de wre
a rampa
—1/Ancho de puertas y pasillos a>1200 mm
—J|Restriccion de anchura a partir del arranque de un tramo d>400 mm a 8
T |Para usuarios en silla de ruedas d > 1500 mm 'S

Arquitectos de Galicia
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Seguridad de utilizacién y accesibilidad

REHABILITACION DE LOCAL

CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO
Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Pasamanos
NORMA PROYECTO
Desnivel
—1/Pasamanos continuo en un lado salvado > 550
mm
Desnivel
1 |Para usuarios en silla de ruedas salvado > 150 -
mm
Anchura de la
% |Pasamanos continuo en ambos lados rampa > 1200 -
mm
Altura del pasamanos en rampas de uso general 200 =h -
- P P g 1100 mm
. : 650 <h <750
—1/Para usuarios en silla de ruedas
mm
—|Separaciéon del paramento >40 mm
Caracteristicas del pasamanos:
NORMA PROYECTO | :
El sistema de sujecidon no interfiere el paso continuo de la mano. Firme y facil de asir. %
Limpieza de los acristalamientos exteriores :
Se cumplen las limitaciones geométricas para el acceso desde el interior (ver figura).
Dispositivos de bloqueo en posicion invertida en acristalamientos reversibles

Arco de

—_— .{ﬁdmn alcance

mlﬂm\ X —}Omm

—

(iﬂmm 1300 mm 1300 mm

|

web del COAG www.coag.es/cve

cumento se puede comprobar en la

BB3EC571

==
F=r]
|
Figura 5.1 Limpieza de acristalamientos desde el interior
o
. . - . 2R
SUA 2 Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento §mm
o2
Impacto 288
Impacto con elementos fijos: (=]
NORMA PROYECTO gre §
x| Altura libre en zonas de circulacién de uso restringido >2m 3m (2F
—|Altura libre en zonas de circulacion no restringidas >2.2m >
% |Altura libre en umbrales de puertas >2m 24m 7]
Altura de los elementos fijos que sobresalgan de las fachadas y que estén
| . -, >2.2m
situados sobre zonas de circulacion
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Seguridad de utilizacién y accesibilidad

Ml

Vuelo de los elementos salientes en zonas de circulacion con altura
- comprendida entre 0.15 m y 2 m, medida a partir del suelo.

Se disponen elementos fijos que restringen el acceso a elementos volados con altura
inferior a 2 m.

<.15m

Impacto con elementos practicables:

En zonas de uso general, el barrido de la hoja de puertas laterales a vias de circulacion no
x| ! " g CUMPLE
invade el pasillo si éste tiene una anchura menor que 2,5 metros.
I
<25m
Impacto con elementos fragiles:
Superficies acristaladas situadas en las areas con riesgo de impacto con barrera de SUA 1,
X proteccion Apartado 3.2

‘ado anexo

Resistencia al impacto en superficies acristaladas situadas en areas con riesgo de impacto sin barrera de
proteccion:

NORMA PROYECTO
Diferencia de cota entre ambos lados de la superficie acristalada entre 0,55 .
7 Nivel 2
myl1l2m
Diferencia de cota entre ambos lados de la superficie acristalada mayor que .
3 Nivel 1
12 m
x|Otros casos Nivel 3 Nivel 2

L]

il =

~ ~ ]

Momm) ) b J200mm

‘ I‘HW%W&I CVE: ADC1BB3E

Impacto con elementos insuficientemente perceptibles:

%
AR w
Grandes superficies acristaladas: 885
802
NORMA PROYECTO "7
—/Sefializacién inferior 0.85<h< 1085<h<1
1.1m m g
T/Sefializacion superior L3<h<l7)l.><h< 1'.7 E
m m :
—|Altura del travesafio para sefalizacién inferior 0.85<h< 0.85<h<1.1
1.1m m
—1|Separacién de montantes <0.6m <0.6m

Arquitectos de Galicia
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Seguridad de utilizacién y accesibilidad

REHABILITACION DE LOCAL

CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Puertas de vidrio que no disponen de elementos que permitan su identificacién:

NORMA PROYECTO
O ) 0.85<h< |0.85<h<1.1
T]/Sefializacién inferior
1.1m m
O ) 1.5<h<1.7/15<h< 1.7
—1|/Senalizacion superior
m m
- e . 0.85<h< |0.85<h< 1.1
TJ|Altura del travesafio para sefializacion inferior
1.1m m
—]|Separacién de montantes <0.6m <0.6m
Atrapamiento
NORMA PROYECTO
- D“IStaI’l’CIa dles_de la puerta corredera (accionamiento manual) hasta el objeto ~0.2m o5
fijo mas proximo
Se disponen dispositivos de proteccion adecuados al tipo de accionamiento para elementos si
de apertura y cierre automaticos.

SUA 3 Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento en recintos

« Cuando las puertas de un recinto tengan dispositivo para su bloqueo desde el interior y las personasiié

az 200 mm

fficado anexo

i

puedan quedar accidentalmente atrapadas dentro del mismo, existira algin sistema de desbloqueo de las—

puertas desde el interior del recinto. Excepto en el caso de los bafios o los aseos de viviendas, dichos

recintos tendran iluminacién controlada desde su

e« En zonas de uso publico, los aseos accesibles y cabinas de vestuarios accesibles dispondran de u
dispositivo en el interior, facilmente accesible, mediante el cual se transmita una llamada de asistenci
perceptible desde un punto de control y que permita al usuario verificar que su llamada ha sido recibida,

interior.

perceptible desde un paso frecuente de personas.

. , Y . [a]
e La fuerza de apertura de las puertas de salida sera de 140 N, como maximo, excepto en las situadas er
itinerarios accesibles, en las que se aplicara lo establecido en la definicion de los mismos en el anejo 5

Terminologia (como maximo 25 N, en general, 65 N cuando sean resistentes al fuego).

C1BBBEC571

e Para determinar la fuerza de maniobra de apertura y cierre de las puertas de maniobra manué&%
batientes/pivotantes y deslizantes equipadas con pestillos de media vuelta y destinadas a ser utilizadazz
por peatones (excluidas puertas con sistema de cierre automatico y puertas equipadas con herraje®==
especiales, como por ejemplo los dispositivos de salida de emergencia) se empleara el método de ensayo

especificado en la norma UNE-EN 12046-2:2000.

3.3.4. SUA 4 Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada

Alumbrado normal en zonas de circulaciéon

NORMA | PROYECTO

Zona Iluminancia minima [lux]

Escaleras 20 ﬁ
Exterior Exclusiva para personas Sssgc; de 20 .

Para vehiculos o mixtas 20 —

Escaleras 100
Interior |Exclusiva para personas Resto de 100

zonas
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Seguridad de utilizacién y accesibilidad
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Ml

Para vehiculos o mixtas 50 59
Factor de uniformidad media fu>40 % 44 %

Alumbrado de emergencia
Dotacion:

Contaran con alumbrado de emergencia:

Recorridos de evacuacién

Aparcamientos cuya superficie construida exceda de 100 m?2

—]Locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion

—|Locales de riesgo especial

Lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de la instalacién de alumbrado
—Las sefales de seguridad

X

X

Disposicion de las luminarias:

NORMA PROYECTO
g||AItura de colocacion h>2m H=238m .
Se dispondra una luminaria en:
x/Cada puerta de salida. 1i
xSefalando el emplazamiento de un equipo de seguridad. cf

Puertas existentes en los recorridos de evacuacion.

Escaleras (cada tramo recibe iluminacién directa).

En cualquier cambio de nivel.

En los cambios de direccién y en las intersecciones de pasillos.

X

ramitado cor
 Santiago de Compostela

X

Digital signed by:

X

X

Caracteristicas de la instalacion:

Sera fija.
Dispondra de fuente propia de energia.
Entrara en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en las zonas de alumbrado normal.

El alumbrado de emergencia en las vias de evacuacion debe alcanzar, al menos, el 50% del nivel de
iluminacion requerido al cabo de 5 segundos y el 100% a los 60 segundos.

alidez de este documento se puede comprobar en la
ona de verificacion de la web del COAG www.coag.es/cve

Fecha: 30.05.2018

|l CVE: ADC1BB3EC571

==
F=I5]
B
Condiciones de servicio que se deben garantizar (durante una hora desde el fallo): —
NORMA PROYECTO
Iluminancia en el eje > 1 lux 114 luxes 82
. s central - : LIS
x| Vias de evacuacion de anchura < 2m lluminancia en la 8w
umi i 322
banda central > 0.5 luxes 0.91 luxes o
Pueden ser tratadas (=) .
—|Vias de evacuacién de anchura > 2m como varias bandas de S
anchura < 2m o
(1
I; %
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Seguridad de utilizacién y accesibilidad
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Ml

NORMA PROYECTO
sg|Relacidn entre iluminancia maxima y minima a lo largo de la linea central <40:1 5:1
Puntos donde estén situados: equipos de seguridad, instalaciones de Iluminancia > 5
! ) i S - 22.55 luxes
proteccion contra incendios y cuadros de distribucion del alumbrado. luxes
Valor minimo del Indice de Rendimiento Cromatico (Ra) Ra > 40 Ra = 80.00
Iluminacion de las sefales de seguridad:
NORMA PROYECTO
% Luminancia de cualquier area de color de seguridad > 2 cd/m2 3 cd/m?2
- ReIaC|_on entre la luminancia maxima/minima dentro del color blanco o de <10:1 10:1
seguridad
Relacién entre la luminancia L la lumi ia L > 10 oo
elacién entre la luminancia , Y la luminancia
x| blanca; Y color <15:1 10:1
. ) ) ) -, > 50% --> 55 5s
x| Tiempo en el que se debe alcanzar cada nivel de iluminacion
100% -->60s 60 s

SUA 5 Seguridad frente al riesgo causado por situaciones de alta ocupacion

Las condiciones establecidas en esta seccion son de aplicacién a los graderios de estadios, pabellones
polideportivos, centros de reunidon, otros edificios de uso cultural, etc. previstos para mas de 3000
espectadores de pie.

Por lo tanto, para este proyecto, no es de aplicacion.

SUA 6 Seguridad frente al riesgo de ahogamiento

Location: Santiago de Compostela

Piscinas de uso colectivo
Profundidad minima (mm) Profundidad maxima (mm)|Pendiente maxima (%)
NORMA PROYECTO NORMA PROYECTO NORMA | PROYECTO
PISCINA |Adultos| < 1400 - < 3000 - <35 -

Referencia| Uso

ento se puede comprobar en la
web del COAG www.coag.es/cve

B3EC571

SUA 7 Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento

[=]
Esta seccién es aplicable a las zonas de uso aparcamiento y a las vias de circulacion de vehiculos existentes eft§
los edificios, con excepcion de los aparcamientos de viviendas unifamiliares.

Fecha: 30.05.2018

==
Por lo tanto, para este proyecto, no es de aplicacion. %
SUA 8 Seguridad frente al riesgo causado por la accién del rayo
NO ES NECESARIO INSTALAR UN SISTEMA DE PROTECCION CONTRA EL RAYO a%

283

28g
SUA 9 Accesibilidad 285
Condiciones de accesibilidad (=)
En el presente proyecto se cumplen las condiciones funcionales y de dotacion de elementos accesibk:gé

contenidas en el Documento Basico DB-SUA 9, con el fin de facilitar el acceso y la utilizacién no discriminatori
independiente y segura de los edificios a las personas con discapacidad.

s

conforme ao cert

Vi

Las condiciones de accesibilidad se refieren Unicamente a las viviendas que deban ser accesibles dentro de sus—
limites, incluidas las unifamiliares y sus zonas exteriores privativas.
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Seguridad de utilizacién y accesibilidad
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

Ml

Condiciones funcionales

Accesibilidad en el exterior del edificio

La parcela dispone de un itinerario accesible que comunica la via publica y las zonas comunes exteriores, con la
entrada principal al edificio.

Accesibilidad en las plantas del edificio

Las plantas con acceso accesible no son objeto del presente proyecto y disponen de un itinerario accesible que
comunica dicho acceso con las viviendas, con las zonas de uso comunitario y con los elementos asociados a
viviendas accesibles para usuarios de silla de ruedas.

Dotacion de los elementos accesibles

NORMA PROYECTO
O |viviendas accesibles:
Para usuarios de silla de ruedas Seguln reglamentacién aplicable -
Para usuarios con discapacidad Segun reglamentacién aplicable -
auditiva

) ) 1 plaza por cada vivienda accesible para usuarios de silla
[ plazas de aparcamiento accesibles: de ruedas -

Mecanismos

uitectos de
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Los interruptores, los dispositivos de intercomunicacion y los pulsadores de alarma son mecanismos totalment
accesibles, excepto los ubicados en el interior de las viviendas y en las zonas de ocupacion nula.

ned by;

Colexio Oficial d
 Santiago de Compostela

2
i)
a

Condicion y caracteristicas de la informacion y sefalizacion para la accesibilidad

Dotacion
Se sefializaran los siguientes elementos accesibles

Entradas al edificio accesibles

Itinerarios accesibles

Ascensores accesibles

La validez de este documento se puede comprobar en la
zona de verificacion de la web del COAG www.coag.es/cve

Fecha: 30.05.2018

Zonas dotadas con bucle magnético u otros sistemas adaptados para personas con discapacidad auditiva

I Vel Abd1dabebgre

Il

Plazas de aparcamiento accesibles —

,2
018

1803019,
do 30.05.2
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HS 1 Proteccion frente a la humedad
Muros en contacto con el terreno

Grado de impermeabilidad
El grado de impermeabilidad minimo exigido a los muros que estédn en contacto con el terreno se obtiene mediante la
tabla 2.1 de CTE DB HS 1, en funciéon de la presencia de agua y del coeficiente de permeabilidad del terreno.

La presencia de agua depende de la posicion relativa del suelo en contacto con el terreno respecto al nivel freatico,
por lo que se establece para cada muro, en funcidn del tipo de suelo asignado.

Coeficiente de permeabilidad del terreno: Ks: 1 x 107 cm/s®

Notas:
() Este dato se obtiene del informe geotécnico.

Condiciones de las soluciones constructivas

Muro de s6tano con impermeabilizacion exterior I2+I3+D1+D5
Presencia de agua: Baja

Grado de impermeabilidad: 1

Tipo de muro: Flexorresistente(?

Situacion de la impermeabilizacion: Exterior

Notas:

() Este dato se obtiene de la tabla 2.1, apartado 2.1 de DB HS 1 Proteccién frente a la humedad.
) Muro armado que resiste esfuerzos de compresién y de flexién. Este tipo de muro se construye después de realizado el vaciado del
terreno del sétano.

Impermeabilizacion:

12 La impermeabilizaciéon debe realizarse mediante la aplicacién de una pintura impermeabilizante o segun lo,
establecido en I1. En muros pantalla construidos con excavacién, la impermeabilizacion se consigue mediant
la utilizacion de lodos bentoniticos.

licia

uitectos n-(:sDu

A

itado cm%vme a0 certificado anexo
iago de Compostela

y:

Colexio Oficial de Ar

13 Cuando el muro sea de fabrica debe recubrirse por su cara interior con un revestimiento hidréfugo, tal com
una capa de mortero hidréfugo sin revestir, una hoja de carton-yeso sin yeso higroscépico u otro material n
higroscépico.

30.01

=
a

D:
Re
Lo

Drenaje y evacuacion:

D1 Debe disponerse una capa drenante y una capa filtrante entre el muro y el terreno o, cuando existe una capa
de impermeabilizacién, entre ésta y el terreno. La capa drenante puede estar constituida por una lamin
drenante, grava, una fabrica de bloques de arcilla porosos u otro material que produzca el mismo efect
Cuando la capa drenante sea una lamina, el remate superior de la l[dmina debe protegerse de la entrada d
agua procedente de las precipitaciones y de las escorrentias.

EC571

e documento se puede comprobar en la
i6n de la web del COAG www.coag.es/cve

ADC1BB3

D5 Debe disponerse una red de evacuacién del agua de lluvia en las partes de la cubierta y del terreno qus
puedan afectar al muro y debe conectarse aquélla a la red de saneamiento o a cualquier sistema de recogid®

para su reutilizacién posterior. ——

Puntos singulares de los muros en contacto con el terreno

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacidon, las de continuidad o
discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema de impermeabilizacién que se
emplee.

,2
018

Encuentros del muro con las fachadas:

1803019,
do 30.05.2
9:09:38
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- En el mismo caso cuando el muro se impermeabilice con lamina, entre el impermeabilizante y la capa de
mortero, debe disponerse una banda de terminacidon adherida del mismo material que la banda de refuerzo, y
debe prolongarse verticalmente a lo largo del paramento del muro hasta 10 cm, como minimo, por debajo del
borde inferior de la banda de refuerzo (véase la figura siguiente).

[

1.Fachada
2.Capa de mortero de regulacién
3.Banda de terminacion
4.Impermeabilizacion
5.Banda de refuerzo
6.Muro
7.Suelo exterior

OO T Te e,
SRR

4
227222

- Cuando el muro se impermeabilice por el exterior, en los arranques de las fachadas sobre el mismo, el
impermeabilizante debe prolongarse mas de 15 cm por encima del nivel del suelo exterior y el remate superior
del impermeabilizante debe relizarse segun lo descrito en el apartado 2.4.4.1.2 o disponiendo un zdcalo segun
lo descrito en el apartado 2.3.3.2 de la seccion 1 de DB HS Salubridad.

- Deben respetarse las condiciones de disposicién de bandas de refuerzo y de terminacion asi como las de
continuidad o discontinuidad, correspondientes al sistema de impermeabilizacién que se emplee.

Encuentros del muro con las cubiertas enterradas:

- Cuando el muro se impermeabilice por el exterior, el impermeabilizante del muro debe soldarse o unirse al de la
cubierta.

uitectos de Galicia
con(évme a0 certificado anexo

Paso de conductos:

A

cial de A

m\tagﬂ

ned by:
Location: Santiago de Compostela

o

Colexio

- Los pasatubos deben disponerse de tal forma que entre ellos y los conductos exista una holgura que permita la
tolerancias de ejecucion y los posibles movimientos diferenciales entre el muro y el conducto.

Digital

- Debe fijarse el conducto al muro con elementos flexibles.

©

La validez de este documento se puede comprobar en la

- Debe disponerse un impermeabilizante entre el muro y el pasatubos y debe sellarse la holgura entre
pasatubos y el conducto con un perfil expansivo o un mastico elastico resistente a la compresion.

Esquinas y rincones:

zona de verificacion de la web del COAG www.coag.es/cve

Fecha: 30.05.2018

GVE: ADC1BB3EC571

- Debe colocarse en los encuentros entre dos planos impermeabilizados una banda o capa de refuerzo del mism
material que el impermeabilizante utilizado de una anchura de 15 cm como minimo y centrada en la arista.

==
- Cuando las bandas de refuerzo se apliquen antes que el impermeabilizante del muro deben ir adheridas &2
soporte previa aplicacién de una imprimacion. %%
Juntas:
- En las juntas verticales de los muros de hormigdn prefabricado o de fabrica impermeabilizados con Iémingc\gg
deben disponerse los siguientes elementos (véase la figura siguiente): 8cgy
WO T
Mo
a) Cuando la junta sea estructural, un cordén de relleno compresible y compatible quimicamente con Ib
impermeabilizacion; =

b) Sellado de la junta con una masilla elastica;

conforme ao certificado anexo

visa

c) Pintura de imprimacién en la superficie del muro extendida en una anchura de 25 cm como minin®
centrada en la junta;

d) Una banda de refuerzo del mismo material que el impermeabilizante con una armadura de fibra de
poliéster y de una anchura de 30 cm como minimo centrada en la junta;

e) El impermeabilizante del muro hasta el borde de la junta;
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f) Una banda de terminacién de 45 cm de anchura como minimo centrada en la junta, del mismo material
que la de refuerzo y adherida a la lamina.

=45 cm

=30cm

=25 cm

le

Bow oM =

l / 1.Banda de terminacion
— L1 :-'.-'.-'.-'.-'.-'.-'.-.-.-:.'—.-:.:Ei:fi L 2.Impermeabilizacion
3.Banda de refuerzo
4.Pintura de imprimacion
5.Sellado
6.Relleno

- En las juntas verticales de los muros de hormigdn prefabricado o de fébrica impermeabilizados con productos
liquidos deben disponerse los siguientes elementos:

a) Cuando la junta sea estructural, un cordén de relleno compresible y compatible quimicamente con la
impermeabilizacion;

b) Sellado de la junta con una masilla elastica;
c) La impermeabilizacién del muro hasta el borde de la junta;
d) Una banda de refuerzo de una anchura de 30 cm como minimo centrada en la junta y del mismo material

que el impermeabilizante con una armadura de fibra de poliéster o una banda de lamina impermeable.

- En el caso de muros hormigonados in situ, tanto si estan impermeabilizados con ldmina o con productos
liquidos, para la impermeabilizacion de las juntas verticales y horizontales, debe disponerse una banda elastica,
embebida en los dos testeros de ambos lados de la junta.
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- Las juntas horizontales de los muros de hormigdn prefabricado deben sellarse con mortero hidréfugo de baj
retraccion o con un sellante a base de poliuretano.

3
2
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Suelos

Grado de impermeabilidad

tabla 2.3 de CTE DB HS 1, en funcion de la presencia de agua y del coeficiente de permeabilidad del terreno.

e documento se puede comprobar en la
i6n de la web del COAG www.coag.es/cve

freatico.

~
[Te]

o

w

La presencia de agua depende de la posicion relativa de cada suelo en contacto con el terreno respecto al niv&
3

e

Coeficiente de permeabilidad del terreno: Ks: 1 x 1077 cm/s® i
o

Notas:
() Este dato se obtiene del informe geotécnico. =
F=r]
Condiciones de las soluciones constructivas —_—
Solera Armada e=20cm. SIN CONDICIONES
aR
98
Solera de Hormigdn Armado con un espersor de 20 cm. Con capa de regularizacion de 5 cm de espesor y acabado dggg
mosaico cerdmico. 885
Presencia de agua: Baja (=)
Grado de impermeabilidad: 1™ -c%"
Tipo de muro: Flexorresistente(? n:
Tipo de suelo: Placa®® S

Tipo de intervencién en el terreno: Subbase(®
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Notas:
() Este dato se obtiene de la tabla 2.3, apartado 2.2 de DB HS 1 Proteccién frente a la humedad.
) Muro armado que resiste esfuerzos de compresién y de flexion. Este tipo de muro se construye después de realizado el vaciado del
terreno del sétano.
() Solera armada para resistir mayores esfuerzos de flexién como consecuencia, entre otros, del empuje vertical del agua freatica.
) Capa de bentonita de sodio sobre hormigén de limpieza dispuesta debajo del suelo.

A esta solucion no se le exige ninguna condicion para los grados de impermeabilidad correspondientes.

Puntos singulares de los suelos

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacion, las de continuidad o
discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema de impermeabilizacion que se
emplee.

Encuentros del suelo con los muros:

- En los casos establecidos en la tabla 2.4 de DB HS 1 Proteccion frente a la humedad, el encuentro debe
realizarse de la forma detallada a continuacion.

- Cuando el suelo y el muro sean hormigonados in situ, excepto en el caso de muros pantalla, debe sellarse la
junta entre ambos con una banda eldstica embebida en la masa del hormigdén a ambos lados de la junta.

Encuentros entre suelos y particiones interiores:

- Cuando el suelo se impermeabilice por el interior, la particion no debe apoyarse sobre la capa de
impermeabilizacion, sino sobre la capa de proteccion de la misma.

Fachadas y medianeras descubiertas

Grado de impermeabilidad

El grado de impermeabilidad minimo exigido a las fachadas se obtiene de la tabla 2.5 de CTE DB HS 1, en funcién de
la zona pluviométrica de promedios y del grado de exposicién al viento correspondientes al lugar de ubicacion dels
edificio, segun las tablas 2.6 y 2.7 de CTE DB HS 1.

%vme a0 certificado anexo

uitectos de Galici
iago de Compostela

A

Clase del entorno en el que estd situado el edificio: E1‘*)

H
8
s
]

Zona pluviométrica de promedios: v(® 135
Altura de coronacién del edificio sobre el terreno: 6.6 m AL
Zona edlica: A®
Grado de exposicién al viento: v3® .3
Grado de impermeabilidad: 2(® 57
Notas: ﬂgg
() Clase de entorno del edificio E1(Terreno tipo IV: Zona urbana, industrial o forestal). 028
(2) Este dato se obtiene de la figura 2.4, apartado 2.3 de DB HS 1 Proteccién frente a la humedad. oE
() para edificios de més de 100 m de altura y para aquellos que estan préximos a un desnivel muy pronunciado, el grado de exposiciorg ¢ =
al viento debe ser estudiada segun lo dispuesto en DB SE-AE. dss
(%) Este dato se obtiene de la figura 2.5, apartado 2.3 de HS1, CTE. 2
() Este dato se obtiene de la tabla 2.6, apartado 2.3 de HS1, CTE. i
(%) Este dato se obtiene de la tabla 2.5, apartado 2.3 de HS1, CTE. 3
=
Condiciones de las soluciones constructivas ==
==
Fachada para revestir de dos hojas R1+B3+C1+H1+]2
0
- . . N
Revestimiento exterior: Si 92w
. . el
Grado de impermeabilidad alcanzado: 5 588
885
Resistencia a la filtracion del revestimiento exterior: o
R1 El revestimiento exterior debe tener al menos una resistencia media a la filtracion. Se considera ng
proporcionan esta resistencia los siguientes:

conforme ao certificado anexo

vis

- Revestimientos continuos de las siguientes caracteristicas:

- Espesor comprendido entre 10 y 15 mm, salvo los acabados con una capa plastica delgada;

- Adherencia al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;
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- Permeabilidad al vapor suficiente para evitar su deterioro como consecuencia de una acumulacién de
vapor entre él y la hoja principal;

- Adaptacién a los movimientos del soporte y comportamiento aceptable frente a la fisuracion;

- Cuando se dispone en fachadas con el aislante por el exterior de la hoja principal, compatibilidad quimica
con el aislante y disposicién de una armadura constituida por una malla de fibra de vidrio o de poliéster.

- Revestimientos discontinuos rigidos pegados de las siguientes caracteristicas:

- De piezas menores de 300 mm de lado;
- Fijacién al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;
- Disposicion en la cara exterior de la hoja principal de un enfoscado de mortero;

- Adaptacidén a los movimientos del soporte.

Resistencia a la filtracion de la barrera contra la penetracion de agua:

B3 Debe disponerse una barrera de resistencia muy alta a la filtracién. Se consideran como tal los siguientes:
- Una camara de aire ventilada y un aislante no hidrofilo de las siguientes caracteristicas:

- La cdmara debe disponerse por el lado exterior del aislante;

- Debe disponerse en la parte inferior de la cdmara y cuando ésta quede interrumpida, un sistema de
recogida y evacuacion del agua filtrada a la misma (véase el apartado 2.3.3.5 de DB HS 1 Proteccién
frente a la humedad);

- El espesor de la cdmara debe estar comprendido entre 3 y 10 cm;

O
Knlle_n:;os de Galicia

itado cm%vme a0 certificado anexo
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- Deben disponerse aberturas de ventilacién cuya area efectiva total sea como minimo igual a 120 cm2 p
cada 10 m2 de pafio de fachada entre forjados repartidas al 50 % entre la parte superior y la inferior,
Pueden utilizarse como aberturas rejillas, llagas desprovistas de mortero, juntas abiertas en log
revestimientos discontinuos que tengan una anchura mayor que 5 mm u otra solucién que produzca
mismo efecto.
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- Revestimiento continuo intermedio en la cara interior de la hoja principal, de las siguientes caracteristicas:

- Estanquidad al agua suficiente para que el agua de filtracion no entre en contacto con la hoja d
cerramiento dispuesta inmediatamente por el interior del mismo;

e documento se puede comprobar en la
i6n de la web del COAG www.coag.es/cve

- Adherencia al soporte suficiente para garantizar su estabilidad;

- Permeabilidad suficiente al vapor para evitar su deterioro como consecuencia de una acumulacién d
vapor entre él y la hoja principal;

CVE: ADC1BB3EC

- Adaptacién a los movimientos del soporte y comportamiento muy bueno frente a la fisuracion, de formg
que no se fisure debido a los esfuerzos mecanicos producidos por el movimiento de la estructura, por Io%
esfuerzos térmicos relacionados con el clima y con la alternancia dia-noche, ni por la retraccién propia deJi
material constituyente del mismo;

- Estabilidad frente a los ataques fisicos, quimicos y bioldgicos que evite la degradacién de su masa.

9:09:38

Composicion de la hoja principal:

1803019,2
do 30.05.2018

conforme ao certificado anexo

C1 Debe utilizarse al menos una hoja principal de espesor medio. Se considera como tal una fabrica cogida co
mortero de:

visa

- % pie de ladrillo ceramico, que debe ser perforado o macizo cuando no exista revestimiento exterior
cuando exista un revestimiento exterior discontinuo o un aislante exterior fijados mecanicamente;

- 12 cm de bloque ceramico, bloque de hormigén o piedra natural.
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Higroscopicidad del material componente de la hoja principal:

H1 Debe utilizarse un material de higroscopicidad baja, que corresponde a una fabrica de:

- Ladrillo ceramico de succion < 4,5 kg/(m2.min), segun el ensayo descrito en UNE EN 772-11:2001 y UNE EN
772-11:2001/A1:2006;

- Piedra natural de absorcién < 2 %, segun el ensayo descrito en UNE-EN 13755:2002.

Resistencia a la filtracion de las juntas entre las piezas que componen la hoja principal:

J2 Las juntas deben ser de resistencia alta a la filtracién. Se consideran como tales las juntas de mortero con
adicion de un producto hidréfugo, de las siguientes caracteristicas:

- Sin interrupcion excepto, en el caso de las juntas de los bloques de hormigoén, que se interrumpen en la
parte intermedia de la hoja;

- Juntas horizontales llagueadas o de pico de flauta;

- Cuando el sistema constructivo asi lo permita, con un rejuntado de un mortero mas rico.

Puntos singulares de las fachadas

Deben respetarse las condiciones de disposicién de bandas de refuerzo y de terminacion, asi como las de continuidad
o discontinuidad relativas al sistema de impermeabilizacion que se emplee.

Juntas de dilatacion:

- Deben disponerse juntas de dilatacién en la hoja principal de tal forma que cada junta estructural coincida con
una de ellas y que la distancia entre juntas de dilatacién contiguas sea como maximo la que figura en la tabla
2.1 Distancia entre juntas de movimiento de fabricas sustentadas de DB SE-F Seguridad estructural: Fabrica.

Distancia entre juntas de movimiento de fabricas sustentadas

uitectos de Galicia
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Tipo de fabrica Distancia entre las juntas (m) R
de piedra natural 30
de piezas de hormigdn celular en autoclave 22
de piezas de hormigoén ordinario 20
de piedra artificial 20 =8
de piezas de arido ligero (excepto piedra pdmez o arcilla expandida) 20 %*’
de piezas de hormigon ligero de piedra pomez o arcilla expandida 15 ggg
038
- En las juntas de dilatacion de la hoja principal debe colocarse un sellante sobre un relleno introducido en Iﬁug
junta. Deben emplearse rellenos y sellantes de materiales que tengan una elasticidad y una adherencig@::
suficientes para absorber los movimientos de la hoja previstos y que sean impermeables y resistentes a Io§‘35

agentes atmosféricos. La profundidad del sellante debe ser mayor o igual que 1 cm y la relacion entre s
espesor y su anchura debe estar comprendida entre 0,5 y 2. En fachadas enfoscadas debe enrasarse con
paramento de la hoja principal sin enfoscar. Cuando se utilicen chapas metalicas en las juntas de dilataciér‘%
deben disponerse las mismas de tal forma que éstas cubran a ambos lados de la junta una banda de muro de &5
cm como minimo y cada chapa debe fijarse mecanicamente en dicha banda y sellarse su extremZz:s
correspondiente (véase la siguiente figura).

CYEA

Inie

- El revestimiento exterior debe estar provisto de juntas de dilatacién de tal forma que la distancia entre juntas
contiguas sea suficiente para evitar su agrietamiento.

,2
018

9:09:38

1803019,
do 30.05.2

visa

conforme ao certificado anexo

1. Sellante
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2. Relleno

3. Enfoscado

4. Chapa metalica
5. Sellado

Arranque de la fachada desde la cimentacién:

- Debe disponerse una barrera impermeable que cubra todo el espesor de la fachada a mas de 15 cm por encima
del nivel del suelo exterior para evitar el ascenso de agua por capilaridad o adoptarse otra solucion que
produzca el mismo efecto.

- Cuando la fachada esté constituida por un material poroso o tenga un revestimiento poroso, para protegerla de
las salpicaduras, debe disponerse un zdécalo de un material cuyo coeficiente de succion sea menor que el 3%, de
mas de 30 cm de altura sobre el nivel del suelo exterior que cubra el impermeabilizante del muro o la barrera
impermeable dispuesta entre el muro y la fachada, y sellarse la unién con la fachada en su parte superior, o
debe adoptarse otra solucion que produzca el mismo efecto (véase la siguiente figura).

1 _._% ..... .
SN
i
/ 3 1.Z6calo
=30 cm 2.Fachada

[ 3.Barrera impermeable

4.Cimentacion

5.Suelo exterior
- Cuando no sea necesaria la disposicion del zdcalo, el remate de la barrera impermeable en el exterior de la

disponiendo un sellado.

Encuentros de la fachada con los forjados:

- Cuando la hoja principal esté interrumpida por los forjados y se tenga revestimiento exterior continuo, deb& """
adoptarse una de las dos soluciones siguientes (véase la siguiente figura):

a) Disposicion de una junta de desolidarizacién entre la hoja principal y cada forjado por debajo de éstos
dejando una holgura de 2 cm que debe rellenarse después de la retraccion de la hoja principal con up
material cuya elasticidad sea compatible con la deformacion prevista del forjado y protegerse de I§
filtracion con un goterédn; o

o
8
e

b) Refuerzo del revestimiento exterior con mallas dispuestas a lo largo del forjado de tal forma qu
sobrepasen el elemento hasta 15 cm por encima del forjado y 15 cm por debajo de la primera hilada de |
fabrica. i

o

i

9:09:38
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1803019,2
do 30.05.2018

conforme ao certificado anexo
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1. Revestimiento continuo
2. Perfil con goterdn
3. Junta de desolidarizacion
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4. Armadura
5. 12 Hilada
I. Interior
E. Exterior

- Cuando en otros casos se disponga una junta de desolidarizacion, ésta debe tener las caracteristicas
anteriormente mencionadas.

Encuentros de la fachada con los pilares:

- Cuando la hoja principal esté interrumpida por los pilares, en el caso de fachada con revestimiento continuo,
debe reforzarse éste con armaduras dispuestas a lo largo del pilar de tal forma que lo sobrepasen 15 cm por
ambos lados.

- Cuando la hoja principal esté interrumpida por los pilares, si se colocan piezas de menor espesor que la hoja
principal por la parte exterior de los pilares, para conseguir la estabilidad de estas piezas, debe disponerse una
armadura o cualquier otra solucién que produzca el mismo efecto (véase la siguiente figura).

%/f v I.Interior

. g Y vy o
| ;//// % {; ;{5///// % E.Exterior

AR RRRENEERURE

]

S

ertificado anexo

rquitectos de Galicia

Encuentros de la cdmara de aire ventilada con los forjados y los dinteles:

- Cuando la camara quede interrumpida por un forjado o un dintel, debe disponerse un sistema de recogida
evacuacion del agua filtrada o condensada en la misma. g

- Como sistema de recogida de agua debe utilizarse un elemento continuo impermeable (lamina, perfil especial,
etc.) dispuesto a lo largo del fondo de la cdmara, con inclinacidon hacia el exterior, de tal forma que su borde
superior esté situado como minimo a 10 cm del fondo y al menos 3 cm por encima del punto mas alto derl|
sistema de evacuacién (véase la siguiente figura). Cuando se disponga una lamina, ésta debe introducirse en Ig
hoja interior en todo su espesor. g

coag.es/cve

se puede comprobar en la

del COAG www.

- Para la evacuacién debe disponerse uno de los sistemas siguientes:

a) Un conjunto de tubos de material estanco que conduzcan el agua al exterior, separados 1,5 m com
maximo (véase la siguiente figura);

a
o

1803019,
do 30.05.2
9:09:38
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conforme ao certificado anexo
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b) Un conjunto de llagas de la primera hilada desprovistas de mortero, separadas 1,5 m como maximo, a lo
largo de las cuales se prolonga hasta el exterior el elemento de recogida dispuesto en el fondo de la

camara.

Encuentro de la fachada con la carpinteria:

- Debe sellarse la junta entre el cerco y el muro con un corddn que debe estar introducido en un llaguead

1. Hoja principal

2. Sistema de evacuacion
3. Sistema de recogida
4, Camara

5.
6
7
I
E

Hoja interior

. Llaga desprovista de mortero

. Sistema de recogida y evacuacion
. Interior

. Exterior

R

practicado en el muro de forma que quede encajado entre dos bordes paralelos.

1 =10 cm 2
| / 3 |
\ / |
% ) 1.Hoja principal
l 2.Barrera impermeable
| 3.Sellado
| . 4.Cerco
PPATATTATATTTY,
| 5.Precerco
| kv | 6.Hoja interior
| I
4
6 5

==
F=r]
|

- Cuando la carpinteria esté retranqueada respecto del paramento exterior de la fachada, debe rematarse el
alféizar con un vierteaguas para evacuar hacia el exterior el agua de lluvia que llegue a él y evitar que alcancfg
la parte de la fachada inmediatamente inferior al mismo y disponerse un goterdn en el dintel para evitar que 3N°°
agua de lluvia discurra por la parte inferior del dintel hacia la carpinteria o adoptarse soluciones que produzcag

los mismos efectos.

- El vierteaguas debe tener una pendiente hacia el exterior de 10° como minimo, debe ser impermeable "G
disponerse sobre una barrera impermeable fijada al cerco o al muro que se prolongue por la parte trasera y pd®
ambos lados del vierteaguas y que tenga una pendiente hacia el exterior de 10° como minimo. El vierteaguzf)
debe disponer de un goterdn en la cara inferior del saliente, separado del paramento exterior de la fachada ';
menos 2 cm, y su entrega lateral en la jamba debe ser de 2 cm como minimo (véase la siguiente figura).

HEALTHCARE ARQUITECTOS, SLU
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conforme ao certificado anexo
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- La junta de las piezas con goterdn debe tener la forma del mismo para no crear a través de ella un puente hacia
la fachada.

1.Pendiente hacia el exterior
2.Goterdn
3.Vierteaguas
4 .Barrera impermeable

6 5.Vierteaguas
6.Seccion
_ _ 7.Planta
% L.Interior
=2 cm E.EXteriOr

Antepechos y remates superiores de las fachadas:

- Los antepechos deben rematarse con albardillas para evacuar el agua de lluvia que llegue a su parte superior y
evitar que alcance la parte de la fachada inmediatamente inferior al mismo o debe adoptarse otra solucion que
produzca el mismo efecto.

- Las albardillas deben tener una inclinacion de 10° como minimo, deben disponer de goterones en la cara inferior
de los salientes hacia los que discurre el agua, separados de los paramentos correspondientes del antepecho al
menos 2 cm y deben ser impermeables o deben disponerse sobre una barrera impermeable que tenga una
pendiente hacia el exterior de 10° como minimo. Deben disponerse juntas de dilatacidon cada dos piezas cuando
sean de piedra o prefabricadas y cada 2 m cuando sean ceramicas. Las juntas entre las albardillas debens
realizarse de tal manera que sean impermeables con un sellado adecuado.

uitectos de Galici
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Location: Santiago de Compostela

Anclajes a la fachada:

Colexio Oficial de Ar
Date: 30.0!

Diglal signed by:
Rea:

- Cuando los anclajes de elementos tales como barandillas o mastiles se realicen en un plano horizontal de
fachada, la junta entre el anclaje y la fachada debe realizarse de tal forma que se impida la entrada de agua
través de ella mediante el sellado, un elemento de goma, una pieza metalica u otro elemento que produzca el
mismo efecto.

T

Aleros y cornisas:

- Los aleros y las cornisas de constitucion continua deben tener una pendiente hacia el exterior para evacuar
agua de 10° como minimo y los que sobresalgan mas de 20 cm del plano de la fachada deben

zona de verificacion de la web del COAG www.coag.es/cve

La validez de este documento se puede comprobar en la
Fecha: 30.05.2018

VE: ADCABB3EC571

a) Ser impermeables o tener la cara superior protegida por una barrera impermeable, para evitar que el agu
se filtre a través de ellos;

i

b) Disponer en el encuentro con el paramento vertical de elementos de proteccién prefabricados o reallzadoﬁ
in situ que se extiendan hacia arriba al menos 15 cm y cuyo remate superior se resuelva de forma similar %
la descrita en el apartado 2.4.4.1.2 de DB HS 1 Proteccién frente a la humedad, para evitar que el agua se—
filtre en el encuentro y en el remate;

c) Disponer de un goterdn en el borde exterior de la cara inferior para evitar que el agua de lluvia evacuad
alcance la fachada por la parte inmediatamente inferior al mismo.

20

803019,
30.05.2018
9:09:38

- En el caso de que no se ajusten a las condiciones antes expuestas debe adoptarse otra solucidon que produzca
mismo efecto.

do

conforme ao certificado anexo

- La junta de las piezas con goterdn debe tener la forma del mismo para no crear a través de ella un puente haci
la fachada.

visa

Cubiertas planas

Condiciones de las soluciones constructivas
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Transitable Conv FU25

Techo con enlucido de yeso. Cubierta plana transitable, no ventilada, tipo convencional, compuesta de forjado
unidireccional de 25 cm de canto como elemento resistente, formacién de pendientes mediante hormigén ligero de
10 cm de espesor medio, lamina bituminosa como barrera de vapor, lana mineral de 80 mm de espesor como
aislante térmico, ldmina bituminosa para impermeabilizacién, capa de mortero de 4 cm y baldosa ceramica.

Tipo: Transitable peatones

Formacion de pendientes:
Descripcién: Hormigoén ligero con arcilla expandida
Pendiente minima/maxima: 1.0 % / 5.0 %"
Pendiente: 5.0 %

Aislante térmico(®:
Material aislante térmico: MW Lana mineral [0.04 W/[mK]]

Espesor: 8.0 cm®

Barrera contra el vapor: Betin fieltro o lamina
Tipo de impermeabilizaciéon:

Descripcion: Material bituminoso/bituminoso modificado
Notas:

(1) Este dato se obtiene de la tabla 2.9 de DB HS 1 Proteccién frente a la humedad.

?) Seguin se determine en DB HE 1 Ahorro de energia.

) Debe disponerse una capa separadora bajo el aislante térmico, cuando deba evitarse el contacto entre materiales quimicamente
incompatibles.

Sistema de formacion de pendientes

- El sistema de formacion de pendientes debe tener una cohesion y estabilidad suficientes frente a las
solicitaciones mecanicas y térmicas, y su constitucién debe ser adecuada para el recibido o fijacion del resto de
componentes.

Q- Galicia

- Cuando el sistema de formacion de pendientes sea el elemento que sirve de soporte a la capa d
|mpermeab|I|zaC|on el material que lo constituye debe ser compatible con el material impermeabilizante y con
la forma de unién de dicho impermeabilizante a él.
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Aislante térmico:

2
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- El material del aislante térmico debe tener una cohesiéon y una estabilidad suficiente para proporcionar
sistema la solidez necesaria frente a las solicitaciones mecanicas.

- Cuando el aislante térmico esté en contacto con la capa de impermeabilizacion, ambos materiales deben s
compatibles; en caso contrario debe disponerse una capa separadora entre ellos.

£

e documento se puede comprobar en la
i6n de la web del COAG www.coag.es/cve

- Cuando el aislante térmico se disponga encima de la capa de impermeabilizaciéon y quede expuesto al contact
con el agua, dicho aislante debe tener unas caracteristicas adecuadas para esta situacion.

CVE: ADC1BB3EC57

Capa de impermeabilizacion:

- Cuando se disponga una capa de impermeabilizacién, ésta debe aplicarse y fijarse de acuerdo con lag&=E

condiciones para cada tipo de material constitutivo de la misma. ﬁgﬂ
- Impermeabilizacién con materiales bituminosos y bituminosos modificados: -
- Las l[dminas pueden ser de oxiasfalto o de betun modificado.
aR
o0

- Cuando la pendiente de la cubierta esté comprendida entre 5y 15%, deben utilizarse sistemas adheridos.

480301
30.05.2
9:09:38

- Cuando se quiera independizar el impermeabilizante del elemento que le sirve de soporte para mejorar

absorcion de movimientos estructurales, deben utilizarse sistemas no adheridos. (=)
- Cuando se utilicen sistemas no adheridos debe emplearse una capa de proteccion pesada. m‘
8
i)
Capa de proteccion: >

- Cuando se disponga una capa de proteccion, el material que forma la capa debe ser resistente a la intemperie
en funcidon de las condiciones ambientales previstas y debe tener un peso suficiente para contrarrestar la
succién del viento.

Arquitectos de Galicia
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- Solado fijo:

- El solado fijo puede ser de los materiales siguientes: baldosas recibidas con mortero, capa de mortero,
piedra natural recibida con mortero, hormigdn, adoquin sobre lecho de arena, mortero filtrante, aglomerado
asfaltico u otros materiales de caracteristicas analogas.

- El material que se utilice debe tener una forma y unas dimensiones compatibles con la pendiente.

- Las piezas no deben colocarse a hueso.

Puntos singulares de las cubiertas planas

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacion, las de continuidad o
discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema de impermeabilizacion que se
emplee.

Juntas de dilatacion:

- Deben disponerse juntas de dilatacion de la cubierta y la distancia entre juntas de dilatacion contiguas debe ser
como maximo 15 m. Siempre que exista un encuentro con un paramento vertical o una junta estructural debe
disponerse una junta de dilatacion coincidiendo con ellos. Las juntas deben afectar a las distintas capas de la
cubierta a partir del elemento que sirve de soporte resistente. Los bordes de las juntas de dilatacion deben ser
romos, con un angulo de 45° aproximadamente, y la anchura de la junta debe ser mayor que 3 cm.

- Cuando la capa de proteccidén sea de solado fijo, deben disponerse juntas de dilatacion en la misma. Estas
juntas deben afectar a las piezas, al mortero de agarre y a la capa de asiento del solado y deben disponerse de
la siguiente forma:

a) Coincidiendo con las juntas de la cubierta;

b) En el perimetro exterior e interior de la cubierta y en los encuentros con paramentos verticales y elementos
pasantes;

c) En cuadricula, situadas a 5 m como maximo en cubiertas no ventiladas y a 7,5 m. como maximo en
cubiertas ventiladas, de forma que las dimensiones de los pafios entre las juntas guarden como maximo la
relacion 1:1,5.

uitectos de
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- En las juntas debe colocarse un sellante dispuesto sobre un relleno introducido en su interior. El sellado deb
quedar enrasado con la superficie de la capa de proteccion de la cubierta.

@

Encuentro de la cubierta con un paramento vertical:

=8
i
- La impermeabilizacién debe prolongarse por el paramento vertical hasta una altura de 20 cm como minimo pdf:8
. .y . , . . . wés
encima de la proteccion de la cubierta (véase la siguiente figura). @8t
- _ _. EHE
1 r S E
— aifs?
=20 cm 5§§§
=5 om 1.Paramento vertical =
2.Impermeabilizacién =
3.Proteccion ==
N |
4.Cubierta I
o
_ . % — _. : - 3800
Qu
- El encuentro con el paramento debe realizarse redondeandose con un radio de curvatura de 5 crggg
aproximadamente o achaflandndose una medida analoga segun el sistema de impermeabilizacion. 0o

- Para que el agua de las precipitaciones o la que se deslice por el paramento no se filtre por el remate superit®gy
de la impermeabilizacién, dicho remate debe realizarse de alguna de las formas siguientes o de cualquier otr€§ ¢
que produzca el mismo efecto:

conforme ao certificado anexo

—_—
a) Mediante una roza de 3x3 cm como minimo en la que debe recibirse la impermeabilizacion con mortero e?

bisel formando aproximadamente un angulo de 30° con la horizontal y redondeandose la arista del
paramento;

b) Mediante un retranqueo cuya profundidad con respecto a la superficie externa del paramento vertical debe
ser mayor que 5 cm y cuya altura por encima de la proteccion de la cubierta debe ser mayor que 20 cm;
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c) Mediante un perfil metalico inoxidable provisto de una pestafia al menos en su parte superior, que sirva de
base a un corddn de sellado entre el perfil y el muro. Si en la parte inferior no lleva pestafia, la arista debe
ser redondeada para evitar que pueda dafarse la [amina.

Encuentro de la cubierta con el borde lateral:

- El encuentro debe realizarse mediante una de las formas siguientes:

a) Prolongando la impermeabilizacién 5 cm como minimo sobre el frente del alero o el paramento;

b) Disponiéndose un perfil angular con el ala horizontal, que debe tener una anchura mayor que 10 cm,
anclada al faldon de tal forma que el ala vertical descuelgue por la parte exterior del paramento a modo de
goterdn y prolongando la impermeabilizacion sobre el ala horizontal.

Encuentro de la cubierta con un sumidero o un canalodn:

- El sumidero o el canalén debe ser una pieza prefabricada, de un material compatible con el tipo de
impermeabilizacion que se utilice y debe disponer de un ala de 10 cm de anchura como minimo en el borde
superior.

El sumidero o el canaldon debe estar provisto de un elemento de proteccion para retener los sélidos que puedan
obturar la bajante. En cubiertas transitables este elemento debe estar enrasado con la capa de proteccién y en
cubiertas no transitables, este elemento debe sobresalir de la capa de proteccion.

El elemento que sirve de soporte de la impermeabilizacion debe rebajarse alrededor de los sumideros o en todo
el perimetro de los canalones (véase la siguiente figura) lo suficiente para que después de haberse dispuesto el
impermeabilizante siga existiendo una pendiente adecuada en el sentido de la evacuacion.

1.Sumidero
2.Rebaje de soporte
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La impermeabilizacién debe prolongarse 10 cm como minimo por encima de las alas.

La unién del impermeabilizante con el sumidero o el canalén debe ser estanca.

e documento se puede comprobar en la
i6n de la web del COAG www.coag.es/cve
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CVE: ADCIBB3EC571

Cuando el sumidero se disponga en la parte horizontal de la cubierta, debe situarse separado 50 cm co
minimo de los encuentros con los paramentos verticales o con cualquier otro elemento que sobresalga de
cubierta.

El borde superior del sumidero debe quedar por debajo del nivel de escorrentia de la cubierta. =

Cuando el sumidero se disponga en un paramento vertical, el sumidero debe tener seccién rectangular. Deb&2
disponerse un impermeabilizante que cubra el ala vertical, que se extienda hasta 20 cm como minimo por
encima de la proteccién de la cubierta y cuyo remate superior se haga segun lo descrito en el apartado

2.4.4.1.2 de DB HS 1 Proteccién frente a la humedad.

2
2018

Cuando se disponga un canaldn su borde superior debe quedar por debajo del nivel de escorrentia de la cubiertg &
y debe estar fijado al elemento que sirve de soporte.

1803
30.05
9:09:38

Cuando el canaldn se disponga en el encuentro con un paramento vertical, el ala del canalén de la parte d
encuentro debe ascender por el paramento y debe disponerse una banda impermeabilizante que cubra el bor
superior del ala, de 10 cm como minimo de anchura centrada sobre dicho borde resuelto segun lo descrito en
apartado 2.4.4.1.2 de DB HS 1 Proteccidn frente a la humedad.

o

vis aﬁ
conforme ao certificado anexo

Rebosaderos:

- En las cubiertas planas que tengan un paramento vertical que las delimite en todo su perimetro, deben
disponerse rebosaderos en los siguientes casos:
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a) Cuando en la cubierta exista una sola bajante;

b) Cuando se prevea que, si se obtura una bajante, debido a la disposicion de las bajantes o de los faldones
de la cubierta, el agua acumulada no pueda evacuar por otras bajantes;

c) Cuando la obturacion de una bajante pueda producir una carga en la cubierta que comprometa la
estabilidad del elemento que sirve de soporte resistente.

- La suma de las areas de las secciones de los rebosaderos debe ser igual o mayor que la suma de las de
bajantes que evacuan el agua de la cubierta o de la parte de la cubierta a la que sirvan.

- El rebosadero debe disponerse a una altura intermedia entre la del punto mas bajo y la del mas alto de la
entrega de la impermeabilizacion al paramento vertical (véase la siguiente figura) y en todo caso a un nivel mas
bajo de cualquier acceso a la cubierta.

1.Paramento vertical
2.Rebosadero
3.Impermeabilizacién

- El rebosadero debe sobresalir 5 cm como minimo de la cara exterior del paramento vertical y disponerse con
una pendiente favorable a la evacuacion.
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Encuentro de la cubierta con elementos pasantes:

A

- Los elementos pasantes deben situarse separados 50 cm como minimo de los encuentros con los paramento
verticales y de los elementos que sobresalgan de la cubierta.

Digital sigpgd by:
Colexio M‘r:’l!l de Ar

- Deben disponerse elementos de proteccion prefabricados o realizados in situ, que deben ascender por el
elemento pasante 20 cm como minimo por encima de la proteccidon de la cubierta. 2t
5¥
) il
Anclaje de elementos: 52
Oos
. : L mis
- Los anclajes de elementos deben realizarse de una de las formas siguientes: Rt
Mmzs
8z

a) Sobre un paramento vertical por encima del remate de la impermeabilizacién; :o:

b) Sobre la parte horizontal de la cubierta de forma andloga a la establecida para los encuentros coﬁ

elementos pasantes o sobre una bancada apoyada en la misma.

==
Rincones y esquinas: £

|
- En los rincones y las esquinas deben disponerse elementos de proteccién prefabricados o realizados in situ——
hasta una distancia de 10 cm como minimo desde el vértice formado por los dos planos que conforman el rincon
o la esquina y el plano de la cubierta.

018

Accesos y aberturas:

1803019,2
30.05.2
9:09:38

- Los accesos y las aberturas situados en un paramento vertical deben realizarse de una de las formas siguientes,

(0]

conforme ao certificado anexo

a) Disponiendo un desnivel de 20 cm de altura como minimo por encima de la proteccién de la cubiert
protegido con un impermeabilizante que lo cubra y ascienda por los laterales del hueco hasta una altura d
15 cm como minimo por encima de dicho desnivel;

Vi

b) Disponiéndolos retranqueados respecto del paramento vertical 1 m como minimo. El suelo hasta el accesa
debe tener una pendiente del 10% hacia fuera y debe ser tratado como la cubierta, excepto para los casos
de accesos en balconeras que vierten el agua libremente sin antepechos, donde la pendiente minima es del
1%.
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- Los accesos y las aberturas situados en el paramento horizontal de la cubierta deben realizarse disponiendo
alrededor del hueco un antepecho de una altura por encima de la proteccion de la cubierta de 20 cm como
minimo e impermeabilizado segln lo descrito en el apartado 2.4.4.1.2 de DB HS 1 Proteccién frente a la
humedad.

Cubiertas inclinadas

Puntos singulares de las cubiertas inclinadas

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacion, las de continuidad o
discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema de impermeabilizacion que se
emplee.

Encuentro de la cubierta con un paramento vertical:

- En el encuentro de la cubierta con un paramento vertical deben disponerse elementos de proteccion
prefabricados o realizados in situ.

- Los elementos de proteccién deben cubrir como minimo una banda del paramento vertical de 25 cm de altura
por encima del tejado y su remate debe realizarse de forma similar a la descrita en las cubiertas planas.

- Cuando el encuentro se produzca en la parte inferior del faldén, debe disponerse un canaldn y realizarse segun
lo dispuesto en el apartado 2.4.4.2.9 de DB HS 1 Proteccién frente a la humedad.

- Cuando el encuentro se produzca en la parte superior o lateral del faldén, los elementos de proteccion deben
colocarse por encima de las piezas del tejado y prolongarse 10 cm como minimo desde el encuentro (véase la
siguiente figura).

7

=25 cm
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1.Piezas de tejado
' 2.Elemento de proteccion del paramento vertical
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Alero:
- Las piezas del tejado deben sobresalir 5 cm como minimo y media pieza como maximo del soporte que,,
conforma el alero. P
N0
222
- Cuando el tejado sea de pizarra o de teja, para evitar la filtracion de agua a través de la union de la primerggg
hilada del tejado y el alero, debe realizarse en el borde un recalce de asiento de las piezas de la primera hilada

de tal manera que tengan la misma pendiente que las de las siguientes, o debe adoptarse cualquier ot
solucidn que produzca el mismo efecto.

Borde lateral:

conforme ao certificado anexo

- En el borde lateral deben disponerse piezas especiales que vuelen lateralmente mas de 5 cm o baberos——
protectores realizados in situ. En el Ultimo caso el borde puede rematarse con piezas especiales o con piezas
normales que vuelen 5 cm.
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Limahoyas:
- En las limahoyas deben disponerse elementos de proteccion prefabricados o realizados in situ.
- Las piezas del tejado deben sobresalir 5 cm como minimo sobre la limahoya.

- La separacion entre las piezas del tejado de los dos faldones debe ser 20 cm. como minimo.

Cumbreras y limatesas:

- En las cumbreras y limatesas deben disponerse piezas especiales, que deben solapar 5 cm como minimo sobre
las piezas del tejado de ambos faldones.

- Las piezas del tejado de la Gltima hilada horizontal superior y las de la cumbrera y la limatesa deben fijarse.

- Cuando no sea posible el solape entre las piezas de una cumbrera en un cambio de direccién o en un encuentro
de cumbreras este encuentro debe impermeabilizarse con piezas especiales o baberos protectores.

Encuentro de la cubierta con elementos pasantes:

- Los elementos pasantes no deben disponerse en las limahoyas.

- La parte superior del encuentro del faldén con el elemento pasante debe resolverse de tal manera que se desvie
el agua hacia los lados del mismo.

- En el perimetro del encuentro deben disponerse elementos de proteccidon prefabricados o realizados in situ, que
deben cubrir una banda del elemento pasante por encima del tejado de 20 cm de altura como minimo.

uitectos de Galicia

Lucernarios:

30

- Deben impermeabilizarse las zonas del faldon que estén en contacto con el precerco o el cerco del lucernari
mediante elementos de proteccion prefabricados o realizados in situ.

Colexio Oficial de Ar

D:

- En la parte inferior del lucernario, los elementos de proteccion deben colocarse por encima de las piezas del
tejado y prolongarse 10 cm como minimo desde el encuentro y en la superior por debajo y prolongarse 10 cm
como minimo.
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Anclaje de elementos: @
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- Los anclajes no deben disponerse en las limahoyas. 2
p
P
- Deben disponerse elementos de proteccién prefabricados o realizados in situ, que deben cubrir una banda dé&t
elemento anclado de una altura de 20 cm como minimo por encima del tejado. =
=
Canalones: —

- Para la formacion del canalén deben disponerse elementos de proteccion prefabricados o realizados in situ.
- Los canalones deben disponerse con una pendiente hacia el desagte del 1% como minimo.
- Las piezas del tejado que vierten sobre el canalén deben sobresalir 5 cm como minimo sobre el mismo.

- Cuando el canalén sea visto, debe disponerse el borde mas cercano a la fachada de tal forma que quede p
encima del borde exterior del mismo.
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- Elementos de proteccion prefabricados o realizados in situ de tal forma que cubran una banda del paramento
vertical por encima del tejado de 25 cm como minimo y su remate se realice de forma similar a la descrita para
cubiertas planas (véase la siguiente figura).
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1. Piezas de tejado
2. Elemento de proteccion del paramento vertical
3. Elemento de proteccion del canaldn

- Cuando el canaldn esté situado junto a un paramento vertical deben disponerse:

a) Cuando el encuentro sea en la parte inferior del faldon, los elementos de proteccién por debajo de las
piezas del tejado de tal forma que cubran una banda a partir del encuentro de 10 cm de anchura como
minimo (véase la siguiente figura);
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b) Cuando el encuentro sea en la parte superior del faldoén,
piezas del tejado de tal forma que cubran una banda a partir del encuentro de 10 cm de anchura comos
minimo (véase la siguiente figura);

- Cuando el canaldn esté situado en una zona intermedia del faldén debe disponerse de tal forma que:

a) El ala del canaldn se extienda por debajo de las piezas del tejado 10 cm como minimo;
b) La separacion entre las piezas del tejado a ambos lados del canaldn sea de 20 cm como minimo.

c) El ala inferior del canaldn debe ir por encima de las piezas del tejado

se puede comprobar en la
del COAG www.coag.es/cve

HS 2 Recogida y evacuacion de residuos

Espacio de almacenamiento inmediato en la vivienda

a) Deben disponerse en cada local espacios para almacenar cada una de las cinco fracciones de los residuo
ordinarios generados en el 3

b) El espacio de almacenamiento de cada fraccidon debe tener una superficie en planta no menor que 30x30 cm
debe ser igual 0 mayor que 45 dms3.

c) En el caso de viviendas aisladas o agrupadas horizontalmente, para las fracciones de papel / cartdén y vidri
puede utilizarse como espacio de almacenamiento inmediato el almacén de contenedores del edificio.

2°
05.2018

d) Los espacios destinados a materia organica y envases ligeros deben disponerse en las cocinas o en zona
anejas auxiliares.

1803019,
30
9:09:38

e) Estos espacios deben disponerse de tal forma que el acceso a ellos pueda realizarse sin que haya necesidad
recurrir a elementos auxiliares y que el punto mas alto esté situado a una altura no mayor que 1,20 m p
encima del nivel del suelo.

conforme ao certificado anexo

vi

f) El acabado de la superficie de cualquier elemento que esté situado a menos de 30 cm de los limites d
espacio de almacenamiento debe ser impermeable y facilmente lavable.
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Calculo de la capacidad minima de almacenamiento

[3 dormitorios dobles]

Fraccion CAY (I/persona) P.(? (ocupantes) Capacidad (1)
Papel / cartén 10.85 6 65.10
Envases ligeros 7.80 6 46.80
Materia organica 3.00 6 45.00
Vidrio 3.36 6 45.00
Varios 10.50 6 63.00
Capacidad minima total 264.90

Notas:

de numero total de dormitorios dobles.

(1) CA, coeficiente de almacenamiento (l/persona), cuyo valor para cada fraccién se obtiene de la tabla 2.3 del DB HS 2.
) p,, nimero estimado de ocupantes habituales del edificio, que equivale a la suma del nimero total de dormitorios sencillos y el doble

HS 3 Calidad del aire interior
Definido en proyecto de ingenieria.

HS 4 Suministro de agua

Acometidas

Tubo de acero galvanizado segun UNE 19048

Calculo hidraulico de las acometidas

Tramo Lr Lt Qb K Q h Dint Dcom \ J Pent Psal .
(m) | (m) | (m3/h) (m3/h) | (m.c.a.) | (mm) | (mm) | (m/s) | (m.c.a.) | (m.c.a.) | (m.c.a.) | ¢
1-2 5.20| 5.98 2.52) 1.00 2.52 0.30| 25.00| 25.00 1.43 0.64 49.50 48.56 %
Abreviaturas utilizadas Gfé
L, |Longitud medida sobre planos Dint |Didmetro interior N ’<§§
Lt |Longitud total de calculo (L, + Leg) Dcom|Didmetro comercial ffn §Ef
Qyp|Caudal bruto \% Velocidad L
K |Coeficiente de simultaneidad ] Pérdida de carga del tramo B
Q |Caudal, aplicada simultaneidad (Qp x K) Pent |Presion de entrada
h |Desnivel Psai |Presion de salida
Tubos de alimentacion
Tubo de polietileno de alta densidad (PE-100 A), PN=16 atm, segun UNE-EN 12201-2
\ Calculo hidraulico de los tubos de alimentacién
Tramo L Lt Qb K Q h Dint Dcom Vv J Pent
(m (m) (m3/h) (m3/h) | (m.c.a.) | (mm) | (mm) | (m/s) | (m.c.a.) | (m.c.a.)
2-3 22.76| 26.17 2.52] 1.00 2.52 2.16| 20.40/ 25.00 2.15 7.36 44.56
Abreviaturas utilizadas
L, |Longitud medida sobre planos Dint |Didmetro interior w®
Lt |Longitud total de célculo (L, + Leg) Dcom|Didmetro comercial ga%
[Tl
Qyp|Caudal bruto Y] Velocidad §g 8
K |Coeficiente de simultaneidad ] Pérdida de carga del tramo e
Q |Caudal, aplicada simultaneidad (Qp x K) Pent |Presién de entrada _g;
h |Desnivel Psal |Presién de salida 3
H
D
>
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Instalaciones particulares

Instalaciones particulares
Tubo de cobre rigido, segun UNE-EN 1057

Calculo hidraulico de las instalaciones particulares
frame Teu (anr) (rLr:) (m%;h) < (mg/h) (m.'é.a.) (n'f'r“ﬁ) (?r??%n) (m/s) (m.i.a.) (mF.)Zn.ta.) (mF.)éa.'a.)
3-4 |Instalacion interior (F)|2.10(2.42| 9.18/0.28| 2.52 0.00/26.00|28.00| 1.32 0.22) 34.54| 34.32
4-5 |Instalacién interior (F)|2.38/2.74| 9.18/0.28| 2.52 0.00/26.00(28.00| 1.32 0.25| 34.32| 34.06
5-6 |Instalacién interior (F)|0.76/0.87| 9.18/0.28| 2.52 0.00/26.00(28.00| 1.32 0.08| 34.06| 33.98
6-7 |Instalacion interior (F)|0.58/0.67| 8.46/0.28 2.40 0.00/26.00|28.00| 1.26 0.06/ 33.98 33.93
7-8 |Instalacion interior (F)|3.21/3.69, 7.02|0.31| 2.14 0.34/26.00|28.00| 1.12 0.25 33.93| 33.34
8-9 |Instalacién interior (F)|6.61|7.60| 3.96/0.42| 1.65 5.32(/20.00/22.00| 1.46 1.17| 33.34| 26.86
9-10 |Instalacién interior (F)|1.55/1.79| 2.16/0.55| 1.19 0.29/20.00(/22.00| 1.05 0.15] 26.86| 25.91
10-11| Cuarto humedo (F) [0.91/1.05| 2.16/0.55| 1.19 0.05/20.00|22.00| 1.05 0.09, 25.91| 25.78
11-12| Cuarto humedo (F) |0.63/0.73| 1.80/0.64| 1.14 0.14/20.00/22.00| 1.01 0.06| 25.78| 25.58
12-13| Cuarto humedo (F) [2.41/2.77| 1.44/0.78| 1.12 0.47/20.00(/22.00| 0.99 0.21] 25.58| 24.90
13-14| Cuarto humedo (F) [1.31/1.50/ 1.08/1.00| 1.08 0.00/16.00|18.00| 1.49 0.32) 24.90, 24.58
14-15 Puntal (F) 4.56/5.24| 0.72/1.00/ 0.72, -2.17/10.00/12.00| 2.55 5.64| 24.58 21.11
Abreviaturas utilizadas
Teub|Tipo de tuberia: F (Agua fria), C (Agua caliente) Dint |Didmetro interior
L |Longitud medida sobre planos Dcom|Didmetro comercial
Lt |Longitud total de cdlculo (L, + Leg) \Y; Velocidad
Qp |Caudal bruto ] Pérdida de carga del tramo
K |Coeficiente de simultaneidad Pent |Presion de entrada %W
Q |Caudal, aplicada simultaneidad (Qp x K) Psal |Presién de salida §§
h |Desnivel g%
Instalacién interior: (Vivienda) :
Punto de consumo con mayor caida de presién (Du): Ducha git
Produccion de A.C.S. st
iy
Calculo hidraulico de los equipos de producciéon de A.C.S. Ef%
Referencia Descripcion (mQ?'c;Ih) g;%
Caldera a gas para calefaccion y ACS 14§“
Abreviaturas utilizadas 3
Qca|‘Caudal de calculo —
==
Bombas de circulaciéon %
\ Calculo hidraulico de las bombas de circulacién
0
Ref Descripcién (rr?;;h) (mF.):;la.) §§%
Electrobomba centrifuga de tres velocidades, con una potencia de 0,071 kW 0.10 05%%%
Abreviaturas utilizadas 3
Ref ﬁsﬁgznggaczlj_recza/a%%gad de ocupacién a la que pertenece la P.i|Presion de célculo -:ﬂ; :
Qca|‘Caudal de célculo .U’, %
Aislamiento térmico
Aislamiento térmico de tuberias en instalacion interior de A.C.S., empotrada en paramento, para la distribucion de m%
fluidos calientes (de +60°C a +100°C), formado por coquilla de espuma elastomérica de 23,0 mm de diametro §§
interior y 22,0 mm de espesor. §§
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Aislamiento térmico de tuberias en instalacion interior de A.C.S., empotrada en paramento, para la distribucion de
fluidos calientes (de +60°C a +100°C), formado por coquilla de espuma elastomérica de 16,0 mm de diametro

interior y 22,0 mm de

espesor.

Aislamiento térmico de tuberias en instalacion interior de A.C.S., empotrada en paramento, para la distribucion de
fluidos calientes (de +60°C a +100°C), formado por coquilla de espuma elastomérica de 19,0 mm de diametro

interior y 22,0 mm de

espesor.

Aislamiento térmico de tuberias en instalacion interior de A.C.S., empotrada en paramento, para la distribucion de
fluidos calientes (de +40°C a +60°C), formado por coquilla de espuma elastomérica de 13,0 mm de diametro

interior y 9,5 mm de

espesor.

Aislamiento térmico de tuberias en instalacion interior de A.C.S., empotrada en paramento, para la distribucion de
fluidos calientes (de +40°C a +60°C), formado por coquilla de espuma elastomérica de 23,0 mm de diametro

interior y 10,0 mm de espesor.

HS 5 Evacuacién de aguas

Red de aguas residuales (separativa)
Red de pequeiia evacuacion

\ Calculo hidraulico de la red de pequeiia evacuacion

Q: |Caudal total (UNE-EN 12056)

Temo | gy | oo | U | e | i | K| e | nm | e
8-9 0.42 2.00 6.00 50 2.73 0.50 1.36 44 50
9-10 0.63 2.00 - 40 5.40 - 0.00 34 40
10-11 0.13 2.00 - 40 5.40 - 0.00 34 40
9-12 0.13 2.00 - 40 2.88 - 0.00 34 40
19-20 1.00 2.00 - 40 1.69 - 0.00 34 40
26-27 0.90 2.00 - 110 7.20 - 0.00 104 110 3
26-28 1.33 2.00 6.00 50 2.41 0.50 1.21 44
28-29 0.55 2.00 - 32 1.80 - 0.00 26 |
28-30 1.14 2.00 - 32 1.80 - 0.00 26
28-31 1.38 2.00 - 40 2.88 - 0.00 34
32-33 0.66 2.00 - 110 7.20 - 0.00 104
32-34 0.92 2.00 4,00 50 2.05 0.50 1.03 44
34-35 0.74 2.00 - 40 2.88 - 0.00 34
34-36 1.00 2.00 - 32 1.80 - 0.00 26 y
38-39 2.87  2.00  6.00 50 2.28)  0.50 1.14 44 1
39-40 0.44  2.00  6.00 50 2.28  0.50 1.14 44
40-41 0.97 2.000 - 40 2.88) - 0.00 34 -
40-42 0.23 2.00 - 40 2.88 - 0.00 34
43-44 1.07 2.00 4,00 50 2.41 0.50 1.21 44 @
44-45 0.77 2.00 - 32 1.80 - 0.00 26 32C°
44-46 0.76 2.00 - 32 1.80 - 0.00 26 3%
44-47 1.51 2.000 - 40 2.88) - 0.00 34 S
43-48 0.72 1.00 6.00 110 2.85 0.50 1.42 104 110
48-49 0.44 2.00 - 110 7.20 - 0.00 104 110
48-50 1.21 2.00 - 32 1.80 - 0.00 26 3(210&
4-55 0.59 2.00 - 40 1.69 - 0.00 34 43%
‘ Abreviaturas utilizadas é%é
L Longitud medida sobre planos K Coeficiente de simultaneidad (UNE-EN 12056) C’
i Pendiente Q¢ |Caudal calculado con simultaneidad (Q: x K) -:, %
UDs|Unidades de desagtie Dint |Didmetro interior comercial g
Dmin ‘Dia'metro interior minimo Dcom|Didmetro comercial E

'visa
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Bajantes
Calculo hidraulico de las bajantes
L Dmi Di D
et (m) oo (mm) (mi/h) < (mh) (mm) | (mm)
25-26 2.80 15.00 110 4.80 0.50 2.40 104 110
26-32 3.00 8.00 110 3.27 0.50 1.63 104 110
5-38 3.00 16.00 110 4.37 0.50 2.19 104 110
38-43 3.00 10.00 110 3.73 0.50 1.87 104 110
Abreviaturas utilizadas
Ref. |Referencia en planos K Coeficiente de simultaneidad
L Longitud medida sobre planos Q¢ |Caudal calculado con simultaneidad
UDs‘Unidades de desaglie Dint |Didmetro interior comercial
Dmin |Didmetro interior minimo Dcom|Didmetro comercial
Q: |Caudal total
Colectores
Calculo hidraulico de los colectores
meme | my | o | U | e | i | K| i | omy | o
6-25 0.37 2.00 15.00 110 4.80 0.50 2.40 105 110
Abreviaturas utilizadas
L ‘Longitud medida sobre planos K Coeficiente de simultaneidad
i ‘Pendiente Q¢ |Caudal calculado con simultaneidad 3 é
| 8 8=
UDs|Unidades de desagtie Dint |Didmetro interior comercial b §§
Dmin |Didmetro interior minimo Dcom|Didmetro comercial : E%
Q:t ‘Caudal total f
Arquetas
it
Calculo de las arquetas 1
Ref. Ltr ic Dsal Dimensiones comerciales gf%
(m) (%) (mm) (cm) 8:s
2 1.14 2.00 160 100x100x150 cm
3 3.68 2.00 160 100x100x150 cm Q g
5 3.87 2.00 160 70x70x100 cm oiis
6 4.76 2.00 160 60x60x80 cm iﬂzg’
8 2.78 2.00 110 50x50X65 cm %
19 2.39 2.00 160 60x60x80 cm %
Abreviaturas utilizadas il
Ref.|Referencia en planos ic |Pendiente del colector
Ltr |Longitud entre arquetas Dsai|Diametro del colector de salida a®
283
. . 8o
Red de aguas pluviales (separativa) 2SS
Red de pequeiia evacuacion o
=1
Calculo hidraulico de los canalones g;
frame (m?) (m) (%) () (mm/h) ¢ S
23-24 116.85 10.07 2.50 150 155.00 0.60
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Abreviaturas uti

izadas

Calculo hidraulico de los canalones
frame (m?) (m) (o) G (mm/h) -
Abreviaturas utilizadas
A |Area de descarga al canaldn Dmin|Didmetro interior minimo
L |Longitud medida sobre planos I Intensidad pluviométrica
i |Pendiente C |Coeficiente de escorrentia
Calculo hidraulico de los sumideros
frame (m?) (m) (%) oe G o -
15-16 9.99 0.12 2.00 - 40 155.00 0.60
15-17 9.99 0.14 2.00 - 40 155.00 0.60
7-18 8.70 0.73 2.00 - 40 155.00 0.60
3-58 54.40 0.48 2.50 - 40 155.00 0.60
58-59 54.40 2.95 2.50 2.99 40 155.00 0.60
Abreviaturas utilizadas
A ‘/\rea de descarga al sumidero Dmin|Diametro interior minimo
L Longitud medida sobre planos I Intensidad pluviométrica
i ‘Pendiente C |Coeficiente de escorrentia
UDs‘Unidades de desaglie
Bajantes g
Calculo hidraulico de las bajantes 5
e A Dinin I . Dine Deom  fefs
(m2) (mm) (mm/h) (mm) (mm)  s3izis
13-14 19.98 50 155.00 0.60 44 562
14-15 19.98 50 155.00 0.60 44 57“‘EI
19-21 116.85 100 155.00 0.60 97
21-22 116.85 100 155.00 0.60 97
22-23 116.85 100 155.00 0.60 97
52-53 12.54 50 155.00 0.60 44
53-54 12.54 50 155.00 0.60 44
3-56 12.54 50 155.00 0.60 44
56-57 12.54 50 155.00 0.60 44
Abreviaturas utilizadas
A Area de descarga a la bajante C Coeficiente de escorrentia
Dmin|Didmetro interior minimo Dint |Didmetro interior comercial
I Intensidad pluviométrica Dcom|Didmetro comercial
Colectores
2
= N 0
Calculo hidraulico de los colectores §8§
B L i Dmin Q Dine Deom ~ H6
(m) (%) (mm) (m3/h) (mm) (mm) )
8-13 0.22 2.00 110 1.86 105 1f¢$§
5-52 3.66 2.00 110 1.17 105 11 %

L Longitud medida sobre planos Caudal calculado con simultaneidad

Qc
Dint

Dcom|Didmetro comercial

i Pendiente Diametro interior comercial

Dmin|Didmetro interior minimo
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HEALTHCARE ARQUITECTOS, SLU - Inscrita en el Registro Mercantil de Madrid Tomo 30.757, Folio 180, Seccién 8, Hoja M-553473, Inscripcion N° 1
CIF. B86655172 - Calle Privada de la Arboleda n° 18 - CP 28223 - Pozuelo de Alarcon — Madrid - Tel.: 658 77 39 53 - mail: hcarqui@gmail.com — web: hcarqui.com

C%AG Colexio Oficial de



Colectores separativos

Colectores
Calculo hidraulico de los colectores

Tamo | o | ) | 9P o | (mam) < @Sy | om | o
1-2 1.14 2.00 37.00 160 31.35 0.50 15.68 152 160
2-3 3.68 2.00 37.00 160 31.35 0.50 15.68 152 160
3-4 3.66 2.00 37.00 160 25.12 0.50 12.56 152 160
4-5 3.87 2.00 37.00 160 23.43 0.50 11.72 152 160
5-6 4.76 2.00 21.00 160 20.75 0.50 10.37 152 160
6-7 0.71 2.00 6.00 110 5.40 0.50 2.70 105 110
7-8 2.78 2.00 6.00 110 4.59 0.50 2.29 105 110
6-19 2.39 2.00 - 160 12.56 - 0.00 152 160

Abreviaturas utilizadas

L Longitud medida sobre planos
i ‘Pendiente

UDs|Unidades de desagtie

Dmin |Didmetro interior minimo

Q:t ‘Cauda/ total

K Coeficiente de simultaneidad
Q¢ |Caudal calculado con simultaneidad
Dint |Didmetro interior comercial

Dcom|Didmetro comercial
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) Salubridad
REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifiera, 34. LUGO

Hoja nim. 2

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la
Edificacion.( BOE num. 74,Martes 28 marzo 2006)

Articulo 13. Exigencias basicas de salubridad (HS) «Higiene, salud y proteccién del medio

ambiente».

1. El objetivo del requisito basico «Higiene, salud y proteccién del medio ambiente»,
tratado en adelante bajo el término salubridad, consiste en reducir a limites aceptables
el riesgo de que los usuarios, dentro de los edificios y en condiciones normales de
utilizacion, padezcan molestias o enfermedades, asi como el riesgo de que los
edificios se deterioren y de que deterioren el medio ambiente en su entorno inmediato,
como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y
mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, mantendran y
utilizaran de tal forma que se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los
apartados siguientes.

3. El Documento Basico «DB-HS Salubridad» especifica parametros objetivos y
procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y
la superacién de los niveles minimos de calidad propios del requisito basico de
salubridad.

13.1 Exigencia basica HS 1: Proteccion frente a la humedad: se limitara el riesgo previsible
de presencia inadecuada de agua o humedad en el interior de los edificios y en sus
cerramientos como consecuencia del agua procedente de precipitaciones atmosféricas, de
escorrentias, del terreno o de condensaciones, disponiendo medios que impidan su
penetracion o, en su caso permitan su evacuacion sin produccion de dafios.

13.2 Exigencia basica HS 2: Recogida y evacuacién de residuos: los edificios dispondran
de espacios y medios para extraer los residuos ordinarios generados en ellos de forma
acorde con el sistema publico de recogida de tal manera que se facilite la adecuada
separacion en origen de dichos residuos, la recogida selectiva de los mismos y su posterior
gestion.

13.3 Exigencia basica HS 3: Calidad del aire interior.

1. Los edificios dispondran de medios para que sus recintos se puedan ventilar
adecuadamente, eliminando los contaminantes que se produzcan de forma habitual
durante el uso normal de los edificios, de forma que se aporte un caudal suficiente de
aire exterior y se garantice la extraccién y expulsion del aire viciado por los
contaminantes.

2. Para limitar el riesgo de contaminacion del aire interior de los edificios y del entorno
exterior en fachadas y patios, la evacuacion de productos de combustion de las
instalaciones térmicas se producira con caracter general por la cubierta del edificio,
con independencia del tipo de combustible y del aparato que se utilice, y de acuerdo
con la reglamentacion especifica sobre instalaciones térmicas.

13.4 Exigencia basica HS 4: Suministro de agua.

1.  Los edificios dispondran de medios adecuados para suministrar al equipamiento
higiénico previsto de agua apta para el consumo de forma sostenible, aportando
caudales suficientes para su funcionamiento, sin alteracién de las propiedades de
aptitud para el consumo e impidiendo los posibles retornos que puedan contaminar la
red, incorporando medios que permitan el ahorro y el control del caudal del agua.

2. Los equipos de produccién de agua caliente dotados de sistemas de acumulacién y
los puntos terminales de utilizacién tendran unas caracteristicas tales que eviten el
desarrollo de gérmenes patdgenos.

13.5 Exigencia basica HS 5: Evacuacién de aguas: los edificios dispondran de medios
adecuados para extraer las aguas residuales generadas en ellos de forma independiente o
conjunta con las precipitaciones atmosféricas y con las escorrentias.
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" “Normas sobre documentacion, tramitacion y prescripciones técnicas de las instalaciones interiores de suministro de agua”. La 235
presente Orden es de aplicacién a las instalaciones interiores (generales o particulares) definidas en las “Normas Basicas para
las instalaciones interiores de suministro de agua”, aprobadas por Orden del Ministerio de Industria y Energia de 9 de diciembre o
de 1975, en el ambito territorial de la Comunidad Autdnoma, si bien con las siguientes precisiones: '5 ‘,
- Incluye toda la parte de agua fria de las instalaciones de calefaccion, climatizacion y agua caliente sanitaria Cc g
(alimentacion a los aparatos de produccion de calor o frio). (/)] :
- Incluye la parte de agua caliente en las instalaciones de agua caliente sanitaria en instalaciones interiores == £
particulares. >
- No incluye las instalaciones interiores generales de agua caliente sanitaria, ni la parte de agua caliente para
calefaccion (sean particulares o generales), que sélo podran realizarse por las empresas instaladoras a que se refiere el N
Real Decreto 1.618/1980, de 4 de julio. o2
3o
e
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3. Cumplimiento del CTE
3.4. Salubridad
HS5 Evacuacion de aguas residuales

Hoja nim. 4
1. Condiciones minimas de suministro
1.1. Caudal minimo para cada tipo de aparato.

Tabla 1.1 Caudal instantdneo minimo para cada tipo de aparato

A

Location: Santiago de Compostela

Caudal instantaneo minimo Caudal instantaneo minimo

Tipo de aparato de agua fria de ACS
[dm®%s] [dm®/s]

Lavamanos 0,05 0,03
Lavabo 0,10 0,065
Ducha 0,20 0,10
Bariera de 1,40 m o mas 0,30 0,20
Bafiera de menos de 1,40 m 0,20 0,15
Bidé 0,10 0,065
Inodoro con cisterna 0,10 -
Inodoro con fluxor 1,25 -
Urinarios con grifo temporizado 0,15 -
Urinarios con cisterna (c/u) 0,04 -
Fregadero doméstico 0,20 0,10
Fregadero no doméstico 0,30 0,20
Lavavajillas doméstico 0,15 0,10
Lavavajillas industrial (20 servicios) 0,25 0,20
Lavadero 0,20 0,10
Lavadora doméstica 0,20 0,15
Lavadora industrial (8 kg) 0,60 0,40
Grifo aislado 0,15 0,10 s
Grifo garaje 0,20 - 5 H
Vertedero 0,20 - H

Oficial de Ar

1.2. Presiéon minima.

Digital signed by:

En los puntos de consumo la presién minima ha de ser :
- 100 KPa para grifos comunes.
- 150 KPa para fluxores y calentadores.

1.3. Presion maxima.

Asi mismo no se ha de sobrepasar los 500 KPa, segun el C.T.E.

2. Diseiio de la instalacién.
2.1. Esquema general de la instalacion de agua fria.
En funcion de los parametros de suministro de caudal (contino o discontinio) y presion (suficiente o insuficiente)

correspondientes al municipio, localidad o barrio, donde vaya situado el edificio se elegira alguno de los esquemas que
figuran a continuacion:

Aljibe y grupo de presion. (Suministro publico

O discontinto y presion insuficiente).
Edificio con un solo titular 0 Depésito auxiliar y grupo de presion. ( Sélo presién
X (Coincide en parte la Instalacion Interior General con 'SSUf,'C'.entel)' do. Presié fici . N.g
la Instalacion Interior Particular) | gp_os@ elevado. Fresion su iciente y suministro 28 ®
’ publico insuficiente. Qu®
¢ Abastecimiento directo. Suministro publico y presion 5 g 8
suficientes. oo
O Aljibe y grupo de presion. Suministro publico discontindo =]

y presion insuficiente.

Depésito auxiliar y grupo de presion. Sélo presion
insuficiente.

Abastecimiento directo. Suministro publico contindo y
presién suficiente.

|

[0 Edificio con multiples titulares.
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conforme ao certificado anexo

|

HEALTHCARE ARQUITECTOS, SLU - Inscrita en el Registro Mercantil de Madrid Tomo 30.757, Folio 180, Seccion 8, Hoja M-553473, Inscripcion N° 1
CIF. B86655172 - Calle Privada de la Arboleda n° 18 - CP 28223 - Pozuelo de Alarcon — Madrid - Tel.: 658 77 39 53 - mail: hcarqui@gmail.com — web: hcarqui.com

Arquitectos de Galicia

C%AG Colexio Oficial de
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Edificio con un solo titular.

Esquema 3.1.a.1.
Esquema 3.1.a.2.

Q

EkE

2

DERIVACIONES
COLECTIVAS

ASCENDENTES
O MONTANTES.

3

PN
p:

by pass (opc) *

ALIMENTACION.

1R

&'{

DISTRIBUIDOR

+d%-0  PRINCIPAL.

tota| e @ § + b d O s R &[]

ALJIBE DE RESERVA / DEPOSITO AUXILIAR.
BOMBA.

CONTADOR GENERAL.

CONTADOR DIVISIONARIO.

DEPOSITO DE PRESION.

DISPOSITIVO ANTIARETE.

FILTRO.

GRIFO DE COMPROBACION.

LLAVE DE PASO CON DESAGUE O GRIFO DE VACIADO.
VALVULA ANTIRETORNO.

LLAVE DE PASO.

VCLVULA LIMITADORA DE PRESICN.

LLAVE DE TOMA EN CARGA.

TUBERIA DE IDA O IMPULSION DE AF.
VALVULA DE VENTOSA

PURGADOR

* Puentear el grupo de presion puede hacerse para la totalidad de la instalacion 0 para determinadas partes de la misma, cuya presién de trabajo quede cubierta

con la presion de suministro. El hecho de colocar grupo de presion se deberia ala il idad de las ici de
* * % * |as valvulas limitadoras de presion se colocaran en aquellas zonas cuya presion sea excesiva.

* * * % % * E| contador se alojard en un armario en la fachada del edificio o inmueble, con acceso desde el exterior.
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3. Cumplimiento del CTE
3.4. Salubridad
HS5 Evacuacion de aguas residuales

Hoja nim. 6

3.1. Reserva de espacio para el contador general

En los edificios dotados con contador general Unico se prevera un espacio para un armario o una camara para alojar el
contador general de las dimensiones indicadas en la tabla 4.1.

Tabla 4.1 Dimensiones del armario y de la camara para el contador general

Dimensiones en

Diametro nominal del contador en mm

mm Armario Cémara
15 | 20 [ 25 | 32 [ 40 50 [ 65 | 80 [ 100 | 125 [ 150
Largo 600 600 900 900 [ 1300 | 2100 | 2100 [ 2200 [ 2500 [ 3000 | 3000
Ancho 500 500 500 500 600 700 700 800 800 800 800
Alto 200 200 300 300 500 700 700 800 900 [ 1000 | 1000

3.2 Dimensionado de las redes de distribucion

El calculo se realizara con un primer dimensionado seleccionando el tramo mas desfavorable de la misma y
obteniéndose unos diametros previos que posteriormente habra que comprobar en funcion de la pérdida de carga que se
obtenga con los mismos.

Este dimensionado se hara siempre teniendo en cuenta las peculiaridades de cada instalacién y los diametros obtenidos
seran los minimos que hagan compatibles el buen funcionamiento y la economia de la misma.

Dimensionado de los tramos

El dimensionado de la red se hara a partir del dimensionado de cada tramo, y para ello se partira del circuito
considerado como mas desfavorable que sera aquel que cuente con la mayor pérdida de presion debida tanto al
rozamiento como a su altura geométrica.

El dimensionado de los tramos se hara de acuerdo al procedimiento siguiente:

3.2.1.
a)
b)
c)
d)
e)

3.2.2.

el caudal maximo de cada tramo sera igual a la suma de los caudales de los puntos de consumo
alimentados por el mismo de acuerdo con la tabla 2.1.

establecimiento de los coeficientes de simultaneidad de cada tramo de acuerdo con un criterio adecuado.
determinacion del caudal de calculo en cada tramo como producto del caudal maximo por el coeficiente de
simultaneidad correspondiente.

eleccion de una velocidad de calculo comprendida dentro de los intervalos siguientes:

i) tuberias metalicas: entre 0,50 y 2,00 m/s
ii) tuberias termoplasticas y multicapas: entre 0,50 y 3,50 m/s

Obtencién del diametro correspondiente a cada tramo en funcién del caudal y de la velocidad.

Comprobacién de la presion

1 Se comprobara que la presion disponible en el punto de consumo mas desfavorable supera con los valores
minimos indicados en el apartado 2.1.3 y que en todos los puntos de consumo no se supera el valor maximo
indicado en el mismo apartado, de acuerdo con lo siguiente:

determinar la pérdida de presion del circuito sumando las pérdidas de presion total de cada tramo. Las
perdidas de carga localizadas podran estimarse en un 20% al 30% de la producida sobre la longitud real del
tramo o evaluarse a partir de los elementos de la instalacion.

comprobar la suficiencia de la presion disponible: una vez obtenidos los valores de las pérdidas de presion
del circuito, se verifica si son sensiblemente iguales a la presion disponible que queda después de descontar
a la presion total, la altura geométrica y la residual del punto de consumo mas desfavorable. En el caso de
que la presién disponible en el punto de consumo fuera inferior a la presiéon minima exigida seria necesaria la
instalacion de un grupo de presion.

3.3. Dimensionado de las derivaciones a cuartos himedos y ramales de enlace

1. Los ramales de enlace a los aparatos domésticos se dimensionaran conforme a lo que se establece en las tabla
4.2. En el resto, se tomaran en cuenta los criterios de suministro dados por las caracteristicas de cada aparato y se
dimensionara en consecuencia.

Tabla 3.2 Diametros minimos de derivaciones a los aparatos

Aparato o punto de consumo Diametro nominal del ramal de enlace
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3.4. Salubridad
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Tubo de acero (*) Tubo de c(ont:;?)o plastico
NORMA PROYECTO NORMA PROYECTO

X | Lavamanos Vs - 12 12

X | Lavabo, bidé Ve - 12 12

X [ Ducha A - 12 12

[ | Bafiera <1,40 m 2 - 20

[ | Bafera >1,40 m Y - 20 20

[ | Inodoro con cisterna Y - 12 12

[ [ Inodoro con fluxor 1-1% - 25-40

[ | Urinario con grifo temporizado Y2 - 12

[ | Urinario con cisterna Ya - 12

[1 | Fregadero doméstico Ya - 12

[ | Fregadero industrial Y - 20 20

[ | Lavavaijillas doméstico Y2 (rosca a %) - 12

[ | Lavavaijillas industrial Y - 20

[ | Lavadora doméstica Ya - 20

[ | Lavadora industrial 1 - 25

[ | Vertedero Y - 20 20

2 Los diametros de los diferentes tramos de la red de suministro se dimensionaran conforme al procedimiento

establecido en el apartado 4.2, adoptandose como minimo los valores de la tabla 4.3:

Tabla 3.3 Diametros minimos de alimentacion

Tramo considerado Diametro nominal del tubo de alimentacion
Acero () Cobre o plastico (mm) g %
NORMA PROYECTO NORMA PROYECTO fiaég
Alimentacid to htmedo privado: bar 2
[ | Alimentacion a cuarto himedo privado: bafio, aseo, 3, . 20 20 ;’T;ﬁg:éé
cocina. 13085
Alimentacion a derivacion particular: vivienda, N g:: H
X apartamento, local comercial 7 B 20 AU °88ss
[X1| Columna (montante o descendente) Ya - 20 20
[X| Distribuidor principal 1 - 25 25 zi
| < 50 kw % . 12 . N
~§¢
Alimentacion equipos de L] 50 - 250 kw % : 20 - §§E
climatizacién Ol 250 - 500 kW 1 N 25 ~ ggé
0| > 500 kw 1% - 32 - g
T H
3.4 Dimensionado de las redes de ACS ===
3.41 Dimensionado de las redes de impulsion de ACS ==
Para las redes de impulsiéon o ida de ACS se seguira el mismo método de calculo que para redes de agua
fria.
) . af
3.4.2 Dimensionado de las redes de retorno de ACS ?—’;8 ©
QD
1 Para determinar el caudal que circulara por el circuito de retorno, se estimara que en el grifo mas §gg
alejado, la pérdida de temperatura sea como maximo de 3 °C desde la salida del acumulador o +w®&
intercambiador en su caso. o
2  En cualquier caso no se recircularan menos de 250 I/h en cada columna, si la instalacion responde a =

este esquema, para poder efectuar un adecuado equilibrado hidraulico.
3  Elcaudal de retorno se podra estimar segun reglas empiricas de la siguiente forma:

a)

considerar que se recircula el 10% del agua de alimentacion, como minimo. De cualquier forma

se considera que el diametro interior minimo de la tuberia de retorno es de 16 mm.

b)

Tabla 3.4 Relacion entre diametro de tuberia y caudal recirculado de ACS

los diametros en funcién del caudal recirculado se indican en la tabla 4.4.
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Hoja nim. 8

Diametro de la tuberia (pulgadas) Caudal recirculado (I/h) |
Ys 140
Y 300
1 600
1% 1.100
1% 1.800
2 3.300

3.43

3.4.4

Calculo del aislamiento térmico

El espesor del aislamiento de las conducciones, tanto en la ida como en el retorno, se dimensionara de
acuerdo a lo indicado en el Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios RITE y sus Instrucciones
Técnicas complementarias ITE.

Calculo de dilatadores
En los materiales metalicos se considera valido lo especificado en la norma UNE 100 156:1989 y para los
materiales termoplasticos lo indicado en la norma UNE ENV 12 108:2002.

En todo tramo recto sin conexiones intermedias con una longitud superior a 25 m se deben adoptar las
medidas oportunas para evitar posibles tensiones excesivas de la tuberia, motivadas por las contracciones y
dilataciones producidas por las variaciones de temperatura. EI mejor punto para colocarlos se encuentra
equidistante de las derivaciones mas préximas en los montantes.

Dimensionado de los equipos, elementos y dispositivos de la instalacion

3.5.1

3.5.2

Dimensionado de los contadores
El calibre nominal de los distintos tipos de contadores se adecuara, tanto en agua fria como caliente, a los
caudales nominales y maximos de la instalacion.

Calculo del grupo de presion

a)  Calculo del depésito auxiliar de alimentacion
El volumen del depdsito se calculara en funcion del tiempo previsto de utilizacion, aplicando la siguiente
expresion:  V =Q-t-60 (4.1)

Siendo:

V es el volumen del depésito [I];

Q es el caudal maximo simultaneo [dm®/s];
t es el tiempo estimado (de 15 a 20) [min].

La estimacion de la capacidad de agua se podra realizar con los criterios de la norma UNE 100
030:1994.

En el caso de utilizar aljibe, su volumen debera ser suficiente para contener 3 dias de reserva a razén
de 200l/p.dia.

b)  Calculo de las bombas

1 El célculo de las bombas se hara en funcion del caudal y de las presiones de arranque y parada
de la/s bomba/s (minima y maxima respectivamente), siempre que no se instalen bombas de
caudal variable. En este segundo caso la presiéon sera funcién del caudal solicitado en cada
momento y siempre constante.

2 El numero de bombas a instalar en el caso de un grupo de tipo convencional, excluyendo las de
reserva, se determinara en funcién del caudal total del grupo. Se dispondran dos bombas para
caudales de hasta 10 dm?/s, tres para caudales de hasta 30 dm®/s y 4 para mas de 30 dm?s.

3 El caudal de las bombas sera el maximo simultdneo de la instalaciéon o caudal punta y vendra
fijado por el uso y necesidades de la instalacion.

4 La presion minima o de arranque (Pb) sera el resultado de sumar la altura geométrica de
aspiracion (Ha), la altura geométrica (Hg), la pérdida de carga del circuito (Pc) y la presion
residual en el grifo, llave o fluxor (Pr).

c) Calculo del depdsito de presion:

1 Para la presién maxima se adoptara un valor que limite el nimero de arranques y paradas del
grupo de forma que se prolongue lo mas posible la vida atil del mismo. Este valor estara
comprendido entre 2 y 3 bar por encima del valor de la presién minima.

2 El calculo de su volumen se hara con la férmula siguiente.
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3. Cumplimiento del CTE

3.4. Salubridad
HS5 Evacuacion de aguas residuales
Hoja nim. 9
Vn = PbxVa/Pa (4.2)
Siendo
Vn es el volumen util del depdsito de membrana;
Pb es la presion absoluta minima;
Va es el volumen minimo de agua;
Pa es la presion absoluta maxima.
d) Calculo del diametro nominal del reductor de presion:
1 El diametro nominal se establecera aplicando los valores especificados en la tabla 4.5 en funcién

del caudal méaximo simultaneo:

Tabla 3.5 Valores del diametro nominal en funcién del caudal maximo simultaneo

Diametro nominal del reductor de Caudal maximo simultaneo

presion dm®/s m°h
15 0,5 1,8
20 0,8 29
25 1,3 47
32 2,0 7,2
40 2,3 8,3
50 3,6 13,0
65 6,5 23,0
80 9,0 32,0
100 12,5 45,0
125 17,5 63,0
150 25,0 90,0
200 40,0 144,0
250 75,0 270,0

2 Nunca se calcularan en funcion del diametro nominal de las tuberias.

3.54 Dimensionado de los sistemas y equipos de tratamiento de agua

3.5.4.1 Determinacion del tamafio de los aparatos dosificadores

1 El tamafo apropiado del aparato se tomara en funciéon del caudal punta en la instalacion, asi
como del consumo mensual medio de agua previsto, o en su defecto se tomara como base un
consumo de agua previsible de 60 m® en 6 meses, si se ha de tratar tanto el agua fria como el
ACS, y de 30 m® en 6 meses si solo ha de ser tratada el agua destinada a la elaboracion de ACS.

2 Ellimite de trabajo superior del aparato dosificador, en m*/h, debe corresponder como minimo al
caudal maximo simultaneo o caudal punta de la instalacion.

3 El volumen de dosificacion por carga, en m®, no debe sobrepasar el consumo de agua previsto en

6 meses.

3.5.4.2 Determinacion del tamafio de los equipos de descalcificacion

Se tomara como caudal minimo 80 litros por persona y dia.
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3. Cumplimiento del CTE

3.4. Salubridad

HS5 Evacuacién de aguas residuales

Hoja num. 10

HS5 Evacuacion de aguas residuales
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3. Cumplimiento del CTE
3.4. Salubridad
HS5 Evacuacién de aguas residuales

Hoja num. 11

1. Descripcion General:

1.1. Objeto: La rehabilitacién total de la red existente.
1.2. Caracteristicas del [0 Publico.
Alcantarillado de XI Privado. (en caso de urbanizacion en el interior de la parcela).
Acometida: [0  Unitario / Mixto®.
[0 Separativo®.
1.3. Cotas y Capacidad [XI Cota alcantarillado > Cota de evacuacion

de la Red: [0 Cota alcantarillado < Cota de evacuacion (Implica definir estacion de bombeo)

Descripcion del sistema de evacuacioén y sus partes.

2.1. Caracteristicas de la  Explicar el sistema. (Mirar el apartado de planos y dimensionado)

Red de Evacuacion

e [ Separativa total.
del Edificio: [0 Separativa hasta salida edificio.
XI Red enterrada.
XI Red colgada.
[0 Otros aspectos de interés:
2.2. Partes especificas de Desagiies y derivaciones
la red de evacuacion: .
Material: PVC INSONORIZADO
(Descripcion de cada o PVC INSONORIZADO
parte fundamental) Sifén individual:
- PVC INSONORIZADO
Bote sifénico:

Indicar material y situacién exterior por patios o interiores en patinillos

Bajantes registrables /no registrables de instalaciones

Material: PVC INSONORIZADO

PVC INSONORIZADO

Situacion:

Colectores Caracteristicas incluyendo acometida a la red de alcantarillado

Materiales: PVC INSONORIZADO
. . PVC INSONORIZADO

Situacion:

Tabla 1: Caracteristicas de los materiales

Red Urbana Mixta: Red Separativa en la edificacion hasta salida edificio.

-. Pluviales ventiladas

-. Red independiente (salvo justificacion) hasta colector colgado.

-. Cierres hidraulicos independientes en sumideros, cazoletas sifonicas, etc.

- Puntos de conexién con red de fecales. Si la red es independiente y no se han colocado cierres hidraulicos
individuales en sumideros, cazoletas sifonicas, etc. , colocar cierre hidraulico en la/s conexién/es con la red de fecales.
Red Urbana Separativa: Red Separativa en la edificacion.

-. No conexion entre la red pluvial y fecal y conexién por separado al alcantarillado.
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3. Cumplimiento del CTE
3.4. Salubridad
HS5 Evacuacion de aguas residuales

Hoja num. 12

De acuerdo a las normas de referencia mirar las que se correspondan con el material :
. Fundicion Ductil:

e UNE EN 545:2002 *“Tubos, racores y accesorios de fundicién ductil y sus
uniones para canalizaciones de agua. Requisitos y métodos de ensayo”.

. UNE EN 598:1996 “Tubos, accesorios y piezas especiales de fundicion ductil y
sus uniones para el saneamiento. Prescripciones y métodos de ensayo”.

. UNE EN 877:2000 “Tubos y accesorios de fundicién, sus uniones y piezas
especiales destinados a la evacuacion de aguas de los edificios. Requisitos,
métodos de ensayo y aseguramiento de la calidad”.

. Plasticos :

. UNE EN 1 329-1:1999 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
evacuacion de aguas residuales (baja y alta temperatura) en el interior de la
estructura de los edificios. Poli (cloruro de vinilo) no plastificado (PVC-U). Parte
1: Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

e UNE EN 1401-1:1998 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
saneamiento enterrado sin presioén. Poli (cloruro de vinilo) no plastificado (PVC-
U). Parte 1: Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

. UNE EN 1 453-1:2000 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos con
tubos de pared estructurada para evacuaciéon de aguas residuales (baja y alta
temperatura) en el interior de la estructura de los edificios. Poli (cloruro de
vinilo) no plastificado (PVCU). Parte 1: Especificaciones para los tubos y el
sistema”.

. UNE EN 1455-1:2000 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para la
evacuacion de aguas residuales (baja y alta temperatura) en el interior de la
estructura de los edificios. Acrilonitrilo-butadieno-estireno (ABS). Parte 1:
Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

. UNE EN 1 519-1:2000 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
evacuacion de aguas residuales (baja y alta temperatura) en el interior de la
estructura de los edificios. Polietileno (PE). Parte 1: Especificaciones para
tubos, accesorios y el sistema”.

. UNE EN 1 565-1:1999 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
evacuacion de aguas residuales (baja y alta temperatura) en el interior de la
estructura de los edificios. Mezclas de copolimeros de estireno (SAN + PVC).
Parte 1: Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

. UNE EN 1 566-1:1999 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
evacuacion de aguas residuales (baja y alta temperatura) en el interior de la
estructura de los edificios. Poli (cloruro de vinilo) clorado (PVC-C). Parte 1:
Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

. UNE EN 1 852-1:1998 “Sistemas de canalizacién en materiales plasticos para
saneamiento enterrado sin  presiéon. Polipropileno  (PP). Parte 1:
Especificaciones para tubos, accesorios y el sistema”.

. UNE 53 323:2001 EX “Sistemas de canalizacién enterrados de materiales
plasticos para aplicaciones con y sin presion. Plasticos termoestables
reforzados con fibra de vidrio (PRFV) basados en resinas de poliéster
insaturado (UP) ”.
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2.3. Caracteristicas
Generales:

3. Cumplimiento del CTE
3.4. Salubridad

HS5 Evacuacion de aguas residuales

Registros: Accesibilidad para reparacion y limpieza

en cubiertas:

Acceso a parte baja conexion por
falso techo.

Hoja nim. 13

El registro se realiza:

Por la parte alta.

en bajantes:

Es recomendable situar en patios
o patinillos registrables.

El registro se realiza:

En lugares entre cuartos
humedos. Con registro.

Por parte alta en ventilacion
primaria, en la cubierta.

En Bajante.

Accesible a piezas desmontables
situadas por encima de
acometidas. Bafio, etc

En cambios de direccion.
A pie de bajante.

en colectores
colgados:

Dejar vistos en zonas comunes
secundarias del edificio.

Conectar con el alcantarillado por
gravedad.
Con los margenes de seguridad.

Registros en cada encuentro y
cada 15 m.

En cambios de direccion se
ejecutara con codos de 45°.

en colectores
enterrados:

En edificios de pequefio-medio
tamano.

Los registros:

Viviendas aisladas:
Se enterrara a nivel perimetral.

En zonas exteriores con arquetas
con tapas practicables.

Viviendas entre medianeras:
Se intentara situar en zonas
comunes

En zonas habitables con arquetas
ciegas.

en el interior de
cuartos himedos:

Accesibilidad. Por falso techo.

Registro:

Cierre hidraulicos por el interior del
local

Sifones:
Por parte inferior.

Ventilacion

Botes sifénicos:
Por parte superior.

X [ Primaria

X

| Siempre para proteger cierre hidraulico

Secundaria

Conexion con Bajante.

En edificios de 6 6 mas plantas. Si el calculo de las bajantes esta
sobredimensionado, a partir de 10 plantas.

O [ Terciaria

| Conexion entre el aparato y ventilacion secundaria o al exterior

En general:

Siempre en ramales superior a 5 m.
Edificios alturas superiores a 14 plantas.

Es recomendable:

Ramales desagiies de inodoros si la distancia a
bajante es mayor de 1 m..

Bote sifénico. Distancia a desaglie 2,0 m.
Ramales resto de aparatos bafio con sifén
individual (excepto bafieras),
superiores a4 m.

si desaguies son
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3. Dimensionado

3.1.Desagiies y derivaciones

3.1.1 Red de pequeiia evacuacion de aguas residuales

A. Derivaciones individuales

1

3. Cumplimiento del CTE
3.4. Salubridad
HS5 Evacuacion de aguas residuales

Hoja num. 14

La adjudicaciéon de UDs a cada tipo de aparato y los diametros minimos de sifones y derivaciones individuales se establecen
en la tabla 3.1 en funcién del uso privado o publico.

Para los desaglies de tipo continuo o semicontinuo, tales como los de los equipos de climatizacion, bandejas de

condensacion, etc., se tomara 1 UD para 0,03 dm®s estimados de caudal.

Tabla 3.1 UDs correspondientes a los distintos aparatos sanitarios

Unidades de desaglie | Diametro minimo sifén y
Tipo de aparato sanitario ub derivacion individual [mm]
Uso Uso . Uso
. - Uso privado -
privado publico publico
Lavabo 1 2 32 40
Bidé 2 3 32 40
Ducha 2 3 40 50
Bariera (con o sin ducha) 3 4 40 50
Inodoros Con cisterna 4 5 100 100
Con fluxémetro 8 10 100 100
Pedestal - 4 - 50
Urinario Suspendido - 2 - 40
En bateria - 3.5 - -
De cocina 6 40 50
Fregadero De laboratorio, B 2 B 40
restaurante, etc.
Lavadero 3 - 40 -
Vertedero - 8 - 100
Fuente para beber - 0.5 - 25
Sumidero sifénico 1 3 40 50
Lavavajillas 3 6 40 50
Lavadora 3 6 40 50
Inodoro con
Cuarto de bafio cisterna / ) 100 )
(lavabo, inodoro, bafiera y bidé) Inodoro con
fluxémetro 8 ) 100 )
Inodoro con
Cuarto de aseo cisterna o ) 100 )
(lavabo, inodoro y ducha) Inodoro con 8 ) 100 .
fluxémetro

Los diametros indicados en la tabla se consideraran validos para ramales individuales con una longitud aproximada de 1,5
m. Si se supera esta longitud, se procedera a un célculo pormenorizado del ramal, en funcién de la misma, su pendiente y

caudal a evacuar.

El diametro de las conducciones se elegira de forma que nunca sea inferior al diametro de los tramos situados aguas arriba.

Para el célculo de las UDs de aparatos sanitarios o equipos que no estén incluidos en la tabla anterior, podran utilizarse los
valores que se indican en la tabla 3.2 en funcién del diametro del tubo de desague:

Tabla 3.2 UDs de otros aparatos sanitarios y equipos

Diametro del desagiie, mm |

Numero de UDs

32

40

50

60

80

100

DB |WIN[—=
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B. Botes sifonicos o sifones individuales

3. Cumplimiento del CTE

3.4. Salubridad

HS5 Evacuacion de aguas residuales

Hoja num. 15

1.  Los sifones individuales tendran el mismo diametro que la valvula de desagle conectada.
2. Los botes sifénicos se elegiran en funcion del numero y tamafio de las entradas y con la altura minima
recomendada para evitar que la descarga de un aparato sanitario alto salga por otro de menor altura.

C. Ramales colectores

Se utilizara la tabla 3.3 para el dimensionado de ramales colectores entre aparatos sanitarios y la bajante
segun el nimero maximo de unidades de desague y la pendiente del ramal colector.

Tabla 3.3 UDs en los ramales colectores entre aparatos sanitarios y bajante

Maximo numero de UDs
Diametro mm Pendiente

1% | 2% 4%
32 - 1 1
40 - 2 3
50 - 6 8
63 - 11 14
75 - 21 28
90 47 60 75
110 123 151 181
125 180 234 280
160 438 582 800
200 870 1.150 1.680

3.1.2 Sifon individual.

3.1.2 Bote sifénico.

3.2. Bajantes

3.2.1. Bajantes de aguas residuales
1. El dimensionado de las bajantes se realizara de forma tal que no se rebase el limite de + 250 Pa de
variacién de presion y para un caudal tal que la superficie ocupada por el agua no sea nunca superior a 1/3
de la seccion transversal de la tuberia.
2. El dimensionado de las bajantes se hara de acuerdo con la tabla 3.4 en que se hace corresponder el
numero de plantas del edificio con el nimero maximo de UDs y el diametro que le corresponderia a la
bajante, conociendo que el diametro de la misma sera unico en toda su altura y considerando también el

maximo caudal que puede descargar en la bajante desde cada ramal sin contrapresiones en éste.

Tabla 3.4 Diametro de las bajantes segun el nimero de alturas del edificio y el nimero de UDs

Maximo numero de UDs, para una Maximo numero de UDs, en cada ramal
Diametro, mm altura de bajante de: para una altura de bajante de:
Hasta 3 plantas | Mas de 3 plantas Hasta 3 plantas Mas de 3 plantas
50 10 25 6 6
63 19 38 11 9
75 27 53 21 13
90 135 280 70 53
110 360 740 181 134
125 540 1.100 280 200
160 1.208 2.240 1.120 400
200 2.200 3.600 1.680 600
250 3.800 5.600 2.500 1.000
315 6.000 9.240 4.320 1.650
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3. Cumplimiento del CTE
3.4. Salubridad
HS5 Evacuacion de aguas residuales

Hoja num. 16

3. Las desviaciones con respecto a la vertical, se dimensionaran con los siguientes criterios:
a) Si la desviacion forma un angulo con la vertical inferior a 45°, no se requiere ningun cambio de

seccion.

b)  Sila desviacién forma un angulo de mas de 45°, se procedera de la manera siguiente.

i)

el tramo de la bajante por encima de la desviaciéon se dimensionara como se ha especificado

de forma general;

i)

el tramo de la desviacién en si, se dimensionara como un colector horizontal, aplicando una

pendiente del 4% y considerando que no debe ser inferior al tramo anterior;

iii)
3.2.2. Situacion

3.3. Colectores

el tramo por debajo de la desviacién adoptara un diametro igual al mayor de los dos anteriores.

3.3.1. Colectores horizontales de aguas residuales
Los colectores horizontales se dimensionaran para funcionar a media de seccién, hasta un maximo de tres
cuartos de seccion, bajo condiciones de flujo uniforme.

Mediante la utilizacion de la Tabla 3.5, se obtiene el diametro en funcion del maximo ndmero de UDs y de la

pendiente.

Tabla 3.5 Diametro de los colectores horizontales en funcién del nimero maximo de UDs y la pendiente

adoptada
Maximo numero de UDs
Diametro mm Pendiente

1% 2% 4 %
50 - 20 25
63 - 24 29
75 - 38 57
90 96 130 160
110 264 321 382
125 390 480 580
160 880 1.056 1.300
200 1.600 1.920 2.300
250 2.900 3.500 4.200
315 5.710 6.920 8.290
350 8.300 10.000 12.000
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Proteccién contra el ruido
Hoja num. 1

3.5. Proteccion contra el ruido

HEALTHCARE ARQUITECTOS, SLU
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Proteccién contra el ruido

REHABILITACION DE LOCAL

CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifiera, 34. LUGO

Hoja ndm. 2

#

ASEPEYO

. 2.0 Ambito de aplicacién del DB HR

Si bien, inicialmente, el ambito de aplicacion del DB HR es el mismo que el del CTE (y de la LOE), lo que incluye a
todas las obras de edificacion de nueva construccion, asi como las obras de ampliacion, modificacion, reforma o
rehabilitacion que se realicen en edificios existentes, siempre y cuando dichas obras sean compatibles con la
naturaleza de la intervencion y, en su caso, con el grado de proteccidon que puedan tener los edificios afectados, en
el Documento Basico se introducen algunas exclusiones, que se indican a continuacion.

En lo relativo a intervenciones sobre edificios existentes, no sera de aplicacién con caracter general el
CTE, en lo relativo al requisito basico de protecciéon contra el ruido, salvo cuando se trate de rehabilitacion
integral, Incluso, y aun tratandose de obras de rehabilitacion integral, quedan excluidas las que se realicen en
edificios protegidos oficialmente en razon de su catalogacion, como bienes de interés cultural, cuando el
cumplimiento de las exigencias suponga alterar la configuracion de su fachada o su distribucion o acabado interior,
de modo incompatible con la conservacion de los mismos.

Esta exclusion estd motivada porque el aislamiento acustico entre recintos implica de forma conjunta a los
diferentes elementos constructivos (forjados, elementos de separacién vertical, tabiqueria, cubierta, fachadas,
etc.), de forma tal que salvo que se pueda intervenir sobre el conjunto de forma global, como ocurre en la
rehabilitacion integral, el CTE exime del cumplimiento del requisito basico de protecciéon frente al ruido a las
intervenciones sobre edificios existentes.

En lo relativo a recintos ruidosos, son de aplicacion las exigencias basicas de proteccién contra el ruido y deben
cumplirse los valores limite de ruido especificados por la Ley del Ruido en el RD 1367/2007 ya que El DB HR no
especifica valores limite de aislamiento acustico en estos recintos. Ademas, en algunos casos, los recintos
ruidosos suelen regularse por otros reglamentos como ordenanzas municipales, que deben cumplirse
independientemente de lo que especifica la Ley del Ruido y sus desarrollos complementarios.

El CTE establece en 70 dBA el nivel medio de presiéon sonora estandarizado, para considerar un recinto como
recinto de actividad, fijando en 80 dBA el valor limite, a partir del cual se considera recinto ruidoso.

(Véase apartado 2.1.2.2.2).

En lo relativo a la limitacion del ruido reverberante, quedan excluidos del ambito de aplicacion del DB HR, los
recintos y edificios destinados a espectaculos, tales como auditorios, salas de musica, teatros, cines, etc., asi
como las aulas y las salas de conferencias cuyo volumen sea mayor que 350 m, para los cuales no son de
aplicacion las exigencias establecidas en el punto 2.2 del DB HR, y que, por tanto, deben ser objeto de estudio
especial en cuanto al disefio acustico de la sala.

Ambos tipos de recintos, seran objeto de estudio especial en cuanto al disefio acustico de la sala, pero en cuanto a
la proteccion frente al ruido de otras unidades de uso.

a) Los recintos de espectaculos se consideran recintos de actividad con respecto a otros recintos protegidos y
habitables de unidades de uso diferentes.

b) Las aulas y salas de conferencia de volimenes mayores que 350m, se consideran recintos protegidos respecto
de otros recintos de otras unidades de uso.

El DB HR no regula ni los criterios, ni los procedimientos para el disefio acustico de recintos destinados a
espectaculos, ni de aulas y salas de conferencias de volumenes mayores que 350m. Sin embargo, si uno de estos
recintos fuera colindante con un recinto protegido o habitable de una unidad de uso diferente, deben cumplirse los
valores limite de aislamiento acustico especificados en el apartado 2.1.2.3 de la Guia.

Por tanto, la intervencion planteada, queda fuera del ambito de aplicacion del DB-HR por tratarse de la
rehabilitacién parcial de un local en edificio existente donde en ningin caso se veran afectadas o
reducidas las actuales condiciones constructivas entre recintos, ni se intervendra sobre el conjunto de
forma global. Igualmente no se trata de la intervencion en un recinto ruidoso.
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REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de
la Edificacion.( BOE num. 74,Martes 28 marzo 2006)

Articulo 15. Exigencias bdsicas de ahorro de energia (HE).

1. El objetivo del requisito basico «Ahorro de energia » consiste en conseguir un uso racional de la
energia necesaria para la utilizacion de los edificios, reduciendo a limites sostenibles su
consumo y conseguir asimismo que una parte de este consumo proceda de fuentes de energia
renovable, como consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construcciéon, uso y
mantenimiento.

2. Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, utilizaran y mantendran
de forma que se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los apartados siguientes.

&, El Documento Basico «DB-HE Ahorro de Energia» especifica paréametros objetivos y
procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la
superacion de los niveles minimos de calidad propios del requisito basico de ahorro de energia.

15.1 Exigencia bdsica HE 1: Limitacién de demanda energética: los edificios dispondran de una
envolvente de caracteristicas tales que limite adecuadamente la demanda energética necesaria para
alcanzar el bienestar térmico en funciéon del clima de la localidad, del uso del edificio y del régimen de
verano y de invierno, asi como por sus caracteristicas de aislamiento e inercia, permeabilidad al aire y
exposicion a la radiacion solar, reduciendo el riesgo de aparicion de humedades de condensacion
superficiales e intersticiales que puedan perjudicar sus caracteristicas y tratando adecuadamente los
puentes térmicos para limitar las pérdidas o ganancias de calor y evitar problemas higrotérmicos en
los mismos.

15.2 Exigencia bdsica HE 2: Rendimiento de las instalaciones térmicas: los edificios dispondran de
instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar el bienestar térmico de sus ocupantes,s
regulando el rendimiento de las mismas y de sus equipos. Esta exigencia se desarrolla actualmente®
en el vigente Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, RITE, y su aplicacion quedarag
definida en el proyecto del edificio.
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15.3 Exigencia basica HE 3: Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacion: los edifici
dispondran de instalaciones de iluminacion adecuadas a las necesidades de sus usuarios y a la vez
eficaces energéticamente disponiendo de un sistema de control que permita ajustar el encendido a &
ocupacion real de la zona, asi como de un sistema de regulacién que optimice el aprovechamiento de——
la luz natural, en las zonas que retinan unas determinadas condiciones.
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15.4 Exigencia bdsica HE 4: Contribucién solar minima de agua caliente sanitaria: en los edificios
con prevision de demanda de agua caliente sanitaria o de climatizacion de piscina cubierta, en los que
asi se establezca en este CTE, una parte de las necesidades energéticas térmicas derivadas de esd,;
demanda se cubrira mediante la incorporacion en los mismos de sistemas de 9
captacion, almacenamiento y utilizacién de energia solar de baja temperatura adecuada a la radiac /og
solar global de su emplazamiento y a la demanda de agua caliente del edificio. Los valores derivadag
de esta exigencia basica tendrén la consideracion de minimos, sin perjuicio de valores que puedan seA
establecidos por las administraciones competentes y que contribuyan a la sostenibilidad, atendiendo 8
las caracteristicas propias de su localizacion y ambito territorial. :
>
g
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15.5 Exigencia bdsica HE 5: Contribucion fotovoltaica minima de energia eléctrica: en los edificio:
que asi se establezca en este CTE se incorporaran sistemas de captacion y transformacion clmmmss
energia solar en energia eléctrica por procedimientos fotovoltaicos para uso propio o suministro a %
red. Los valores derivados de esta exigencia basica tendran la consideracién de minimos, sin perjutcrﬁ
de valores mas estrictos que puedan ser establecidos por las administraciones competentes y quis=
contribuyan a la sostenibilidad, atendiendo a las caracteristicas propias de su localizacion y ambito
territorial
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Ronda Musico Xosé Castinera, 34. LUGO
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Terminologia

Cerramiento: Elemento constructivo del edificio que lo separa del exterior, ya sea aire, terreno u otros edificios.

Componentes del edificio: Se entienden por componentes del edificio los que aparecen en su envolvente edificatoria:
cerramientos, huecos y puentes térmicos.

Condiciones higrotérmicas: Son las condiciones de temperatura seca y humedad relativa que prevalecen en los ambientes
exterior e interior para el calculo de las condensaciones intersticiales.

Demanda energética: Es la energia necesaria para mantener en el interior del edificio unas condiciones de confort
definidas reglamentariamente en funcién del uso del edificio y de la zona climdtica en la que se ubique. Se compone
de la demanda energética de calefaccion, correspondiente a los meses de la temporada de calefaccion y de refrigeracion
respectivamente.

Envolvente edificatoria: Se compone de todos los cerramientos del edificio.

Envolvente térmica: Se compone de los cerramientos del edificio que separan los recintos habitables del ambiente exterior y
las particiones interiores que separan los recintos habitables de los no habitables que a su vez estén en contacto con el
ambiente exterior.

Espacio habitable: Espacio formado por uno o varios recintos habitables contiguos con el mismo uso y condiciones térmicas
equivalentes agrupados a efectos de calculo de demanda energética.

Espacio no habitable: Espacio formado por uno o varios recintos no habitables contiguos con el mismo uso y condiciones
térmicas equivalentes agrupados a efectos de calculo de demanda energética.

Hueco: Es cualquier elemento semitransparente de la envolvente del edificio. Comprende las ventanas y puertas acristaladas.

Particion interior: Elemento constructivo del edificio que divide su interior en recintos independientes. Pueden ser verticales u
horizontales (suelos y techos).

Puente térmico: Se consideran puentes térmicos las zonas de la envolvente del edificio en las que se evidencia una variacion
de la uniformidad de la construccién, ya sea por un cambio del espesor del cerramiento, de los materiales empleados, por,
penetracion de elementos constructivos con diferente conductividad, etc., o que conlleva necesariamente una minoracién de lg

resistencia térmica respecto al resto de los cerramientos. Los puentes térmicos son partes sensibles de los edificios donde;
aumenta la posibilidad de produccion de condensaciones superficiales, en la situacion de invierno o épocas frias.
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Recinto habitable: Recinto interior destinado al uso de personas cuya densidad de ocupacion y tiempo de estancia exig
unas condiciones acusticas, térmicas y de salubridad adecuadas. Se consideran recintos habitables los siguientes:
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a) Habitaciones y estancias (dormitorios, comedores, bibliotecas, salones, etc.) en edificios residenciales
b) Aulas, bibliotecas, despachos, en edificios de uso docente

c) Quiréfanos, habitaciones, salas de espera, en edificios de uso sanitario

d) Oficinas, despachos; salas de reunién, en edificios de uso administrativo

e) Cocinas, bafos, aseos, pasillos y distribuidores, en edificios de cualquier uso

f)  Zonas comunes de circulacion en el interior de los edificios

g) Cualquier otro con un uso asimilable a los anteriores.
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Recinto no habitable: Recinto interior no destinado al uso permanente de personas o cuya ocupacién, por ser ocasional
excepcional y por ser bajo el tiempo de estancia, sélo exige unas condiciones de salubridad adecuadas. En esta categoria s
incluyen explicitamente como no habitables los garajes, trasteros, las camaras técnicas y desvanes no acondicionados, y suiE=
zonas comunes. =

f

==
Transmitancia térmica: Es el flujo de calor, en régimen estacionario, dividido por el area y por la diferencia de temperaturas——
de los medios situados a cada lado del elemento que se considera.

Unidad de uso: Edificio o parte de él destinada a un uso especifico, en la que sus usuarios estan vinculados entre si bien por

pertenecer a una misma unidad familiar, empresa, corporacion; o bien por formar parte de un grupo o colectivo que realiza Q'JS

misma actividad. Se consideran unidades de uso diferentes entre otras, las siguientes: §§§
En edificios de vivienda, cada una de las viviendas. §8§
En hospitales, hoteles, residencias, etc., cada habitacion incluidos sus anexos. O .
En edificios docentes, cada aula, laboratorio, etc. g j
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Ambito de aplicacién

Nacional

[ Autonémico

[ Local

Edificios de nueva construccién

X | Modificaciones, Reformas o Rehabilitaciones de edificios existentes con Su > 1.000 m? donde
se renueve mas del 25% del total de sus cerramientos.
** La intervencién propuesta modifica las fachadas norte y oeste de un local de Su=331 m?
donde se interviene en mas del 25 % de sus cerramientos.

Edificios aislados con Su > 50 m?

Conformidad con la opcion simplificada

Aplicabilidad (01)

Fachadas (02) Cubiertas
Superficie Superficie Superficie Porcentaje HE1 Supeﬁicie Superfici.e Superficie Porcenta_lje HE1
Cerramiento Huecos Total Huecos Cubierta Lucernario Total Lucernarios
- Ne 33.7 11.8 45.5 25.93 <5%
:g E < 5%
0,
g SsE 43.98 15,8 59.28 25.81 <60% : go//:
[
g SO 48.07 18 66.07 27.24 < 5%
nO 43.6 6 49.6 12.10 < 5%
Conformidad con la opcion simplificada
1.- Determinacion de la zonificacion climatica
Localidad Altitud | Desnivel | Zona Uecp Ueloc Ue,cp Psatcp Pe.cp Psatjoc Uejoc
(m) (03) (04) | (05) (06) (07) (08) (09) (10) (11)
Capital de Provincia 19 D1 4.6 83
Localidad de Proyecto | 130 0 D1 4.6

(01) Cumplimiento simultdneo de ambas condiciones

(02) Se admiten porcentajes de huecos superiores al 60% en fachadas cuya area total suponga un porcentaje inferior al 10% del area total de las fachadas

del edificio
03) Diferencia de nivel entre la localidad de proyecto y la capital de provincia

04) Zona climatica obtenida del Apéndice D, Tabla D.1 del CTE HE1

é
(05) Temperatura Exterior del mes de Enero de la capital de Provincia. Apéndice G, Tabla G.2 del CTE HE1
(

06) Temperatura Exterior del mes de Enero de la localidad de proyecto. Se supondra que la temperatura exterior es igual a la de la capital de provincia
correspondiente minorada en 1 °C por cada 100 m de diferencia de altura entre ambas localidades. Si la localidad se encuentra a menor altura que la

de referencia se tomara para dicha localidad la misma temperatura y humedad que la que corresponde a la capital de provincia.
07) Humedad Relativa Exterior del mes de Enero de la capital de Provincia. Apéndice G, Tabla G.1 del CTE HE1
08) Presion de saturacion de vapor de la capital de provincia. Calculo segun expresiones [G.14] y [G.15] del Apéndice G, apartado G.3.1

10) Presion de saturacion de vapor de la localidad de proyecto. Calculo segun expresiones [G.14] y [G.15] del Apéndice G, apartado G.3.1

§
(09) Presion de vapor del aire exterior de la capital de provincia. Calculo segun expresion [G.13] del Apéndice G, apartado G.2.2.3, pto. 3
(
(

11) Humedad Relativa Exterior del mes de Enero de la localidad de proyecto de Provincia. Calculo segun expresion [G.2] del Apéndice G, apartado G.1.1;

pto. 4, d).
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Ahorro de energia
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Se obtiene de la siguiente expresion Uy = (1-FM) * Uy, + FM * Uy

Donde:
UH,v

Transmitancia térmica de la parte semitransparente obtenida
en la siguiente Tabla

Transmitancia térmica de la parte semitransparente del hueco o lucernario UH,v (W/m2 K)

E i* .é 8 ;&% : &
Sencillo
: i 494 2.0 33
Cristal normal £=0:89 AP 39 15
4-15-4. 2. 29
4-20-4 27 249
464 ] 32
4-9.4 B 28
02<6=04 4-12-4 24 26
4-15-4 22 24
Doble acrista- 4-20-4 22 24
lamiento 4.6-4 2t 29
) 4-9.4 23 25
Hhsooumiales | igrsg=ug 4124 19 20
! 4154 18 19
4-20:4 18 19
464 726 28
4-0-4 2.4 22
£=01 4-12-4 1.8 1=
4154 16 17
4-20-4 1.6 17
Unm = Transmitancia térmica del marco obtenida en las Tablas _ .
' FM = Fraccién del hueco ocupada por el marco

siguientes

ertificado anexo

Transmitarcia témica del marco del hueco o luserrario UH,m ['l.l".l'.i'n2 ]

e Arquitectps de Galicia

. Transmitancia Térmica Transmitanciatérmica de |3 parte maciza de la puerta (Wim® K) 2
Tipode Marco [Wm K] T :
hadera 280 e [Méimn= K] sgés
hdetalico 5.88 hdadera 340
hdetalico con rotura de Puente Térmico .00 Metalico 520
PWE (2 Huecos) 2.20 g
FWE (3 Huecos) Z.00 :
oi:
N
Tabla 2.3 Transmitancia térmica maxima y permeabilidad al aire de los elementos de la envolvente térmica%
O 22
Zona climatica de invierno =41 ¢
Parametro o
o A B Cc D E S
Transmitancia térmica de muros y elementos en =
contacto con el terreno!” [Wim*eK] e 185 1,00 B e s ==
Transmitancia térmica de cubiertas y suelos en
contacto con el aire [W/m*eK] 1,20 0:60 (508 090 040 9,35
Transmitancia térmica de huecos' [Wim?sK] 5,70 5,70 4,20 3,10 270 2,50 g§
I\ 00
y M
Permeabilidad al aire de huecos®™ [m*h-m?) <50 <50 <50 <27 <27 <27 %gg
t &
 para elementos en contacto con el terrena, el valor indicado se exige unicamente al primer metro de muro enterrado, o %
primer metro del perimetro de suelo apoyado sobre el terreno hasta una profundidad de 0,50m.
@ Se considera el compartamiento conjunto de vidrio y marco. Incluye lucernarios y claraboyas. g j
®' a permeabilidad de las carpinterias indicada es la medida con una sobrepresion de 100Pa. N
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HE2 Rendimiento de las instalaciones térmicas
HE4 Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria
HES5 Contribucion fotovoltaica minima de energia eléctrica
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4. Cumplimiento de otros reglamentos y disposiciones
4.2. Accesibilidad en edificios de uso publico
REHABILITACION DE LOCAL
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REHABILITACION DE LOCAL
CENTRO ASISTENCIAL DE ASEPEYO

Ronda Musico Xosé Castifera, 34. LUGO

NORMATIVA SOBRE ACCESIBILIDAD EN LOS EDIFICIOS |

F.ACC./EDLA.III

AMBITO DE APLICACION: Disefio de planos y redaccion y ejecucion de proyectos de EDIFICACION. El presente Anejo
serd de aplicacion a los edificios de ftitularidad publica o privada, edificaciones de nueva planta incluidas las

Subterrdineas, excepto las viviendas unifamiliares. (Para Viviendas se presenta la ficha F.ACC./VIV.Alll)

Los edificios de uso INDUSTRIAL, en sus dreas abiertas al publico, aunque tengan reservado el derecho de admision,
serdn accesibles en su acceso con la via publica y dispondrdn de una zona de atencidn al publico y un aseo accesible

a personas consilla de ruedas.

G

APARTADO NORMATIVA. Decreto 68/2000 de 11 de Abril. Anejo lll | PROYECTO
OBJETO Condiciones técnicas de accesibilidad de los edificios, de titularidad publica o privada, para garantizar su uso y
. disfrute por las personas en los términos indicados en el Articulo 1 de la Ley 20/1997, de 4 de diciembre.

(Anejo Il Art.1) Los edificios o instalaciones de USO INDUSTRIAL en sus dreas abiertas al publico, aunque tengan reservado el
derecho de admisién, serdn accesibles en sus accesos con la via publica y dispondrdn de una zona de atencién al
publico y de un aseo accesible a personas en silla de ruedas.

ACCESO AL | Garantizan la accesibilidad al interior del edificio, ejecutdndose al mismo nivel que el pavimento

INTER. EDIFICIO exterior. Las gradas y escaleras deberdn complementarse con rampas.

(Anejo lIl. Art.4)

PUERTAS ESPACIO LIBRE a ambos lados de la puerta: ¢ >180cm ¢=180

0 —_

EXTERIORES Angulo de apertura a >90 o= 180

. ANCHO Apertura Manual A>90cm A =150
(Anejo lll. Art.4.1.1) Apertura Automatica A>120cm
Tirador 90<H<120cm =105
PUERTAS ACRISTALADAS
Vidrio de seguridad con Zécalo protector de: H>40cm H =240
2 Bandas senalizadoras de 20 cm de ancho: H1=90cm //H2=150cm Hi=90/H2= 150
VESTIBULOS ESPACIO LIBRE de obstdculos: ¢ 2180 cm $= 250
) PAVIMENTO: Antideslizante/continuo
(Anejo lll. Art.4.2) |} ymINACION Nivel  E=>300Iux E = 500
Interruptores con piloto luminoso 90<H<120cm =105

SENALIZACION Anejo IV: Cerca de la puerta de Acceso. se dispondran Planos de relieve a una altura
recomiendan Maguetas

entre 90 y 120cm. Se

COMUNICACION
HORIZONT.
INTERIOR

(Anejo lll. Art.5.2)

ITINERARIOS PRINCIPALES DEL EDIFICIO
Prisma Libre H>220cm

ANCHO B>180cm
SILLAS DE RUEDAS Si recorrido peatonal >100m, disponer 1/100 personas
SENALIZACION Anejo IV: En los Edificios de grandes dimensiones se dispondrdn, Franjas Guia d
las zonas de interés, en color y textura diferente al pavimento en un ancho b > 100 cm

ALTO

H =280
=180
N°=0

esde los accesos a

PASILLOS PRINCIPALES ANCHO LIBRE: B>180cm =180
PASILLOS SECUNDARIOS ANCHO LIBRE B>120cm =180
Con espacios de giro ¢ >150cm/d< 18 m ¢ =180 d=10z
Obligatorio al principio y final del pasillo O —]
PUERTAS INTERIORES. Espacio libre a ambos lados ¢ >180cm 4= 180/150
Si el pasilloes B =120 cm: ¢ =120cm
HUECO LIBRE Anchura A>90cm A=90
Angulo de apertura a >90° a =90 ai:
TIRADOR a profundidad a <7 cm del plano de la puertay a 90 <H<120cm =105 5;5
MIRILLA: De existir, se colocaran dos mirillas, estando la segunda a altura h = 110 cm, o una Unica mirill@j
alargada hasta esta altura. LE
DEPENDENCIAS | ZONAS DE ATENCION AL PUBLICO EE
(Anejo Iil, Art.6) Se garantiza la accesibilidad a las dependencias de atencidn a publico. %
T Anchos de paso A>=90cm A=90 u
Espacio libre a ambos lados de la puerta: ©]
Ambito exterior a la puerta: Ancho x Fondo AxB>120x145cm & Ax B =125x150 %
AXxB>160x120cm 2
Ambito interior a la puerta: Ancho x Fondo AxB>150x175cm o AxB=150x178 %
AxB>220x 120 cm —
Espacio libre en el interior de la estancia ¢ >150cm ¢ =150 1
SERVICIOS VESTUARIOS Y DUCHAS. Los vestuarios y duchas adaptados serdn individuales y complementados con los
HIGIENICOS aparatos de aseo: INODORO y LAVABO. Contardn con un sistema de aviso y alarma con pulsador en, al 4
’ menos dos paredes a 20cm del suelo, y al menos uno se accionard desde el inodoro. m»‘g
VESTUARIOS Y CABINA INDIVIDUAL adaptado: Espacio libre ¢ >150cm ¢=150 éd%
DUCHAS BANCO adosado a la pared. Ancho x Largo AxB>60X150cm AxB=60x150 2 ;8
(Anejo I, Art.7) Alto 45<h<50cm h=45 re
ASIENTO en ducha adaptada. Ancho 60 cm A =60 O s
Alto 45<h<50cm h=45 =1
La ducha contard con barras de Trasferencia al menos a un lado =1 m £
PASAMANOS en paredes de cabinas, vestuarios y duchas: H=90+ 5 cm H =290 2
GRIFERIA monomando con palanca larga, a altura de 90 cm. X '; s
VALVULA reguladora de temperatura X -1
SURTIDOR ducha regulable en altura en barra vertical, situada a un lateral del asiento [X]
ARMARIO Altura 35<h<160cm h=120 g
Barra para percha 80<h<110cm h=110 S
Fdo. EL ARQUITECTO: jose Manuel pascual pena %
£
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PROYECTOS CUYA LICENCIA SE SOLICITE A PARTIR DEL 29 DE MARZO DE 2007

PROYECTO DE REHABILITACION DE LOCAL. ASEPEYO.
Ronda Musico Xosé Castiiera, 34. LUGO

“ANEXO: Cumplimiento del Cddigo Técnico de la Edificacion.

Para asegurar el cumplimiento del requisito de proteccion frente al ruido se ha hecho uso de
la Normativa Basica vigente.

En la documentacidn de fin de la obra se dejara constancia de:
1. Las verificaciones y pruebas de servicio realizadas para comprobar las prestaciones

finales del edificio.

2. Las modificaciones autorizadas por el director de obra.

Asimismo se incluiran:
1. La relacion de controles efectuados durante la direccién de obra y sus resultados.

2. Las instrucciones de uso y mantenimiento”.

Barcelona, abril 2018
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Plan de control de calidad
El control y seguimiento de la calidad de lo que se va a ejecutar en obra se encuentra regulado a través

del Pliego de condiciones del presente proyecto.

En su contenido regirdn las siguientes prescripciones generales:

1. En cuanto a la recepcidon en obra:

El control de recepcidn abarcara ensayos de comprobacion sobre aquellos productos a los que asi se les
exija en la reglamentacion vigente, en el documento de proyecto o por la Direcciéon Facultativa. Este
control se efectuara sobre el muestreo del producto, sometiéndose a criterios de aceptacién y rechazo,
y adoptandose en consecuencia las decisiones determinadas en el Plan o, en su defecto, por la
Direccion Facultativa.

El Director de Ejecucién de la obra cursara instrucciones al constructor para que aporte certificados de
calidad, el marcado CE para productos, equipos y sistemas que se incorporen a la obra.

2. En cuanto al control de calidad en la ejecucion:

De aquellos elementos que formen parte de la estructura, cimentacion y contencién, se deberd contar
con el visto bueno del arquitecto Director de Obra, a quién debera ser puesto en conocimiento cualquier
resultado anémalo para adoptar las medidas pertinentes para su correccion.

En concreto, para:

2.1 EL HORMIGON ESTRUCTURAL

Se llevara a cabo segun control estadistico, debiéndose presentar su planificacion previo al comienzo de

Galicia

la obra.
2.2 EL ACERO PARA HORMIGON ARMADO

Se llevard a cabo segun control a nivel normal, debiéndose presentar su planificacién previo a

comienzo de la obra.

2.3 OTROS MATERIALES

El Director de la Ejecucidn de la obra establecera, de conformidad con el Director de la Obra, la relacién
de ensayos y el alcance del control preciso.

3. En cuanto al control de recepcion de la obra terminada:

Se realizaran las pruebas de servicio prescritas por la legislacidon aplicable, programadas en el Plan de

control y especificadas en el Pliego de condiciones, asi como aquéllas ordenadas por la Direccion
Facultativa.

De la acreditacion del control de recepcion en obra, del control de calidad y del control de recepcién de

==
F=r]
|

la obra terminada, se dejara constancia en la documentacion final de la obra.

Barcelona, abril 2018
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NORMAS E INSTRUCCIONES DE USO, CONSERVACION Y MANTENIMIENTO

1.-Introducciéon

Los edificios, tanto en su conjunto como para cada uno de sus componentes, deben tener un uso y un
mantenimiento adecuados. Por esta razdn, sus propietarios y usuarios deben conocer las caracteristicas
generales del edificio y las de sus diferentes partes.

Un edificio en buen estado ha de ser seguro. Es preciso evitar riesgos que puedan afectar a sus
habitantes. Los edificios a medida que envejecen presentan peligros tales como el simple accidente
doméstico, el escape de gas, la descarga eléctrica o el desprendimiento de una parte de la fachada. Un
edificio en buen estado de conservacién elimina peligros y aumenta la seguridad.

Un edificio bien conservado dura mas, envejece mas dignamente y permite disfrutarlo mas afios. Al
mismo tiempo, con un mantenimiento periddico, se evitan los fuertes gastos que habria que efectuar si,
de repente, fuera necesario hacer reparaciones importantes originadas por un pequefo problema que
se haya ido agravando con el tiempo. Tener los edificios en buen estado trae cuenta a sus propietarios.
El aislamiento térmico y el buen funcionamiento de las instalaciones de electricidad, gas, calefaccidén o
aire acondicionado permite un importante ahorro energético. En estas condiciones, los aparatos
funcionan bien consumen adecuada energia y con ello se colabora a la conservacion del medio
ambiente.

Un edificio serd confortable si es posible contar con las maximas prestaciones de todas sus partes e
instalaciones, lo cual producirad un nivel éptimo de confort en un ambiente de temperatura y humedad
adecuadas, adecuado aislamiento acustico y 6ptima iluminacién y ventilacién.

En resumen, un edificio en buen estado de conservacion proporciona calidad de vida a sus usuarios.

2.- Los elementos del edificio

Los edificios son complejos. Se han proyectado para dar respuesta a las necesidades de la vida diaria.
Cada elemento tiene una mision especifica y debe cumplirla siempre.

La estructura soporta el peso del edificio. Estd compuesta de elementos horizontales (forjados),
verticales (pilares, soportes, muros) y enterrados (cimientos). Los forjados no sélo soportan su propio
peso, sino también el de los tabiques, pavimentos, muebles y personas. Los pilares, soportes y muros
reciben el peso de los forjados y transmiten toda la carga a los cimientos y éstos al terreno.

Las fachadas forman el cerramiento del edificio y lo protegen de los agentes climatoldgicos y del ruido
exterior. Por una parte proporcionan intimidad, pero a la vez permiten la relacién con el exterior a
través de sus huecos tales como ventanas, puertas y balcones.

La cubierta. al igual que las fachadas, protege de los agentes atmosféricos y aisla de las temperaturas
extremas. Existen dos tipos de cubierta: las planas o azoteas, y las inclinadas o tejados.

Los paramentos interiores conforman el edificio en diferentes espacios para permitir la realizacion de
diferentes actividades. Todos ellos poseen unos determinados acabados que confieren calidad y confort
a los espacios interiores del edificio.

Las instalaciones son el equipamiento y la maquinaria que permiten la existencia de servicios para losg
usuarios del edificio y mediante ellos se obtiene el nivel de confort requerido por los usuarios para las =
funciones a realizar en el mismo.
3.- Fachadas exteriores
INSTRUCCIONES DE USO

Las fachadas separan la vivienda del ambiente exterior, por esta razén deben cumplir importantes ==
exigencias de aislamiento respecto del frio o el calor, el ruido, la entrada de aire y humedad, de &=

puede cor
COAG w

EC571
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resistencia, de seguridad al robo, etc. ==
La fachada constituye la imagen externa de la casa y de sus ocupantes, conforma la calle y por lo tanto
configura el aspecto de nuestra ciudad. Por esta razdn, no puede alterarse (cerrar balcones con cristal,
abrir aberturas nuevas, instalar toldos o rétulos no apropiados) sin tener en cuenta las ordenanzas
municipales y la aprobaciéon de la Comunidad de Propietarios. gg
La constitucién de los muros cortina puede ser muy compleja, siendo necesario para su mantenimiento 3 ;&
personal especialista. 828
En los balcones y galerias no se deben colocar cargas pesadas, como jardineras o materiales™"°
almacenados. También deberia evitarse que el agua que se utiliza para regar gotee por la fachada. (] .
Aislamiento térmico S
Una falta de aislamiento térmico puede ser la causa de la existencia de humedades de condensacién.(® -
Un Arquitecto debera analizar los sintomas adecuadamente para determinar posibles defectos en el_ﬂ
aislamiento térmico. >
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Si el aislamiento térmico se moja, pierde su efectividad. Por lo tanto debe evitarse cualquier tipo de
humedad que lo pueda afectar.

Aislamiento acustico

El ruido se transmite por el aire o a través de los materiales del edificio. Puede provenir de la calle o del
interior de la casa.

El ruido de la calle se puede reducir mediante ventanas con doble vidrio o dobles ventanas. Los ruidos
de las personas se pueden reducir colocando materiales aislantes o absorbentes acusticos en paredes y

techos.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 5 afios Inspeccion general de los elementos de estanquidad de los remates y

aristas de las cornisas, balcones, dinteles y cuerpos salientes de la
fachada.

Cada 10 afios | Control de la aparicion de fisuras, grietas y alteraciones ocasionadas por
los agentes atmosféricos sobre los cerramientos de piedra.

Inspeccion de posibles lesiones por deterioro del recubrimiento de los
paneles de hormigon.

Inspeccion del estado de las juntas, aparicion de fisuras, grietas vy
desconchados en los cerramientos de bloques de hormigoén ligero o de
mortero

Inspeccion del estado de las juntas y la aparicion de fisuras y grietas de
los cerramientos de obra de fabrica ceramica.

Limpiar Cada 6 meses |Limpieza de los antepechos.
Limpieza de los paneles para eliminar el polvo adherido.
Cada ano Limpieza de la superficie de las cornisas.
Renovar Cada 2 afios Renovacién del tratamiento superficial de los paneles de madera vy |.
fibras de celulosa
Cada 3 afios Repintado de la proteccion de los elementos metdlicos accesibles de I |:

cths de cafdh

estructura auxiliar.

NORMAS DE ACTUACION EN CASO DE SINIESTRO O SITUACION DE EMERGENCIA

Los usuarios de los edificios deben conocer cual ha de ser su comportamiento si se produce unaz::

emergencia a lo largo de la vida del edificio. Ha de actuar correctamente con rapidez y eficacia en ——

muchos casos puede evitar accidentes y peligros innecesarios.

A continuacidon se expresan las normas de actuacidn mas recomendables ante la aparicion de diez
diferentes situaciones de emergencia.

1.- Incendio

Evite guardar dentro de casa materias inflamables o explosivas como gasolina, petardos
disolventes.

Limpie el hollin de la chimenea periédicamente porque es muy inflamable.

No acerque productos inflamables al fuego ni los emplee para encenderlo.

No haga bricolage con la electricidad. Puede provocar sobrecalentamientos, cortocircuitos
incendios. —
Evite fumar cigarrillos en la cama, ya que en caso de sobrevenir el suefio, puede provocar L%
incendio. £
Se debe disponer siempre de un extintor en casa, adecuado al tipo de fuego que se pue%
producir. T
Se deben desconectar los aparatos eléctricos y la antena de television en caso de tormenta.
Avise rapidamente a los ocupantes de la casa y telefonee a los bomberos.

Cierre todas las puertas y ventanas que sea posible para separarse del fuego y evitar
existencia de corrientes de aire. Moje y tape las entradas de humo con ropa o toall
mojadas.

Si existe instalacion de gas, cierre la llave de paso inmediatamente, y si hay alguna bombo
de gas butano, aléjela de los focos del incendio.

Cuando se evacua un edificio, no se deben coger pertenencias y sobre todo no regresar
buscarlas en tanto no haya pasado la situaciéon de emergencia.
Si el incendio se ha producido en un piso superior, por regla general se puede proceder a=
evacuacion.

G¥E: ADC1BB3EL571
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Nunca debe utilizarse el ascensor.

Si el fuego es exterior al edificio y en la escalera hay humo, no se debe salir del edificio, se
deben cubrir las rendijas de la puerta con trapos mojados, abrir la ventana y dar sefiales de
presencia.

Si se intenta salir de un lugar, antes de abrir una puerta, debe tocarla con la mano. Si esta
caliente, no la abra.

Si la salida pasa por lugares con humo, hay que agacharse, ya que en las zonas bajas hay
mas oxigeno y menos gases toxicos. Se debe caminar en cuclillas, contener la respiracién en
la medida de lo posible y cerrar los ojos tanto como se pueda.

Excepto en casos en que sea imposible salir, la evacuacién debe realizarse hacia abajo, nunca
hacia arriba.

2.- Gran nevada

Compruebe que las ventilaciones no quedan obstruidas.
No lance la nieve de la cubierta del edificio a la calle. Deshagala con sal o potasa.
Pliegue o desmonte los toldos.

3.- Pedrisco

Evite que los canalones y los sumideros queden obturados.
Pliegue o desmonte los toldos.

4.- Vendaval

5.- Tormenta

6.- Inundacion

Cierre puertas y ventanas

Recoja y sujete las persianas

Retire de los lugares expuestos al viento las macetas u otros objetos que puedan caer al
exterior.

Pliegue o desmonte los toldos.

Después del temporal, revise la cubierta para ver si hay tejas o piezas desprendidas con
peligro de caida.

Cierre puertas y ventanas

Recoja y sujete las persianas

Pliegue o desmonte los toldos.

Cuando acabe la tormenta revise el pararrayos y compruebe las conexiones.

quitectos de Galicia

7.- Explosion

8.- Escape de gas sin fuego

Tapone puertas que accedan a la calle.

Ocupe las partes altas de la casa.

Desconecte la instalacion eléctrica.

No frene el paso del agua con barreras y parapetos, ya que puede provocar dafios en
estructura.

Cierre la llave de paso de la instalacion de gas.
Desconecte la instalacion eléctrica.

Cierre la llave de paso de la instalacion de gas.
Cree agujeros de ventilacién, inferiores si es gas butano, superiores si es gas natural.

CVE: ADC1BB3EC571

- Abra puertas y ventanas para ventilar rapidamente las dependencias afectadas. =

- No produzca chispas como consecuencia del encendido de cerillas o encendedores. %

- No produzca chispas por accionar interruptores eléctricos. ==

- Avise a un técnico autorizado a al servicio de urgencias de la compania suministradora. -
9.- Escape de gas con fuego

- Procure cerrar la llave de paso de la instalacion de gas.

- Trate de extinguir el inicio del fuego mediante un trapo mojado o un extintor adecuado. gg

- Si apaga la llama, actue como en el caso anterior. 3a%

- Si no consigue apgar la llama, actue como en el caso de incendio. §g%
10.- Escape de agua oo

- Desconecte la llave de paso de la instalacion de fontaneria. Q.

- Desconecte la instalacién electrica. =3

- Recoga el agua evitando su embalsamiento que podria afectar a elementos del edificio. g

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 1° A). Uno, del Decreto 462/1971, de 11 de marzo, en la redaccion deT;
presente proyecto se han observado las normas vigentes aplicables sobre construccion.
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