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Vº personal H
9.33 m²

RACK
SAI

C.E.

C. Técnico
7.85 m²

S. Reuniones

15.86 m²

Despacho JAS
16.35 m²

Administración

46.49 m²

1 Abogado

2 Admon.
1 T. Prevención

Limp.

Aseos
15.44 m²

Office
9.26 m2

Vending

Disparo
4.93 m²

Rayos X
17.90 m²

V.RX
1.18 m²

Vº personal M
9.19 m²

D. médico CC/CP
15.47 m²

D. Teleconsulta
14.62 m²

S.Yesos
14.60 m²

S.de Curas
15.13 m²D.DUE Urgencias

15.03 m²

PROAS
1 Admon.

Admisiones

38.86 m²

S.Espera
28.03 m²

Archivo

Pasillo
24.78 m²

2.15 m²

-0.60

-0.55

Ventilación Garaje

±0.00

3.09 m²

Escalera existente

Escalera
existente

PLANTA

A "A"

"B"

B

"C"

C

10%

10%

CUADRO DE SUPERFICIES M²

Admisiones 38.86

Sala de espera 28.03

Administración 46.49

Despacho JAS 16.35

Sala de reuniones 15.86

Archivo 3.09

Limpieza 2.15

Cuarto técnico 7.85

Aseos 15.44

Office 9.26

Vestuario M. 9.19

Vestuario H. 9.33

Rayos X 17.90

V Rayos X 1.28

Disparo 4.93

Pasillo 24.78

D. Due urgencias 15.03

Sala de curas 15.13

Sala de yesos 14.60

D. Teleconsulta 14.62

D. Médico CC/PP 15.47

Total 325.64

ASEPEYO, MUTUA COLABORADORA DE LA S.S. Nº 151.

C/ Albadalejo, 4 - 1ª Planta, Local 33
28037 Madrid
t: 916 697 175     f: 917 710 732
e: info@plai.es    www.plai.es

ASEPEYO MUTUA COLABORADORA
CON LA SEGURIDAD SOCIAL Nº 151

D. JOSÉ JORGE INIESTA TOMÁS

INGENIERO TÉCNICO INDUSTRIAL

COLEGIADO NÚMERO 16.540

CALLE DARWIN 18, 18100 ARMILLA (GRANADA)

ESCALA:

Nº PLANO: EL TITULAR: PROYECTISTA:

TÍTULO DE PLANO:

EMPLAZAMIENTO:

PROYECTO:

REF. DE PROYECTO:

M
A
R
Z
O
 2

0
2
3
 -

 R
E
V
.0

0

PROYECTO DE INSTALACIONES PARA CENTRO ASISTENCIAL

0210123 DISTRIBUCIÓN, COTAS Y SUPERFICIES. PLANTA

1/100

AD 01

FORMATO ORIGINAL A2

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

B

A

C

D

E

F

B

A

C

D

E

F

REV: FECHA: DESCRIPCIÓN: DIBUJADO: REVISADO: APROBADO: ESTADO:

01 07/03/2023 PROYECTO INSTALACIONES ASEPEYO GRANADA JSB AML JJINESTA APROBADO

AutoCAD SHX Text
E

AutoCAD SHX Text
E

AutoCAD SHX Text
E

AutoCAD SHX Text
INGENIEROS



Página 2 de 27



-0.55

+2.45

+3.03

-0.55

+2.45

+3.03

-0.60

ALZADO FRONTAL

SECCIÓN A-"A"

SECCIÓN B-"B"

-0.60

+0.00

SECCIÓN C-"C"

-0.55

+2.45

+3.03

90 90

9
0

90 90 90

90 90

40 80

70

70

60

90

90

90

90

150

90

90

90

90

8080

A "A"

"B"

B

"C"

C

ASEPEYO, MUTUA COLABORADORA DE LA S.S. Nº 151.

C/ Albadalejo, 4 - 1ª Planta, Local 33
28037 Madrid
t: 916 697 175     f: 917 710 732
e: info@plai.es    www.plai.es

ASEPEYO MUTUA COLABORADORA
CON LA SEGURIDAD SOCIAL Nº 151

D. JOSÉ JORGE INIESTA TOMÁS

INGENIERO TÉCNICO INDUSTRIAL

COLEGIADO NÚMERO 16.540

CALLE DARWIN 18, 18100 ARMILLA (GRANADA)

ESCALA:

Nº PLANO: EL TITULAR: PROYECTISTA:

TÍTULO DE PLANO:

EMPLAZAMIENTO:

PROYECTO:

REF. DE PROYECTO:

M
A
R
Z
O
 2

0
2
3
 -

 R
E
V
.0

0

PROYECTO DE INSTALACIONES PARA CENTRO ASISTENCIAL

0210123 SECCIONES Y ALZADO

1/100

AD 02

FORMATO ORIGINAL A2

1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8

B

A

C

D

E

F

B

A

C

D

E

F

REV: FECHA: DESCRIPCIÓN: DIBUJADO: REVISADO: APROBADO: ESTADO:

01 07/03/2023 PROYECTO INSTALACIONES ASEPEYO GRANADA JSB AML JJINESTA APROBADO

AutoCAD SHX Text
INGENIEROS



Página 3 de 27



Vº personal H

RACK
SAI

C.E.

C. Técnico

S. ReunionesDespacho JAS

Administración
1 Abogado

2 Admon.
1 T. Prevención

Limp.

Aseos

Office

Vending

Disparo

Rayos X

V.RX

Vº personal M

D. médico CC/CPD. Teleconsulta

S.YesosS.de Curas
D.DUE Urgencias

PROAS
1 Admon.

Admisiones

S.Espera

Archivo

Pasillo

Ventilación Garaje Escalera existente

Escalera
existente

PLANTA

10%

10%

1

1 1

1

1

1

1

1 1

1

1

2

2

4

5

6

7

8

9

9

9

10

10

10

11
12

14

13

15

17

18

3

7

7

30

31

24 24

24 24

24
24

25

24
26

27

23

29

16

6

RETORNO DE AIRE
DE INTERIOR

SUMINISTRO DE
AIRE A INTERIOR

AIRE DE ESCAPE
AL EXTERIOR

AIRE FRESCO DE
EXTERIOR

R
E
T
O
R
N
O
 D

E
 A

IR
E

D
E
 IN

T
E
R
IO

R
S
U
M
IN

IS
T
R
O
 D

E
A
IR

E
 A

 IN
T
E
R
IO

R

A
IR

E
 D

E
 E

S
C
A
P
E

A
L
 E

X
T
E
R
IO

R
A
IR

E
 F

R
E
S
C
O
 D

E
E
X
T
E
R
IO

R

30

31

33 34

15

20

19

CARACTERÍSTICAS EQUIPOS

ID EQUIPO POTENCIA (W/Ud) Unidades (Ud) Potencia (W)

1 ORDENADOR PERSONAL 250 11 2.750

2 IMPRESORA MULTIFUNCIÓN 1.150 2 2.300

3 IMPRESORA LÁSER 1.150 1 1.150

4 RACK 1.000 1 1.000

5 SAI SACRILU SLC700 TWIN PRO 630 1 630

6 TV 250 1 250

7 FRIGORÍFICO DOMÉSTICO 300 3 900

8 MÁQUINA VENDING 350 1 350

9 SECAMANOS 1.500 3 4.500

10 REPETIDOR WIFI 100 3 300

11 SISTEMA POLYRAD SE 80.000 1 80.000

12 BUCKY VERTICAL POLYRAD S 0 1 0

13 GENERADOR DE RAYOS X 0 1 0

14 CONSOLA CONTROL 0 1 0

15 PUERTA AUTOMÁTICA 500 2 1.000

16 CORTINA 9.000 1 9.000

17 KIT DE SEÑALIZACIÓN DE LLAMADA ASEOS
ACCESIBLES

50 1 50

18 DIRECTORIO 100 1 100

19 CARTELERÍA DIGITAL 100 1 100

20 BATERÍA DE CONDENSADORES 1 #

TOTAL 38 104.380

UNIDADES CLIMATIZACIÓN Y EXTRACCIÓN

21 CONDENSADORA DAIKIN mod. RXYSQ8TY1 6.120 1 6.120

22 CONDENSADORA DAIKIN mod. RXYSQ10TY1 8.240 1 8.240

23 EVAPORADORA DAIKIN mod. FXSQ15A 43 1 43

24 EVAPORADORA DAIKIN mod. FXSQ20A 43 7 301

25 EVAPORADORA DAIKIN mod. FXSQ25A 43 1 43

26 EVAPORADORA DAIKIN mod. FXSQ50A 96 1 96

27 EVAPORADORA DAIKIN mod. FXSQ80A 121 1 121

28 CONDENSADORA DAIKIN mod. RXM20R9 630 1 630

29 EVAPORADORA DAIKIN mod. FTXM20R 0 1 0

30 RECUPERADOR DE CALOR DAIKIN mod. VAM1000J8 570 2 1.140

31 BATERÍA FRÍO / CALOR DAIKIN mod. EKVDX80A 0 2 0

32
UNIDAD EXTERIOR AEROTERMIA DAIKIN mod.
EBLA04E3V3

1.680 1 1.680

33
BOMBA DE RECIRCULACIÓN DE ACS WILO mod.
STAR-Z 25/2

46 1 46

34
DEPÓSITO ACUMULADOR ACS INTERIOR
AEROTERMIA 190 l LAPESA mod. GEISER INOX GX6

DEC190 + RESISTENCIAS ELÉCTRICAS 2,2 kW
2.200 1 2.200

TOTAL 22 20.660
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CARACTERÍSTICAS EQUIPOS

ID EQUIPO POTENCIA (W/Ud) Unidades (Ud) Potencia (W)

1 ORDENADOR PERSONAL 250 11 2.750
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LEYENDA ELECTRICIDAD ALUMBRADO

SIMBOLOGÍA DENOMINACIÓNSIMBOLOGÍADENOMINACIÓN

Luminaria LED Modular SIMON 726
60x60cm LOWGARE NW Color
4000K
Luminaria LED modular SIMON 726
60x60cm LOWGARE NW Regulable
Color 4000K

Downlight de Empotrar SIMON
725.22 NW 24W

Luminaria SIMON 780 L1200 40W

Pilotos de Advertencia
(Rojo/Amarillo) 220V

Alumbrado de Reemplazamiento
DRAGER POLARIS 50 CEILING

SAI SALICRU SLC700 TWIN PRO
(bajo la encimera)

Luminaria de Emergencia LED
LEGRAND URA34LED con Autotest
(70-315lm)

Interruptor Sencillo AS31

Pulsador Sencillo AS31

Detector de Presencia
Regulador Luminosidad CLC DALI
Standalone

Conexión Equipo Monofásico

AR

Batería
Reemplaz.

D

Downlight de Empotrar SIMON
725.22 NW 24W 1-10 V

Regulador Luminoso

ESQUEMA DE INSTALACIÓN

L
N
+
-

L
N
+
-

Driver
1/10V

Driver
1/10V

L'

Pulsador

L

N
230V~50/60Hz

L V- V+ P N

No Men

Men

230V~50Hz
RE PLA 010

REGULADOR

L

Falso techo

Forjado Canaleta

Conductores
eléctricos

Brida de
plástico

Sujeción de tubos eléctricos en canaleta

plástico
Brida de

eléctricos
Conductores

CanaletaForjado

Falso techo
DETALLE SAI SALAS DE CURAS:

SAI
ARMARIO ACERO INOX

DETALLE SAI SALAS DE CURAS:

SAI
ARMARIO ACERO INOX

NOTAS GENERALES

1. EN LA MEDIDA DE LO POSIBLE, LOS INTERRUPTORES Y

PULSADORES QUEDARÁN ALINEADOS EN LA VERTICAL CON EL
RESTO DE INSTALACIONES (TERMOSTATOS, PULSADORES DE
ALARMA,...)

MUY BAJA TENSIÓN
DETALLE ALIMENTACIÓN

FALSO TECHO O FORJADO

CAJA DE DIMENSIÓN SUFICIENTE PARA

ELECTRÓNICA DEL GRIFO

TUBO EMPOTRADO Ø 20

SALIDA HILOS AS31
CONEXIÓN A GRIFERÍA

SALIDA DE HILOS
DETALLE PREVISIÓN

FALSO TECHO O FORJADO

CAJA DE DIMENSIÓN SUFICIENTE EN PREVISIÓN

PARA EQUIPO DE SEÑALIZACIÓN

TUBO EMPOTRADO Ø 20

TUBO VACÍO
INTERIOR Ø80

CANALETA
DE SUELO

SUELO TERMINADO

DETALLE

FIJACIÓN BUCKY SG 100

CAPAZ DE SOPORTAR UN PESO DE 120 KGS

TACOS EMPOTRADOS EN
PARED SEGUN DETALLE

CANALETA
100X100

TACOS EMPOTRADOS EN
PARED SEGUN DETALLE
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Vº personal H

RACK
SAI

C.E.

C. Técnico

S. ReunionesDespacho JAS

Administración
1 Abogado

2 Admon.
1 T. Prevención

Limp.

Aseos

Office

Vending

Disparo

Rayos X

V.RX

Vº personal M

D. médico CC/CPD. Teleconsulta

S.YesosS.de Curas
D.DUE Urgencias

PROAS
1 Admon.

Admisiones

S.Espera

Archivo

Pasillo

Ventilación Garaje Escalera existente
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existente

PLANTA

10%
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LEYENDA COMUNICACIONES

SIMBOLOGÍA DENOMINACIÓNSIMBOLOGÍADENOMINACIÓN

Caja CIMA 4TC 16A + 3RJ49 Caja CIMA 1TC 16A + 1RJ49
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Caja CIMA 4TC 16A + 2USB Intercomunicadores sala de rayos X
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Extintor de CO2 (5 kg)

Detector Óptico COFEM C50S

LEYENDA DE PCI, EVACUACIÓN Y SEÑALETICA

SIMBOLOGÍA DENOMINACIÓNSIMBOLOGÍADENOMINACIÓN

Extintor de Polvo ABC 21A-113B (6
kg)

Detector Óptico en Falso Techo
COFEM C50S

Pulsador Manual de Alarma
COFEM PUCAR

Detector Térmico COFEM C50H

Sentido de Evacuación

Origen Recorrido de Evacuación

PULSADOR
DE ALARMA

AENOR

Producto
Certificado

Aislante Térmico

Implanorm
799,9/11/1380-K-W UNE 23035

D<9,3m    H.T.245291-06/10

Señal Pulsador de Alarma

EXTINTOR

AENOR

Producto
Certificado

Aislante Térmico

Implanorm
799,9/11/1380-K-W UNE 23035

D<9,3m    H.T.245291-06/10

Señal Extintor

Implanorm
799,9/11/1380-K-W UNE 23035

D<9,3m    H.T.245291-06/10

Señal Dirección de Salida

SALIDA
Implanorm

799,9/11/1380-K-W UNE 23035
D<9,3m    H.T.245291-06/10

Señal Salida

Sirena Óptico-Acústica COFEM
SIR24C

Central de Detección de
Incendios COFEM CLVR 04Z 4
Bucles
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Administración
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Escalera
existente
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Vº personal H

C.E.

C. Técnico

S. ReunionesDespacho JAS

Administración
1 Abogado

2 Admon.
1 T. Prevención

Limp.

Aseos

Office

Disparo

Rayos X

V.RX

Vº personal M

D. médico CC/CPD. Teleconsulta

S.YesosS.de Curas
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1 Admon.
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Archivo
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PLANTA

Z1 Z2
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NOTAS GENERALES

1. LOS PULSADORES DE ALARMA SE UBICARÁN A UNA
ALTURA DE 1,10 MTS Y ALINEADOS EN LA VERTICAL
CON EL RESTO DE INSTALACIONES (TERMOSTATOS,
INTERRUPTORES...)

2. LA CENTRAL DE INCENDIOS DISPONE DE 4 BUCLES. SE

IMPLEMENTA UN BUCLE (L1) PARA LA DETECCIÓN DE
AMBIENTE Y UN SEGUNDO BUCLE (L2) PARA LA

DETECCIÓN DE FALSO TECHO.

Extintor de CO2 (5 kg)

Detector Óptico COFEM C50S

LEYENDA DE PCI, EVACUACIÓN Y SEÑALETICA

SIMBOLOGÍA DENOMINACIÓNSIMBOLOGÍADENOMINACIÓN

Extintor de Polvo ABC 21A-113B (6
kg)

Detector Óptico en Falso Techo
COFEM C50S

Pulsador Manual de Alarma
COFEM PUCAR

Detector Térmico COFEM C50H

Sentido de Evacuación

Origen Recorrido de Evacuación

PULSADOR
DE ALARMA

AENOR

Producto
Certificado
Aislante Térmico

Implanorm
799,9/11/1380-K-W UNE 23035

D<9,3m    H.T.245291-06/10

Señal Pulsador de Alarma

EXTINTOR
AENOR

Producto
Certificado

Aislante Térmico

Implanorm
799,9/11/1380-K-W UNE 23035

D<9,3m    H.T.245291-06/10

Señal Extintor

Implanorm
799,9/11/1380-K-W UNE 23035

D<9,3m    H.T.245291-06/10

Señal Dirección de Salida

SALIDA
Implanorm

799,9/11/1380-K-W UNE 23035
D<9,3m    H.T.245291-06/10

Señal Salida

Sirena Óptico-Acústica COFEM
SIR24C

Central de Detección de
Incendios COFEM CLVR 04Z 4
Bucles

Detalle (A) : Conexión deteccion

Z1

RA

PA
90

RA

PA
90

R.F.L.
4,7
Kohm

Z2
Z3
Z4

RA

PA
90

RA

PA
90

R.F.L.
4,7
Kohm

Detalle (B) : Conexión sirena (sistema de alarma)

ZND1
ZND2

Z1

Z2

Detalle (C) : Conexión pulsador de alarma (sistema de alarma)

Z3
Z3

Z1
Z2

Z4

POLIVALENTE

Detalle (a) : Extintores manuales

POLVO

que una vez dispuestos sobre dicho

quede entre 0,80 m y 1,20 m del suelo
soporte el extintor, la parte superior

vertical por un mínimo de dos puntos
mediante tacos y tornillos, de forma

se fijará el soporte al paramento 
Extintor manual. Para su colocación

CO2

Detalle (D) : Conexión Apertura Puerta (emergencia)

no

c
nc APERTURA EMERGENCIA

PUERTAS ENTRADA
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Vº personal H

C.E.

C. Técnico

S. ReunionesDespacho JAS

Administración
1 Abogado

2 Admon.
1 T. Prevención

Limp.

Aseos

Office

Disparo

Rayos X

V.RX

Vº personal M

D. médico CC/CPD. Teleconsulta

S.YesosS.de Curas
D.DUE Urgencias

PROAS
1 Admon.

Admisiones

S.Espera

Archivo

Pasillo

Ventilación Garaje Escalera existente

Escalera
existente

PLANTA

10%

10%

LEYENDA CLIMATIZACIÓN Y VENTILACIÓN

SIMBOLOGÍA DENOMINACIÓNSIMBOLOGÍADENOMINACIÓN

Unidad Interior de Conductos

Unidad Exterior

Recuperador de Calor

Difusor Rotacional Radial

Rejilla de Lamas a 45º

Rejilla de Lamas a 45º en Falso
Pilar

Unidad Interior Evaporadora

Boca de Extracción de Aire

Conducto de Impulsión de Aire de
Ventilación

Conducto de Extraccion de Aire de
Ventilación

Conducto de Impulsión de Aire de
Climatización

Conducto de Retorno de Aire de
CLimatización

Rejilla Exterior

Batería Frío / Calor

Depósito Acumulador ACS Interior
Aerotermia

Tubería Refrigerante

Tubería Cobre IMP/RET Aislada
ACS

Bomba Recirculación ACS

NOTA: Conductos de aire de condensación en climaver neto
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PERFIL METALICO

NEOPRENO 0,8 MM

DETALLE (e) : MUELLE ANTIVIBRATORIO

MÀQUINA DE A.A.

BANCADA

ACERO GALVANIZADO

VARILLA ROSCADA DE ACERO GALVANIZADO
CON TUERCA Y CONTRA TUERCA

FORJADO

CONDUCTO DE
FIBRA

DETALLE (a) : SUBJECIÓN DE CONDUCTOS DETALLE (c) : RADIO TÍPICO DE CONDUCTOS

D

R

R=1,5 D
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Cuadro Control Centralizado
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Cableado FTP Categoría 6
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T
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